रे 
समप ए्‌ 
जिनझे स्नेहपूर्ण समता ने लेसक के जीवन को दिशा , 
प्रदान को है । जिनके आशापुष्पों में लेसक को 
भी स्थान आस था और जिन्दें इस 
पुस्तक को पाकर सबसे बड़ी 
असन्नता दोती--उन 
( आम-पदितियापुर, जिला--जौनपुर, उत्तर प्रदेश निवासी ) 
श्रृद्धंय स्वर्गीय श्री राभनारायण उपाध्याय 
की घुरुय स्मृति को 
साद्र समर्पित 
7] 


आऑक्कथन 


पुरुतक के नाम--भारतीय तत्वचिन्तन'---सें पाठक यह ने समझे 
लें कि इसमें भारतीय तत््वचिन्तन के सम्बन्ध में व्यौरेवार विचार प्रकट 
किया गया है। बस्तुतः ऐसी बात नहीं हे। यह नामकरण तो पुस्तक 
के पहले प्रकरण (निबन्व) के नाम पर ही हुआ है । वस्तुतः इस पुस्तक 
में तत्वचिन्तम के अंगभूत या उसके आसपास रहने वाले, जैसे 
हृश्य, द्रष्डा, साध्य, साधन, श्रद्धा, विश्वास, अनुभूति, तक, विचार, 
मनोविशान, नीतिशास्त्र, यथाय, कल्पना आदि विपयों पर स्वतन्त्र रूप 
से विचार किया गया है। इसका प्रत्येक प्रकरण अरयने मे स्व॒तन्त्र एक 
निबन्व के रूप में लिखा गया है| यद्प्रि सभी निबन्धों की एक काल्पनिक 
रूप रेखा सामने थी, और उन्हें एक सूत्र में गूंथने का भी लद्धंय था, 
इसलिए, सनमें पुनरुक्ति को रोकने का प्रयास किया गया है !फिन्धु 
निबन्ध की पूणता और विषय की स्पष्ठता के लिए जहाँ पुनरुक्ति की 
आवश्यकता पड़ी है, वर्दा निःसंकोच रूप से की गई हैं। पाठक देखेंगे 
कि जद्ों किसी विपय को दुबारा चर्चा को गयो है, वहाँ केवल विपय ही 
डुबारा ग्रस्त हुआ है, विश्लेषण उनके किछो अन्य पहलू पर क्रिया 
गया है । फिर भी यदि कहों इस प्रार की त्रुटि हो तो हम उसके लिए 
ज्ञमा चाहते ई । 

पुस्तक के विषय या उसको विश्लैपय-शैत्ली की मोलिकता ऊे प्रति 
लेखक का तनिक भी आग्रद नहीं है। वस्तुतः रारा कासारा विपय 
गुरुजनों द्वारा प्रतिपादित हो चुका है । यद प्रयत्न तो उसी का पिष्ठपेपण 
मात्र है। किन्तु इसे अस्तुत करते समय लेखक के दृदय में एक उत्तर) 
जादत दो रदी हे । गुरु के पश्न का उत्तर देकर, विद्यार्थी यह जानने 


द्‌ 


के लिए कि मैंने ठोक उत्तर दिया है या नहीं, जिस उत्कण्ठा से गुर 
को और निदयरता है, कुछ-कुछ उसी प्रकार की उत्करठा मेरे ्ददय में भी 
जाएत हो रही दे । 

जिन-जिन पुरातन एव श्र्वांचीन विद्वानों की पुस्तकों का अध्ययन 
मैंने कियाहै, उन सबसे ग्रमाव इसमे पडे हैं । वस्तुत-इसमें उन्हीं की चीज 
है | हों, उन चीजों को रखने का ढग मेरा है। इसलिए यदि विषयों 
का ठीक-ठीऊ विश्लेषण न हुआ हो तो यह हमारा दोष है, उन 
विद्वानों का नहीं। 

इसके अविकाश निवन्ध इसी रूप में या कुछ देर-फेर के साथ 
कल्पना, अजन्ता, आजकल तथा सप्तसिन्धु आदि पत्रिकाओं में भकाशित 
हो जुके हैं |] एतदथ हम इनके रुम्पादकों ऊे आमारो हैं । 

यदि उत्तर प्रदेश सरकार ने कृपा करके इसके प्रकाशन के लिए. 
७४० | की आर्थिक सद्ययता न दी होती तो अ्रभी इसके प्रकाशित छोने 
की कोई आशा नहीं थी। एतदरथ मैं सरकार के प्रति कृतज्ञता श्रकद 
करता हूँ । पुस्तक को इस रूप में प्रकाशित करने का साय भर थ इमारे 
मित्र श्री कुबेरनाथ मिश्र 'ममुज'ं को है। वे अपने है, इसलिए उन्हें 
धम्पवाइ देकर भार हल्का करने का प्रश्न ही नहीं उठता | 

पुस्तक जैसी भी बन पड़ी है, पाठकों के समक्ष अस्वुत है । आशा 
है, इसकी बत्रुटियों को ओर थे लेखक का ध्यान आकर्षित करेंगे, जिससे 
अगले सस्करण में उन्हें दूर किया जा सके | 


< जून शच४६ -+न्रजभूपण पाण्डेय 
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तमेव विद्वान्‌ न विभाय झृत्यो 

शात्मानं धौरमजरं युवानम्‌॥ 
--अथवबेद १०८४४ 


भारतोय तत्वचिन्तन 


यह ससार क्या है, हम क्यां हैं, तवा हमारा और इस ससार का 
पारस्परिर सम्बन्ध क्या है ? इन पएनो मे उत्तर से तत््वचिन्तन की 
मूल घाय निहिन है | यह मानय स्वभाव है कि उसके सम्पक मजो चीज 
आतो है, उत्ते बह अच्छी तरह से जानना चाइता है | जानने की यद 
इच्छा हो तत््वचिन्तन शा उदय करतो ह | अधिकाशत भारतीय दर्शनों 
का पहला सूत्र जिशासा से प्रारम्भ होता है” । 'श्ञातुम्‌ इच्छा निशसा! 
श्म व्याख्या के अनुसार तत््यचिन्तन का प्रारम्म जानने की इच्छा से 
दोता है। किन्तु इसका तापय तो यद हुआ कि किसी तत्त्व वी पूर्ंतः 
जानकारी प्रात करने ऊे लिए उसजे स्वरूप का चिन्तन होता है। 
परन्तु इस प्रकार वी विश्ञासा का उदय क्योकर हुआ, यद एक प्रश्न 
है। इस प्रश्न पर यद्यपि दाशंनिकों ने प्रयक्ष रूपसे विचार नहा 
किया है, तश्ञापि चिन्तन की प्रणाली तथा उसे उदश्य एवं स्वरूप 
पर दृश्पित करने से यह मली भाति प्रकट हो लाता ई कि तस्वचिन्तन 
कटी विगासा का उदय बैंसे और क्योंकर हुआ | इस सम्बन्ध मे पूर्व और 
पश्चिम में मतमेद है| प्लेगो ओर अरिश्टाटल तत्त्वचिन्तन की जिशासा 
का उदय 'आरचय से सानते है | उनता कटना है कि “सश्टि झे विविध 
कार्यसलापा को देखकर व्यक्ति के अन्दर आश्चर्य का उदय होता है। 
इस आज्चय गर्थात्‌ कुवहल की शाति के लिए तत्त्यचिन्तन आगे बटता 
द्द। अ्ह्म, या तत्त्वों के स्वरूप »े प्रति आरचय का माव भारतीय 
दर्शन साहित्य मे मी उपलब्ध है | रिन्तु यहाँ उसे इतना महत्य नहीं 
दिया गया है । मारतीय दर्शन में 'दरश्वय तस्वचिन्तन की विशया 
के कारण रूप मे नहीं आया है,आपितु तत्त्य रे स्वरूप कीअनूभूति में उसे 

१ अअथातों अद्य बिशासा [अन्ययत, वदान्ती, अियातों घ्म चिशिस्ए 
वैज्ेविस), अथानो प्र दिज्ञासए [मासाखा]। 





२ मारतौय तत्तचिन्तन 


प्रतिष्ठित किया गया है* । भारतोय तत्वचिन्तन का कहना है कि "दुस 
की निव्वति और मुस्त कौ प्राप्ति की अमिलापा से तस््वचिन्तन की 
जिजशासा उत्रन हुई है ।” मनु ने मु और छुख की परिभाषा निम्न- 
लिखित शब्दों म्‌ बे सुन्द्र ढग से को है । 


सर्वे परवश दु से सर्वे आरत्मवश सुसम्‌। 
एजदू विद्यात्‌ समान, लक्षण सुपठु सयो... मनुस्मति ४,६६० 


स सार म सभी प्राणी डु सी दिसलाई देते हं। एफ के ऊपर दूसरा 
शासन करना चाइता है। मात्स्य न्याय सब दु सो का फारण है। 
कोई भी जीव स्वतन्त्र नहीं दिलाई देता | परतन्त्रता ही डु स दे और 
स्वततता हा मुझ । इस अ्रकार समस्त बन्चनों से मुक्ति थराप्त करना ही 
चास्तविक मुख है । परमपद का 'मुक्ति नाम इसी स्र्थ में साथक है। 
यद्यपि यट कहा जा सकता है कि सुत् की चाह तो मानव सात्र का 
स्वभाव है। प्र इससे तत्वचिन्तन की जिशासा की उत्पत्ति मारतीयों का 
मौलिक अनुसन्वान नहीं है । किन्तु “सर्वे आत्मवश सुफ्रम” में सुख 
के जिस स्वरूप का निर्धारण किया गया है, वह भारतीयों की उदात्त 
मइनीयता को प्रकठ करता है। भारत थे प्राचीन मदर्पियों ने अकृति 
के ससग' से सारा मुख भोगा, ऊिन्ठु इस सुझ में भी उन्हें परदे-पदे 
प्ररवशता का अचनुमव हुआ! तुलसोदास ने कहा है, "दानि, लाभ, 
जोवन, मरग, यश, अपयश, विधि हाथ ।” भारतीय तत्त्वचिन्तक इस 


१२१ भाश्चय॑ब॒लश्यति कर्चिदेनमाइचयेवद्ददति तयैव चान्य $ 
आइचयवच्वैवसन्य शणोति शुलाप्येन वेद न चैव परिचय ।दीता २,२९८ 
भगवान ओऔरष्ण ने अपने स्वरूप वा दद्योन देते हुये यदा है, 
पर्यादित्यान्वसूल्सद्रानश्विनी मरुतसस्‍्तथा | 

बढून्यदृष्ट पूर्व खिपश्याइचर्याणि भारत ॥ गीता २१,६ 

भोर अजु'न ने उसे इस प्रयार देखा, 

दिव्यम्ताल्याम्यर४र दिय गधानुजेपनम। 

सर्वोर्चपेमयय॑ देवमनत विश्वतो मुखस्‌ ।गीठा ११,११ 





मारतीय तस्वचिन्तन ] 


“विधि हाथ को सहन करने के लिए तैयार नहीं है। यद नदी चाहता 
कि उसके सुख में कोई बावा पहुँचाये, अथवा किसी को दया पर उसफा 
सुफ्त निर्मर रहे | इसलिए उसने प्रत्येक बन्‍्वन को, अल्येक विन को, कि 
बहुना, पश्येक प्रभुता को छिज मिन्नकर अपने स्वरूप का वास्तविक विकास 
करना चाहा है। अपने स्वरूप की सर्वोपरि स्थापना तथा प्रस्येक प्रमुता 
* का अन्त करना ऐसी उदात्त अभिलापाएं थीं, जिसने प्राचीन मारतीयो 
में तत््वचिन्तन की जिज्ञासा उत्पन्न की १६4४३ ने जिस “स्वपद” की 
चाद की है, वद्ध इसी प्रकार का है, वह ऐसे पद फो चादइता है, जिसमे 
कण भाज भी छुःस न दो | यही नहीं, उस मुख (पद) का अन्त भी कमी 
न हो तथा बद अपनी इच्छा पर निमर छो, न कि दूसरे की इच्छा पर* | 
इस प्रकार बा पद दी स्वराज्य, मोल्ल, परमपद, अपयर्ग, मुक्ति आदि 
मामों से ख्यात है। कहने का तात्पयय यद कि पूर्ण स्वतजता की उत्कड 
अमिलापा से दी भारत में तत््वचिन्तन का उदय 0 ( व्यक्ति में 
स्वतत्र होने की ग्रमिलापा वभी उत्पन्न छोती है, जर्य उसे परतस्भता 
का अजुभव दोता है। ऊुछ विद्धानों का मत है कि छुश्सस ऊबक्‍्र 
भआारतीयोंगे तत््वचिन्तन के द्वारा काल्पनिक सुण का सुजन रिया है। इरा 
आधार पर सनका कदना दे कि भारतीय तत््वचिन्तन का उदय इुश्स की 
* स्थिति भे छुआ दे, इसे दम भी मानते हैं, क्रिन्तु इस अर्थ में नहीं फ्रि 
संसार में भारतीय हुःसग्रस्त ही रहे | ्तः संसार से मागकर वे कल्पना- 
लोक में ठुत्न की अलुभूति करते हैं । वरखुत/ अपार ऋद्दि-सिद्धि फे चीच 
ही भारतीय तत्त्वच्िन्तन का उदय होता है। भारतीय दार्शनिक देहिय, 
डैबिक और भीतिक इन तीम प्रकार के दुश्णो को वास्तविक छुःप्र मानता 
है, ग्रभाव कोई डुल्‍प नहीं है, उक्त तीनों दु-सों में अमाव नहीं परवशता 





प्‌ ३, यज्ञ दुखेन सम्मिन्न न चगस्तमनन्तरम, अमिलापैयनीत चे तत्पद 
सत्र: पदास्पदम॥ इलोंक बातिक । ) 
२, [ यद्‌ आम्मुदविक औव, मैश्रेयसिकमेद च । सर्च साथयितुम, भाग दर्शयेत 
चर हि दश्यनम पु 


४ मारतीय तत्वचिन्तन 


है। जग, मरण तथा अनित्यता को वद डु स मानता है। इसमे भी परवशता 
है। भगवान बुद्द अछल सम्पत्ति ओर ऐश्वर्य में डूबे हुए ये। इसलिए 
जब उन्हें शुद्ध ओर शव दिसलाई दिया तो दस ढु स का निराकरण 
उनकी समझ में नह्य आया । मृत्यु का मिरासरण कैसे हो, परवशता कैसे 
दूर हो,इसी का उत्तर ढँटने कु लिए ग्रोतम घर स निकले हैं। घर से 
निकल्ञत्ते समय उन्हाने प्रतिज्ञा की था कि “जब तक द॒म जन्म मरण के 
रछस्थ को न जान जायेंगे, तव तर वापस न लोटेंगे” ।? कहने का 
तात्पर्य यह कि दु सनय से मुक्ति पाने की उत्कठ इच्छा से ही तरबचितन 
का उठय भारतीय दाशंनिक को सात्य है । 


हमार घर में अपार सम्पत्ति भरी हुई है। फ्िन्तु जब हमे कोई 
भयकर रोग पकड लेता ई तो वह सब बेकार हो जाती है । हम उसका 
उपभोग नही फर पाते । यदद देष्िक हुस कौन देंता है? हम बहुत 
परिभ्रम करा अपने खेतों को शस्यादि से सम्पन्न कर देते हैं, किन्तु तुपार 
तथा ओलो के गिरने से सब बरबाद हो जाता है। इसी प्रफार अनेक 
विप्न घाधाएँ उपस्थित होती रहतीहं, चिमके कारण €म उपलब्ध सुख 
यो अच्छी तरह नहा मोग पाते | कि बहुना यदि हम जीवन भर निर्विष्त 
सुसत प्राप्त करते रहते हैं जो ग्रसम्भग है, तो भी ऑन्तत मृत्यु दम 
दबोच लेती है, इसस छुटकारा मिलना तो असम्भव ही है । टसलिए: 
अमरता की कामना से तत््यचिन्तन की ओर प्रत्ृत्ति द्योती है। कहने का 
तात्पय यद कि भारत स॑ नत्यचिनान का उदय ऐल दुखा को दूर 
करने के लिए नहा हुआ जो अपने वश की बात हो, अथया अक- 
मंश्यता, निराशा श्यादि ेे सारण मी तत्यच्ित्तन को ओर प्रद्धक्ति हुई 
हो,' ऐसी बात भी नहां है। अपने वश की जितनी बात हो सकती थी, 
सबका सम्पादन कर चुकने पर जब अध्ट का बन्‍्चन उपस्थिन हीने लगा 


लात +++-++___-+++..नह6.-त..न्‍.न्‍्ञ. 
डे 





2 जनममरणयों अद्ृष्पार न पुन अछ कपिलाइवबय अवेध। 
२. दु“पतवाभिवाताज्तिकासातदपघातके छेतौ ॥ साख्य कारिवा १ 


मास्तीय तत्वचिन्तन फू 


तो मारतीया की स्वतन-चेता बुद्धि ने इस महान दुस अद्ट को भी 
दुए पेंकने की चेप्टा की | यद हु सक्याहे क्या रसे मं दूर फ़र सकता 
हूँ १ इस,प्रश्न वा उदय शोने पर स्पभावत ॑छी'टुसों और में फू 
स्परूप का अतुसन्वान प्रारम्म हो नाता है। और तृपश्चान 'दुससों पर 
पिज्ञय प्रात करे झ्पनी स्वततता तथा वास्तत्रित स्थिति का अनुमय 
भी ऐला है। भारतीय चिन्ता का यह मदन प्रयान अफकर्मस्यता 
नदी, परम पुरुपार्थ की स्थिति है। वर्स, अ्य तथा काम का अर्चन नो 
किंचित परिश्रम से भी सम्मय है, किन्तु माल वा अजम संबसे बचा 
पुरुषार्थ है। क्ठोपनिपत्‌ २।३। १८का भ्ाप्य करते हुए आय 
शकराचार्य कहते हैं) "रथ तदा मरत्य प्राम्प्रवोधात्‌ ग्रासीत्‌ू से 
पबाबात्तर कालमविद्यासामस्मलत्तगस्थ मृत्योपिनाशाद्‌ अ्रमृतो 
मबति । गमनप्रयोतकस्य सृत्योविनाशाद गमनानुपपत्तेरत हैव प्रदीप 
निर्वाणब सपउन्धगोपशमात्‌ अक्ष समश्लुते अक्षय भयति कहने का 
तात्पयं यद्द कि मुत्यु को जीतकर नर यमर द्वाने का प्रयत्त अकर्मश्यता 
नहा हे | सभो बन्ध्रनों को तोड़ देने का प्रयज अ्रम्मंस्यता नही है | यह 
मार्ग छुगे की धार है। क्ठोपनिषद्‌ कापसिद्ध उद्वोषन भारतीय 
फिन्सम सार्य की इस विशेषता का उद्घोष कर रहा है १* 

ऐनिद्यासिक दृष्टि से जीय फी पूर्ण स्वततता की कामना भास्तीया 
में बन पैदा हुई, यह नहीं बताया जा सकता। क्याऊ्रि हमारा श्रादि 
सादित्य वेद यद्द बताता है फ्रि तत््वचिस्तन का रूप बैदिक कॉल मह्दी 
बहुत आगे बढ चुका था। ऋग्तेद मे त्स्वचन्तन इस स्तर पर पहुँच 
घुफ़ा था कि “समस्त जगत की मूलशाक्ति एक ही दै।”? सम्मयत 
एकत्य की यद्द भावना तत्यचिन्तन की पराकाप्ठा थी। पर्यात सयोपमाग 
के पश्चात्‌ परवनता का अनुमब ओऔर तत्पश्चात्‌ उम्ुक्त होने की 
आकादा से तत्त्वों फी सोच हुई छहोगी। ससार ज्रेप्रमुख तत्वों का 





३ उतिष्ठत जायत प्राध्य वरानित्रोधत, छुस्त्प धारा 'निश्चिता दुरत्यया दुर्ग 
ययस्तत्ववयों बदन्ति ॥ बढठों० १,३, १४ 


द्‌ भारतीय तत््वचिन्तन 


वर्गीकरण और फिर उन सबमे , एक तत्त्व की स्थापना, सौ दो सौ, वर्षों 
के चिन्तन म सम्मव नहीं है। इतिहास बताता है कि मानव की जो भी 
कला, अवृत्ति, विशन तथा जिशासा पूर्णता को भ्राप्त हुई हे, वह चार छः 
हजार बर्षों के मन्थन के परचात्‌ दी निष्पन्न हुई हे | तत्वचिन्तन जैसे 
विशान को पूर्णता प्राप्त करने में निश्चय ही पर्यात समय लगा होगा। 
इसलिए, वेदों में, विशेषफर ऋग्वेद मे तत्वचिन्तम का जो स्वरूप हमे 
मिलता है, बह निश्चय दी दज्यरों वर्षों की चिन्तना का विकसित रूप है । 

एक़ बात ओर हे, पश्चिम मे तत्वचिन्तन सहायक विद्या के रूप में 
आगे बता है | राजनीति, नीतिशास्त्र आदि के साथ ब्रक्मविद्या का भी 
अध्ययन यहां छोता था, किन्तु हमारे यहां यह एक स्वतन्न विद्या वे! 
रूप म ही नदी, अपितु सभी विद्याओं म॒ श्र छ भी माना गया है! | मार- 
तीय तत्त्वचिन्तन 'एक विज्ञानेन सब विशान सिद्धि ! का आदर्श लेकर 
चलता दै। इससे यद प्रकट होता है कि तत्वनिन्तन का उदय तभी 
होता है, जब व्यक्ति सभी विद्याग्रों की याद पा जाता द्े। जिसके पास 
चार छु मोतरें हैं, उसे साने पदनने को कमी है, ऐसी कल्पना भी नही 
की जा सकती । उसी प्रकार जिस जाति ने ब्रह्मविद्या म॒ प्रवेश पा लिया 
है, उसने अन्य विद्यार्या को अछूता छोड दिया है, ऐसी कल्पना नहां 
की जा राकती | सभी विद्याओं को दृस्तगव कर लेगे के बाद ही 
तत््बचिन्तन अर्थात्‌ अब्यात्मविद्या के उपाजन की उत्कट अभिलापा 
क्सी समाज में उत्पन होती हैं| ह्सलिए जो ससार की समस्त विद्याओं 
कब रहस्य को जान लेता है, भारतीय चिन्तन क्षेत में प्रवेश करने का वह्दी 
उत्तम अधिकारी है। छान्दोग्य उपनिषद मे आया है कि जब सनत्कुमार 
से नारद ने ब्रक्मविद्या की याचनमा की तो सनत्‌ ने कष्टा कि तुम जितना 
जान चुफे हो, उसे बताओ तो उससे आगे की चिच्या का उपदेश तम्दे 
दूँ | इस पर नारद ने निवेदन क्या | 

१ प्रदीप सर्व विद्यानाम्॒पाय” सत्र, कमग्याम्‌, 
आतज्रय सतघमोंणा ध्याइवदान्वीचिों मदा ॥ वौ० अर्ध० १,९ 

अध्यात्मविद्यादियाना वाद" श्ववद्दामद्म्‌ ।गीता ६०, ३२ 





है 


भारतोय तत्त्वचिन्तन ७ 


“कब्वेद मग्रदोषच्येमि, यजवें द॑, सामवेंदं, आयव्वणं चरण, इतिहास” 
पुराणं पंचम, वेदाना बेंदं, पिन्य, राशि, देव', निर्धि, वाको वास्यं, 
एक़ायन, घेद्विद्यां, ब्रह्मविदया, मूतविदया, छत्र विया,नतत्र विद्या, सर्पदेवजन 
पिद्या, एनदू सगवोडध्येमि ) 

बस्तुतः वास्तविक तत्वनित्तन का उदय येसी छ्वी स्थिति में हो 
सकता है। पुस्तक के रूप में श्रथवा लौकिक विद्या के रूप में ्रक्म विद्या 
का उपाजन नहीं होता है। यह तो अन्तरात्मा कीजस ज्योति से 
उत्तन्न होती है, जिसे पूस स्वतंत्रता की कामना रूपी श्रग्नि प्रज्ज्यलित 
करती है| बेंदकालीन तत्वचिन्तन का रूप यह बनलाता है कि न केवल 
अजुरन्धान के च्त्र में ही, आपित अनुमूति केचुन्न में भी तत्वचिन्तन 
पूर्ण हो चुका था ! उपनिपदूकाल में उसी वच्य की पूर्ण प्रतिप्टा हुई 
है । उपनिषद्काल मे तत्व कौ खोज नहीं, उसके स्वरूप की व्याख्या 
ओर निर्धारण हुआ दे | खोज तो वेदों में दी पूरी हो गई है । इसलिए 
हम वेदकाल को तत्त्वचिन्तन का प्रारम्मिक काल नहीं,,पूर्णता का काल 
मानते हैं । तत्वनिन्तन की प्रक्रिया मे श्रृत्रि को जो.महत्व दिया गया 
है, वह इसी ओर संफ्रेत करता हैं ।* इस आ्राधार पर, यह बतत्वाना कि 
“भारतीय तत्वचिन्तम का उदय कब हुआ, सहज नहीं है ॥ 

चेदों में यद्योपर तत्कालीन भारतीय स्थिति का अविकांश चित्र 
मिलता है ।तपापि थे आधनतया आश्यात्मिक ग्रन्थ हैं॥ इनमें आर्यों' 

«की चिन्तना ही अधिक मुखर है । ऋग्वेद के नासदीय, पुरुष, दिर्एयगर्म" 
तथा अस्पवामीय यूडनों के आबार पर हो दर्शन को अनेक शास्राएं 
झ्सगे चलकर मारत की दार्शनिक विचारघाराओों का प्रतिनिधित्व 
क्रती हैं । अद्जैतवार, विशिष्दादतवबाद आदि सिद्धान्तों फे आधार 

१, भश्रोठब्यः श्रुति वाक्ेभ्वः, सन्‍्तन्यदचोपपत्तिमि:, मत्या तु सतले ध्यैयः, प्ले 
दर्शन देतव: 
अत्यक्षेयानुमित्या वा बस्पृष्ाायों ने बुध्यते, रत विदश्ति वेदेन हरमाएु 
वेदत्व वैदता भ सावरा त्रिण माण्युण, ५» 
धर्म जिषासपग्रानानां असर परम शुतिः ॥ मन्तु० ९.२३ 


ड भारतीय तक्त्यचिन्तन 


फ्रम्वेद क ये विभिन यूक्त ही हैं। ऋग्वद म स्पष्टत डी यह स्वाकार 
क्या गया है कि समस्त ससार मे एफ ही तत्य व्याप्त है | एक ही 
तत्त्य बहुत दीवर इस संसार म प्रतिभासित हो रहा है। वह हां हस 
जगत का अभिन्‍ननिमित्तापादान कारण है। स्याएर प्रार्म मं उवल 
एज़ तत्त्व था | उसन हो सपना इच्छास इस मसार फ्री रचना का दे और 
बह इसी मब्याप्त है | प्रलय रे अन्त म ससार उसी म लीन हा जायगा' । 
उस समय प्रथ्वी, जल, तत वायु आकाश मन आाद पदार्थ नष्ट हो 
जाते हैं और एक य्ज्यक्त, अनिाचनीय सत्ता ही स्थित रहता है? ? 
इस रुत्ता को द्वी कोई अग्नि फोड़ यम, कोइ इन्द्र इत्यादि नामा स॑ 
पुकरारता है* | उपनिपदा न इसी तत्त्व को ब्रढ्म कहकर स्पए किया है । 
यही नहा, वह ब्रह्म तुम्दा हो” | इस परम ज्ञान का साक्षात्कार भी 
ओऔपनिपद ऋषिया ने रिया है। जीव और ब्रह्म का एकता यर्थात्‌ 
अभिनता का प्रतिपादन फरक आमा ऊो हा शेय बताया है । ऋग्वेद 
के स्वर॒क साथ ही साथ उपनिपद्‌ भी रृप्रि तत्व, ब्रह्मतत्व इत्यादि को 
व्याख्या प्रस्तुत करती हैं। उपनिपदा का करना है कि यह आत्मा 
ही सुनने, दसने तथा मनन जग्ने ऊयोग्य ६है। इस जानकर सभी 
इुखों से छुटकारा मिल जाता है तथा व्यक्ति, सृत्यु का जीतकर 
अमर हो जाता हई। अद्वत तत्व फी स्थापना उपनिपदा फी अपनी 
विशेषता है | उपनिपद की इसप्टि म वही हुस्स तथा मृत्यु 





१ यइमाविश्वा भुवनानि जुदुबदृषिहोंता यसीदत्‌ पिता न ! 
स॒ आजिपा पविणमिच्दमान प्रथमच्यदवरा आविवश ॥ ० १०,८१, २ 
नामसदासी नो सदासीलदानों नासादर ते नो ब्योमा परी यत्‌। 
किमावरी छुहकस्‍्य झर्मनम्म स्मिसीद सहन गभीरम्‌ ० ९० २२०,१ 
न खत्युरासीदशत न चहि झय्या अछ, आसीद प्रव्त , 
आनीदवात स्रथया नदेक तस्माद्व यत पर वि चनास १०,१२९, २ 
एक सद जिप्रा बुना ब् तवि अग्नि यम सातारिदबानमाहु ,#० १,१ ४४.६ 
+त्मसिः 
आत्मा बार दृष्न्य श्रेत य निदिध्यासन्यदच ॥ 


ख् 


डक सब 


भारतीय तत्तयचिन्तन ह 


ओ पधषात होता है, जो भेद डप्यि को प्रभव देता है!'। मेद-दृष्दि को 
निन्‍दा से उपनिपदा का कलेबर मरा हुआ है वस्तुत वेंदाँ रे गृढतम 
भत्नां म चिन्तन को जो झपार राशि निद्चित थो । उपनिषदों ने टसे हो 
परिष्कृत करते जन नौयन में प्रतिष्ठित किया है। तवालीन मास्ताय 
चिन्तरत्तों का बग बेंदिक स॒ठ्टि कम को समझाने की ओर विशेष सजग 
दिसलाई देता है? | अनेक रूपका द्वारा बेदिक साष्टि असम को समभागे 
का प्रयन रिया गया ईर ॥ व्यारेबार तारिक पिउेचन उपलिषदा की 
अुख्य विंशेपता है | 

वरस्‍तुत उपनिप्रदरकाच में विच्यर-पद्धति का स्वरूप अधिक चार्सिक हो 
गया है। यदपि वेदमाल मे पूर्वपत्त की स्थापना करते उसे सडित फरने 
को शैली पाई छाती ६? | तयापि उपनिषदा का-मा उद्यपोह् तथा उत्दः 
तक्प्रणाला वेदा म नहा है| इसका कारण यही हो समता है कि वैदिय 
चाल भ चेद पिरुद्ध विचार का श्रमाव वहुत दीक्षाण था | उपनिपद्‌ काल 
सम पूर्नपक् की स्पापना बहुत मुट्ढ दो गई हे । इसीलिए सभी उपनिषद्‌ 
यूरी शक्ति से अनेक सुदृढ पृर्यप्ञों का निराकरण करते हैं। किन्दु पूर्ण 
ओर उत्तर दोनों पता की समान महत्ता दोने ऊ कारण बंदिक विचारघारा 
का ज्याजया विकास होता जाता दे, यो त्वा पूर्यपत्त भी तिऊकसिल होसा 
रहता है | इस सिदान्त पर भारत का ढादश दशन उपनिषदों को दही 
विभिन्‍न विचार-पद्धतिया की शास्वार्य हैं । उपनिषद साहित्य बहुत दी 

# यदबहद तदसुत्र यदसुत्र क्दन्बिहद, मृस्यों मे झुत्युभाप्नोति य रह 


नानवप्श्यति । करझ० २,१,२०। 
सन्मैरंदमाप्तत्य नह सानात्ति फिचन । सृत्यों स हल्युसाप्नोति य 


दढ़ ज्ञान पश्यति ) उठ० २,१,११ 

> से ईत्ताचको । कस्मिनइमुव्कामन्त उत्कप्त्तो मजिष्यामि कस्मिन्वाप्रतिष्सित 
अलिष्टास्यामीय ॥ 
स्‌ प्रषयामसजन प्रशाच्झेडाल वराबीतिरा प्रथिदीज्ियमनों 


अज्ननन्नादार्य ठपामन्त्रा क्म लोसा लोक॑पु च नाम च । प्रस्नो ०६,३४। 
३ स॒ यथमा नथ दत्यादि | प्रदनो० ६, ६, ५ 
डे य समा पृज्छति डुइ सेनि घोसलुनेन'हु्मपो अन्तीत्वेनन्‌ । 

सो क्षर्य चुष्यदित्र इदा मिन्यति अ्दस्मै धघत्त स रनास इंद्र #छऋ०२,२२,५ 





ड्‌० भारतीय तत्त्यचिन्तन 


विशाल साहित्य है | इनकी कुल साख्या का ठीऊ ढोफ पता नदी चलता 
किन्तु १०८ उपनिषद मुख्य गाने गए है । उपनिषद शब्दकी व्याख्या 
करते हुए कठोपनिपद्‌ के उपोद्घात मे आद्य शकराचार्य कहते हैं 


ये मुमुक्तवों दृशनुअ्विक विपयवितृष्णा सन्‍्त उपनिपब्छुब्द वाच्या 
वक्ष्यमाणलक्षणा विद्यामुपसद्योपगम्य तम्रिष्तया निश्चयेन शीलयन्तवितेषाम 


विद्यादे सार भीजस्य विशरणादिसनाद विनाशनादित्यनेना्थयोगेन विद्या 
उपपनिषदित्युब्यते ॥ 


आचार्य करे इस कथन का समथन कठोपनिपद्‌ करता है* फ़दने का 
तालसर्य यह कि उपनिपद साहित्य भारतीय अध्यामबिद्या का बह हुग॑ है, 
जो आह्गतस्व, अक्ष तत्त्त, तथा सृष्टि तत्व का विचिन सामझस्य मू्त हो 
गया है | उपयु कत विवेचना से यह स्पष्ट हो जाता है कि भारतीय तस्व- 
चिन्तन रू विकास का स्वरूप यक वटछत्त वे समान है । जिसकी जे 
चेदभूमि पर प्रतिष्ठित ईं। उपनिषद उसका तना द शरीर वादक द्वादश 
दर्शन उसकी व्रिभित्त शाखाए ह। इस प्रकार के प्रिकास-क्रम मइस दृष्टि 
का कोई मूल्य नहा है कि वेदोक्ता चिन्तन वाल चिन्तन था, अथवा बैदिक 
काल का भारतीय तत्व ज्ञान म्रपरिप+व अथवा, प्रारम्भिक शान था। 


उपनिपषदों की चिन्तना का प्रभाव जीवन के ओर छोनों पर सी पढ़ा 
है। भारतीय चिन्तन की यह विशेषता रदी हे कि वह अपने तत्वों की 
स्थापना जावन मे भी करता चलता है । इसके फ्लस्वरूप हो इन दूसरा 
प्रशत्तिया और उद्दश्यों पर भी दाशंनिक वियारवारा की छाप लग गई 
& उस समय का दतिहास मद्दाभारत, थ्नेक दाशंनिक विचार्रा का सग्रह 
है। गाता ता मारताय तत्यनिन्तन का हीरा है। किन्तु गोौता की समस्त 


१ सर्रोस्निषदा अध्ये सरम यलर दारम 
सकल्छणमायेण सदा धौधनिक्ृन्तनम्‌ ॥ मुक्तिकोपनिषद्‌ १, ४४ । ४ 


अश्दभध्यशैभस्यभब्यय दथारस निय्यमग धघदआ यत्‌ , अनाचनन्त॑ भदत* 
पर॑भू व निचायय सम्यृत्युम॒ुयात्ममच्यते १, ३, १५१६ 





है 


न 
श्र भारतीय तत्त्वचिन्तन * 


है और नास्तिक विचारधारा अलग फैल जाती है | उपनिपदू काल में जो 
तक प्रणाणी मिद्धान्ता फ निर्वारण रलिए स्वीकृत हो चुकी थी, वह भी 
सूज़ काल म सतत विचारधारा के रूप में प्रिकसित हो जाती हे” 
यर्ब्रपि तकप्रणाली का सम्मान सभी ने क्या है? | तथापि झराम्त्फि ओर 
नास्तिक दोना वाराग न इस दो रूपा म ग्रहण फ़िया है। श्यास्तिय 
विचारधारा, चिन्तन-परम्पणा का परिष्कृत तथा पुष्ठ बनाने + लिये न्याय 
का रुद्दरा लती है । यह बद्‌ याक््य रे समत्त नक को मान्यता देती है [ 
फरिन्तु नास्थिक विचारवारा तक की प्रस्यरवारा म श्र्‌ निसस्मत सिद्धान्त 
को पक देने म तर्निक भी कार-क्सर नहां रखती | इसका फल यष्ट हुआ 
फि तर्कों क जाल का छिन्‍न मिन्‍म करने ते लिये आस्तिक तत्वचिल्तक 
अत्यन्त गम्भीर तथा अनुभूति परर यिचार् के अवगाहम में छुट गये। 
चुछु विद्वा्ना की मान्यता ई कि तक शो उच्छे सलता को रोकने के लिये 
ही मीमतादशंन का उदय हुआ है । कुछ भी हो, तम्बहुल नास्तिक 
दर्शनों के आयातका फल यह हुआ क्रि भारतीय जीवन में ताक्विक 
चिन्तना हर छत में फेल गे 

यहां एक बात का स्पष्टीफ़रण कर देना आवश्यक है। भारतीय 
चिस्तना, के साधथनभूत शान, भक्ति और फर्म,पारी पारी से कसी समय 
अमुण दो जाते हं। वेदेक्काल मे कर्म की प्रधानता रद्दी और उपनिषद 
काल भे शानमार्ग प्रमुस बना रद्य, स॒ज़कालके बाद जब भाप्य, निबन्ध 
आ्यथवा व्याख्याश्ों का युग आता है तो साधनों को विभिनता के 
कारण शी एक दर्शन से कई शासाएँ फूट जाती हैं। श्रफेले बेदान्त से 
डी शान और उपासना भद के कारस्प दर्जन ता लगभग शाध्णएँ फूट 

१ न्याय दशना 

र आएं पर्मोपरेश च बेद झान््र विसेषिना, यरार्योणायुसनन्‍्धतें रा भसे 


बेदनेतर ॥ प्रदाप सत्र विद्यालामुपाय सत्र कर्मेणाम्‌। आश्रय सब धमोणा 
विद्योदेश अ्रवीतिता ध मनु १२,२०६ 


यत्नेनानुमितोइ्ष्यर्थ बुशलैस्लुझादमि । धर 
अभियुक्त सरैरन्‍्ययैदोपपादते । बाक्यप्रदीष ॥ २, इ४। 





ड् 


मारतीय तत््वचिन्तन श्झृ 


जाती हूँ | इममे छः तो बहुत धमुस हैं! । यद्दी दशा धाय- अत्येक दर्शनों 
की रही । निवबकाल? भारतीय तत्तचिन्तन के इतिहास में अपना प्रमुस 
स्थान रज़ता /ू। वल्ठुत चिन्तन की उबर भूमि पर बोया हुआ 
विचार--वीज, इन्हा दिना घुप्पा ओर फला से लद नाता है । जब सूत्रों 
का निर्माण हुआ था तो उपनिषद, गीता अथवा इतिहास पुराणों 
में परिपरे हुए सिद्धान्त चिन्ता तर स्छनिपटल पर बहुत, दी स्पष्ट 
थ। एक सूत्र को देखते ही उसमे सम्बन्धित समस्त विचारसरणि 
आलाकित हो जातो थी। किन्तठ वाल पारर बद स्मृति नष्ट होने 
लगी। इसा समय भाष्यफ्रारा का उदय द्वोत्य है| सृता रे साष्य में वे 
सूज़ार्थ सा तालय श्रूति बर्यना हे साथ मिलाकर सामजस्य स्थापित करने 
लग | यद्धा यद भी स्मरण रसना चाशियि कि नात्तिक विचारधारा की 
गहरी चोद पाकर हो भाष्या अथवा निवन्‍्धा का श्रीगणेश होता है। 
बो्दा की प्रखर तथा ग्ूट तक्प्रणाली आर उदात्त आदशों का प्रभाव 
भारताय चिन्तन का थारा में क्रान्तिकारा परिवतन करता है| इनकी 
स्पतन्त चिन्तना का प्रभाय आम्तिक विचारका पर मां पड़ा | इसलिए 
विशेष विचार धारा का ग्नुगरमन क रे हुए. भा स्ववन्त चिन्तन इस काल के 
सिन्‍्तका की श्रमुस्स पिशेषया है | इस विशेषता क कारण भी मतसतास्तरों 
का अपार स्यप्टि हुई | बस्तुत इस काल रे पिचारव अपने मिचारा को 
श्रू,निमम्मन सिद्ध करमे जे लिये न्याय, सौमासा इत्याटि का आश्रय लेते 
हैं,प्िद्धात (था बिचारों की उत्तन्ति उनती निन्री होती थी । पिद्बत्ता, प्रतिभा 
एवं चिन्तना रे सारे उन नित्रा सिंदधान्वा एय जिचारों को वे भ्र्‌ विश्रम्मत 
घोषित करते य | पेदान्तदर्शन को समा शास्पाएं प्रम्धानतयीर को अपना 

आधार सानती हूं । इस सम्बन्ध में विशिष्टादवेत क प्रव्तक साध्यकार 





३. अल्यैत ( झकर ) डविशिल्यदचैत,*( रामालुत ) शुद्याइवितल, (बल्लम ३, 
दक्षताटबैन, (निम्दाक), दवैत ( सध्व) अति त्वभदानेद ६ चैत ब )। 

>. यह कात्य 9७० विक्रम स लेकर २००० विक्वमा तब माना जाता ई ६ 
इससे, दो बृत्ति, भण्य, व्याख्या ओर निवन्धी पी रचना अधित हुई है। 

ड़. अ्द्धसयूज्, उपनिषद तथा गीता 4 


ञ्ड भारतीय तत्वचिन्तन 


“रामानुज के द्वारा रचित 'वेदान्तदीप” का उपोदात दर्शनीय है उसका 
एक अश इस प्रकार है । 
स एवं परमात्मा स्थूल चिदचिद्स्तु शरीरः कायमिति कारणावस्थाया 
कार्यावस्‍्थाया च चिदनिद्वस्त शरीरक्तया तत्यकारः परमात्मंब सब - 
शब्द वाब्य इति पय्मात्मशब्देन सर्वशब्द समानाथिकरण्वमुझ्यमेयों 
पपन्‍नतरम्‌ अनेन जीवात्मनाइनुप्रविश्य नाम रूपे ब्याकरवाणि 
सत्छष्टवा तदेवानुप्राविशव्‌ तदनुप्रविश्य सब्चत्यच्चामवत्त्‌ इन््यादि 
श्रू तिरेवेसमयमुपपादयति ।”? 
ऐसा लगता है ऊ्रि भाष्यकार का विचार श्र्‌ति के पीछे नहीं चल रह 
है । वल्कि श्र्‌ तियों भाष्यकार के विचारों का अनुगमन कर रद्दी है| 
ब्रढ्मयूज ( वेदन्त्) पर शक्र और रासानुज का भाष्य अपनी अपनी 
जगह पर वेजोड है। इनमे दोनो विचारों की स्वतत्न दाशनिक 
विचारसरणि का मगोरम तागा-बाना दिसलाई देता है | आस्तिक दशनों 
का अगुवा वेदान्स हे और नास्तिक दर्शनों का प्रधान बोडः दर्शन । थीद्ध 
दर्शन भारत का बहुत ही लोकप्रिय और उदार दर्शन है। वस्त॒तः 
नास्विक दर्शन तीन ही हैं' । बोद्धदर्शन हे ही चार भाग अलग-अलग 
स्वतन दर्शन के रूप में विकसित दो गए हैं* | इन चारों के मुख्य 
मुख्य तिद्धान्तों का वर्णन इस श्लोक मे मिलता है | 
मुख्यो माध्यमिको बिवर्तमसिल, शत्यस्य मेने जगत, 
योगराचारमते तु सन्ति मतयस्तासा प्रिवर्तोडेखिल* | * 
अथों5म्ति ऋणिकस्त्वतावनुमिती चुद ति सौजान्तिक- 
प्रत्यज्ञ क्षणभगुर चर राकल वैभाषिकों भापते। 
बोद्धो का शल्यवाद अथवा क्षशिक्वाद अतिद् विचारसरणि है। इस 
प्रकार सारतीय भूसि पर बैदिक और अवैदिस दोनों पिचारघाराओं का 





१. चार्वोफ़, जैस और बौद्ध ) * 
3. माध्यमिक, योवाचार, सौतान्तिस तथा वैमापिक ६ 
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समान प्रभाव हब्टिगोचर होता है । जिस समय दोना धाराएँ लोक-जीवन 
की भूमि पर उतर कर नाना रूपों में प्रवाहित होने लगती हैं, उस समय 
अनेक होडे मोटे विचार-विन्डु मित्र कर स्मवतरूप मे विकसित शो गए | 
इन्हें पूएंत मो वैदिक कद्दा जा सकता है और न पूर्णतः अवैदिक 
ही | चस्तुत विचाग्वागष फे संघर्ष तथा सयोजन फे फलस्वरूप ही ऐसे 
दशनों का उदय हुआ हैं | इनमे कुछ तो शुद्ध तात््विक न होकर ब्याव 
हारिक अधिक हो गए हैं दशन और धर्म में श्रदूअृत_ऐक्य होगे-के 
फारण अनेक वार्मिक तया साम्प्रदायिक मतमतान्तरों के श्पने दुशन हैं । 
व्याकरण, साहित्य आदि प्रृ॒तियों भी दाशनिक विचारों से अछूती नहीं 
हूं। मानर की आदिम प्रद्धत्तियों तथा योग एव मीमासाका आशिय' 
अभाव भी कुछ अलग पिचारों की सागिय करता है | इस प्रफार बहुन से 
अवान्तर गिचार मी स्वतन दर्शन के रूप में विकसित दो गए हैं | तन्‍्यों 
को मिलाकर इनकी कुल सख्या लगभग दस है! | इस प्रकार इस देखते 
हू कि भारतीय तत्तचिन्तन की विकास-परम्पण बहुत ही उदात्त गधा 
विशाल है । पारचात््य दशन की भी अपनी महत्ता है, किन्तु म केबल 
चिन्तन की यमुमूति म द्वी, अपित और अनेक बाय में मी मारतीस 
चडर्शन बहुत आगे बता हुआ है। 
भारतीय तत्त्वचिन्तन की सबसे प्रमुस विशेषता हई यह कि वह लोक 

जीवन फे साथ सामजरय स्थापित, करता हुआ चलता है। लोक मर्यादा 
नी रक्षा भारतीय विचारकों का अपूप गुण दे । यदी कारण है कि भारत 
में धर्म, तत्वचिन्तन का अग बना हुयों हे | यद्यपि पाश्चात्य दर्शन ये 
माय भी 'एयिक्स! (नौनिराम्त्र) लगा हुआ है, किन्तु 'एपिक्स! ओर घर्म 
में बहुत अन्तर है| यही कारण है| कि भारतीय चिन्तन लोक-जीयन 
की भूमि पर पलल्‍लवित और पुष्पित हुई हे | किन इसमे साथ द्वी लोक 
के प्रति अनासक्ति का माव मी प्रतिष्ठित है । भोग में योग भारतीय 





३. विषुरासिद्धात, विक सिद्धान्त, झैव सिदात, बीर शीत सिद्वान्त, ससेइंबर 
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दर्शन की अपनी देन है। इमारे यहाँ का दाशनिक, लोक-च्यवद्रशत्य 
पागज्ष नहीं होता है । वह शासन चला सकता है ओर सुदृदठ नेतृत्व वहन 
करता है । अह्सेव बहा? की अनुभूति मे मग्न रहने वाला चिन्तक भी 
गुरू के समध्त नतमस्तक हो जाता है । वैदिक मन्यो के अच्ण, ऋषि भी 
यजमान के लिए घोडा दाथी मॉगते हूँ। कहने का तात्यय यद कि लोक- 
जीवन की सुघरता को क्चित भी क्षति पहुँचाने वाला पिचार भारतीय 
दर्शन मे स्थान नहा पा सर्ता । मायावादी शकर और शत्यवादी अथवा 
क्षुणिकवादी बौद्धा की जीवनचर्या लोक जीवन का आदर्श है । 

भारतोय तरेवचिन्तन की दूसरी परिशेषता यह है कि उसका क्षेन 
बहुत ही व्ययपक तथा उन्‍्मुक्त है। अनादि काल से लेकर अनन्त काल 
तक चलने बाले इस सृष्दि ब्यापार का तात्विक विवेचन इसकी अपनी 
पिशेषता दई। यद्यपि सभी दशेना मे सप्दि-तत्व का विवेचन होता है। 
तथापि भारतीय सप्टि-तस्व का रूप अधिझ विशाल एल गम्भीर है । इसी 
प्रकार आत्मतत्त्व तथा ब्रद्य तत्व का ध्याख्या भी बहुत उदार तथा 
ब्यापक है | तोनो तत्तों का एक्रोफ़रण भारतोयात़ी सद्ठम विवेचन शैली 
की विशेषता है। धर्म फे साथ मिल जाने ते कारण मानवीय जीउन के 
कण-कण म प्रवेश करहे मारतीय दर्शन, बहुत व्यापक तथा सजीब 
शो जाता है ] इतनी व्यापकता होते हुए भी विचारशैली बहुत ही सयत 
एवं स्प्ण चलती हैँ। विचार स्वातनय का अपूब महत्य स्त्रीकार 
करते हुए, भी भारतीय चिज्तको ने उच्छ हुलता को फटकने नहीं दिया 
दे । यही कारण ई फ़ि तत्त्वो फ्री व्याज्या बहुत मुलभी हुई है । पाशचांत्य 
दर्शन वी शैली माठदार है, उसकी अनेऊ गुत्यिया उलभी हुई हैं । जैसे 
ज्ड >तत्त्व और चेतन तत्तव का पारस्परिक सम्बन्ध धारचात्य दर्शन मे 
बहुत उलभा हुआ है | इस गाठ की सोलने का प्रयान साकोेट और 
प्लेरो ने क्या है, तथापि वह पूर्णत. नहीं खुल सवी है। कहने का 
ताह्य यह कि मारुतीय दर्शन को विचार शली, सिद्धान्त एस' तत्वों 
को बहुत ही स्पप्द रीति से नि्णोत करती है | इसका कार्ण यह हैकि 
जिन्तना से प्राक्त तत्चों को अनुभूति एव विचार को कठौटी पर कसकर 
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ही मान्यता दी जाती दे | किन्तु इसके साथ ही विचार-विनिमय एव 
घुढ्ि:द्ृदय के द्वारा ऊद्दा पोह करने में वद बहुत दी तीक्ष्य एवं इृढ़ है। 
शैली के सम्बन्ध में प्रायः सभी भारतीय दशनों की एक दी मान्यता 
है । इसीलिए वाद के द्वारा चिन्तना की धारा को अधिक वेगवती बनाने 
का अयत्न यद्दा सतत छोता रद्द दै। किन्व ऐसे वाद को द्वी मान्यता दो 
गई है, जो तत्व नोय का अनुगामी हो । वितंडा की निन्‍्दा सभी दार्शनिकों 
ने एक स्वर से की है। 
इसके साथ ही साध्य के सम्बन्ध में भी भारतीय दर्शन एक मत हैं। 

दुःखाभाव दो सबका लच्॒य है | यद्यपि कुछेक मे आनन्द शप्य दुःखा- 
भाव को ही माना दै। तथापि अधिकाश का चरमलद्य आनन्दमय हे 
अनुभूति, विचार, धर्म एयलोक-जीवम का सम्परक पाकर भारतीय 
बिन्तना ने सत्यम, शिवम्‌ सुन्दरम, की पूर्ण प्रतिष्ठा की ह्दै। 

स्व॒ुता मया बरदा वेदमाता प्रचोदयन्ता पायमानी दिजानाम। 

शआायुः प्राण प्रजा पशु कॉर्ति द्रविणं लद्बसंसम 

मध्म्‌ दत््वा शजत अप्ललोकम्‌. . अधर्य ०१ ६. ७८६ र 


दृश्य ओर द्रष्टा 


दाशंनिक भाषा म इश्य का अर्थ केबल आों से देखा जानें 
बाला विषय ही नहीं हे, अपितु अपनी सभी इन्द्रियों से हम जिस वस्तु 
का प्रत्यक्ष करते हैं, वह सभी दृश्य के अन्तर्गत आता हे । यही नहीं, 
कुछ ऐसे भी विपय हैं, जिन्हें मन इन्द्रियों फे माध्यम से नही, अपितु 
स्वय अहण॒ करता है, वेखभी दृश्य जः अन्तर्गत हैँ । वरतुत ज्ञाता 
और ज्ञेय का समाना्थी द्रष्टा और दृश्य भी है, भेद केवल इतना दी 
है कि शाता और शंय के बीच सम्बन्ध स्थापित करने चाक्े शान 
भामक एक प्रथक तत्त की कल्पना भी हम करते हैं, किन्तु शान का 
समानारयो तत्त्व दृश्य में शी अन्तर्निद्दित है । प्रस्तुत प्रकरण में हम 
द्रष्टा और दृश्य के पारस्परिक सम्बन्ध पर तो प्रिचार करेंगे ही, साथ 
डी इन दोनों फे स्वरूप पर भी प्रकाश डालने कौ चेष्टा करेंगे । 
साते-पीते, उठते-त्रैठते, चलले फिएते हर समय हम अपने आस- 
पास, झपने से पृथक किसी दूसरे तत्व, पदार्थ विषय यां बस्त का 
अस्तित्व पाते हैं। यह पृथक प्रतिमामित दाने वाला तत्त्व बहुत 
विशाल, अगम्य,भथ्रनन्त और रदस्यपूर्ण लगता है । इमारे मन, बुद्धि, 
अददकार की पहुँच जहाँ तक है, वहा तक यद्द पैला दिसलाई देता है। 
जादत्त, स्वप्न तथा सुपुप्ति तीनों अवस्थाओं में इसका मान हमे होता 
है। इसे हो हम दृश्य कदते हैं। इस दृश्य फा दमारे साथ 
क्या सम्बन्ध हे , इस पर हम सामान्य रूप से बिचार नहीं करते । 
इसम से ऊिन्‍्हीं था फरिसी अश विशेष से हम कमभीकभी अपने 
सम्बन्ध की थोरी बहुत अनुभूति कर लेते हईं। किन्द शेष को 
दुनिया है" कइक्र उपेस्तित करते रहते हैं | किन्त॒ जब कभी 
हम इस चातावरण से नितान्त मित्र फ़िसी दूसरे बातावरण 
में चले जाते हैं,तो इस वातावरण की एक नगर्य सी भी वस्तु पर 
श्मारा ध्यान चला जाता है। जेल मे पढ़े हुए केदी को बाइर का 
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बह जनरवद भी घड़ा प्रिय लगता है, जिंस पर पदले उसने ममत्व 
का भाव दो नहीं स्थापित किया या। वीराव जंगल में मठके हुए 
दपिक को मैदान की पगडंडी का वियोग भीशझ्रह्य हो उठता हे। 
कहते हूँ, जब तक कोई वस्तु हमारे समीप रद्दती है, तव तक उसका 
वास्तविक मदत्व हमें नही ज्ञात दोता । किन्तु जब वह. दूर चली जाती 
है, तो उसके एक-एक गुण पर हम घंटों मुग्ध रहते है | बात यह है कि 
मदत्व का प्रकाशक ध्रतिद्न्दी दी होता है । भाव के महत्व को अभाव 
प्रकाशित करता है । सुख की मदत्ता दुःख ही बताता हैं । कदने का 
तत्पर यद् कि हमारा यद ममभना कि रूम जिस यातावरण में रद रहे 
हैं, उसकी प्रत्येक बात से हमारा कोई मतलब नहीं, झेवल कुछ खास 
बातें दी अपने मतलब को हैं, भ्रम मात है | इश्य का कण-कण दृष्टा 
से अह्ूठ सम्बन्ध रखता है, यह एक निधान्त सत्य मिद्धान्त दे । किन्तु 
यहां विचारणीय यद दे फ्लि जब पूरा बातावरण हमारे. ऊपर समान 
रुप से प्रभाव डाल रधा है, तो क्यों कोई वस्तु इसमें प्रभावऊर प्रतीत 
दोती है और क्‍यों कोई वस्तु श्रप्रमावकर अ्रतए्‌व उपेक्षणीय लगती है | 
यही नहीं, हम यढ भी जानने की इच्छा होती है कि जिस दृश्य पदार्थ 
को हम अपने सम्पक में नदी लाना चाइते या जिसके अस्तित्व का 
स्पष्ट ज्ञाम भी हमें मंटों रहता, बढ भी इसमें क्यो और कैसे प्रमावित्त 


करता रहता है [ छइमारे ऊपर किसी वस्तु का प्रभाव निरन्तर पड़ता * 


रहे, ओर शमें उस बस्तु की या उसके मभाव की जानकारी मी न हो, 
यद्द कितने आरचर्य की बात है । कुछ काल 'तक किसी कारण वश 


हम इससे भले ही वेखबर रहें, किन्तु प्रमाव डालने वाली वस्तु फी 
नितान्त अनभिश्तता सहज में समर में नदी आती । ह 

एक बात और है, जिस सातावरण में आप रहते हैँ, उसी सें में 
भी रबता हूँ। एक दी दृश्य पदार्थ का सान्निध्य आए और म॒मे 
दोनों को प्राप्त दि । किनद दृश्य की अनेक वस्तु हम पर जैसा प्रमाव 
डालती हैं, वैशला आप पर नहीं डालती । अन्मूति कौ न्यूनता और 
तीजता कौ बात मैं नहींफर रहा हैँ, चल्फि नितान्त विदद प्रभाव 
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कैसे घटित दो जाता दे! चेतन को जाने दे, पर क्या जड़ पदार्थ भी 
जद माव करने की क्षमता रखते हैं ! वर्षा की रिसमक्रिम फुद्दर आपके 
छंदय में आनन्द की हिलोरें वैदा करती है, और वही मुक्के एक 
अ्रशत दीम की घिहरन से भर देती है ) इसका क्या रहस्य है? एक 
अमिनेता का एक ही अमिनय आपको असाधारण-सा प्रतीत होता 
, है और मुझे उसमे कोई नवीनता या कौशल नहीं दिखाई देना। इस 
प्रकार की अनेक विरोवी थांतों पर जब हम विचार करते हैं, तो हम 
यह निश्चय करने मे असमर्थ हो जाते हैं कि दृश्य का वास्तविक 
स्वरूप क्‍या है! उसका) कोई भाग किस प्रकार का प्रभाव उत्पन्न करने 
को छ्मता रखता है, यह निश्चय रूप से कहना इमारे लिए; कठिन दो 
. जाता है। जो बायु और घूप हमारे जीवन के लिए नितान्त आवश्यक 
है, बद्दी ग्रनेक जलचरों फे जीवन फा घातक सिद्ध दो जाती है। 
जिसे दस अन्धकार कहते हें और जो दसारी चक्ष को शक्ति को 
बाधित कर देता है, सददो अन्धकार कुछ जीवों का प्रकाश है । हमारा 
प्रकाश सनकी चत्तु को निष्तिय कर देता दे और दमारा अन्धकार 
उन्हें प्रकाश देता है | फिर इम एक तटस्थ दृष्टि से किसे अन्धकार 
कहें और किसे प्रकाश, इसका ठीक-ठीक निर्णय छम नहीं कर पाते | इस 
प्रकार समस्त दृश्य जगत को हम यदि एक चटस्थ निरीक्षक की हृ्टि 
से देखे तो उसमें कोई सामान्य प्रमाव, विभाजन या गुण देख पाना 
इमारे लिए. कठिन हो जायगा । तो फिर यद्द इश्य क्या दे, कैसा है, दे 
या नहीं आदि प्रश्न उपस्थित हो जाते हैं। इन प्रश्नों का समाधान 
प्रास किए बिना द्ब्टा फे साथ उसके वास्तविक सम्बन्ध पर कुछ भी 
प्रकाश नहीं पड़सक्ता । _ कु 
इश्य के सम्बन्ध में उपयुक्त शंकाएं उठने के पश्चात द्रष्य के 
सम्बन्ध में मी अनेक शंकाएं उठ खड़ी होती हैं) ऊपर यद्द कद्या गया 
है कि दस्यसे प्यक द्रष्टा का अस्तित्व नईं। मिलता । दृश्य से शम्य 
“शर्ट! की चर्चा की जा सकती है, कल्पना फी जा सकती है, किन्तु अभो 


$ 
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राक ऐसे “अर को अजुमूति कितीको हुई नही। यदि किसी को 
झुई भी हो तो चद हमारे विवेचन का विपय नही बन सकता । तो 
फिर क्या द्रप्णा भी इस दृश्य का दी एक माग है ? आप भी द्रष्य हैं 
और में भी द्रप्य हूँ । किन्दर आपके लिये मै दृश्य हूँ और हमारे लिए. 
आप | तो फ़िर तथ्स्य दृष्टि से वास्तविक दष्टा किसे कहां जाय । 
यदि अनेक द्वप्ण मान लें तो दृश्य का वाम्वविक रूप निश्चय 
करने में कठिनाई पड़ती है | क्योंकि आपके दृश्य का घ्वरूप मेरे ध्श्य 
के स्वरूप से मिन्न होता दै। अतएव दृश्य के वास्तविक स्वस्प के 
निर्धारण के लिए यथार्थ ठ्रष्ण की पोज आवश्यक हो जानी है। हमें ऐसा 
लगता है कि ययार्थ द्वष्ण बढ़ी हो सकता है, जिसको दृश्य से प्थक 
सत्ता हो, किन्तु हम और श्राप दृश्य से प्रथक नहीं हैं| बल्कि दृश्य के 
अंग विशेष ही हूं । तो फिर क्या यह मान लिया जाय कि द्रष्ठा कोई है 
डी नहीं | किन्तु ऐसा मान लेने पर तो दृश्य का भी अस्तित्व समाप्त दो 
जाता है। क्योंकि जिस प्रकार इश्य के बिना द्रष्टा की कल्पना नहीं 
की जा सकती, उसी प्रकार द्रष्शा फे बिना दृश्य का भी कोई अस्तित्व , 
नहीं माना जा सकता | इस प्रकार तो द्रप्य और दृश्य कुछ भी नहीं 
है, यद मान लेने के लिये हमें दान्य शोना पड़ता दें, गिससे श्मारा 
लनिमका अस्तित्व ही खतरे में पड़ जाता है। इसे स्वीकार करनेश्पें 
लिए हम फिसी भी प्रकार तैणर नहीं हो सकते । में” का ग्रस्तित्व तो 
इम किसी भी धकार अस्वीकार नही कर सकतें | जब में? है, तो उसकी 
अनुभूति में आने वाला यह तत्व, दृश्य हो या द्रष्श, कुछ ई 
जरूर | 

मैं! इतना स्पष्ट श्रीर सत्य है कि उसके अस्तित्व फे विरुद्ध हम 
कोई भी तक, प्रमाण या उदाहरण स्वीकार करने के लिए तैयार नी 
होते | वस्तुनः दुनिया में निर्भान्त और अविचल भाव से यदि हम 
कि ) का अस्तित्व स्वीकार करते हैं, तो वह यह मैं? ही है। में! का 
अस्तित्व मान लेने पर यह भी मान लेना पड़ता है कि एक अलग 
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तत्त्व भी है, जिसकी अनुभूति में! को दृश्य रूप में दोतों है। उिन्हर 
उपर के वचेचन म जो आपत्तिया उठायी गयी हैं, उनसे ध्श्य ओर 
हृष्श क्रा रूप उलमा जाता दे। मैं दृश्य हैं या दृष्टा, निरो मैं” 
दृश्य रूप मे श्रतुभव करता है, बट दसय दे या द्वप्टा, इसका निर्णय 
हम ना कर पाते । 

हमारा अन्त करण फ़िस प्रकार दृश्य को ग्रहण करता है, इस पर 
यदि दम थोडा विचार कर ले, तो दृश्य र स्वरूप पर झुछ्ठ अधिक 
प्रक रे पड जायगा। इन्द्रियों क माध्यम से अन्त फरण पहले दृश्य 
का स्वरुप मात अरुण करता है। दर्शन की भाषा म इसे 'सवेत' और 
मनोवैज्ञान्कि भापा म 'शुद्ध सवेदन! कहते हैं। इस प्रकार का शुद्ध 
सबेदन' बहुत छीटे बच्चा को ही दोता है। जैसे री दम रुवित्‌", 
को “अह्” का विपय बना लेते ६, श्रर्यात्‌ जब उस सवित्‌ के साथ 
हस अपना थोई सम्द व जोड़ने लगठे हूं तो अपने श्रन्त +णएण की 
पूरी छु/प उस पर छोड़ देते हैं । इसलिए, वह शुद्धसवित्‌ या सवेदना नर्दी 
रद जाता है । कदते हैं, किसी विदेशी यात्री ने भारत की 'शुड़की भेली! 
को देसकर उसे फल समझ लिया था। उसे ग्रुड की भेली का सबितु्‌ 
हुआ, और यह खाने फी चीज है, इस जानकारी से मिलाकर उसे 
बह फल समभ लेता है । कटने का तात्पर्य यह कि सवित्‌ तो शुद्ध 
स्परूप का छी हीता दे फिन्तु इमारा शरद! उसके साथ जब अपना 
सम्पस्ध स्थापित करने लगता है, अर्थात्‌ यह इमारे कित काम की है, 
इसका छमारें खाथ क्‍या सम्बन्ध है, इत्यादि भावों का उदय जब 
अन्त फरुण म होने लगता है, तो अन्त करण के सस्कार, रुचि आदि 
ऋ झनुसार वस्तु का स्वरूप बदल जाता है। दस सभी का अन्त - 
करए समान नदी है । इसलिए प्रत्येक वस्तु को हम लग अलग 
सर्प दे देते हैँ। कभी कमी बस्तु का शुद्ध सवित्‌ मी नीं होता। 
इसऊ दो कारण हं | दूर को चौजें हम छोटी दिसलाई देतो हैं। अधेरे 
म लाल वस्तु काली जान पड़ती है। इस ग्रकार बाह्य अवरोधक 


दृश्य और द्रघष्टा श्३ृ 


इन्द्रियों को आइकता में भ्रम उत्पन्न कर देते- हैं। दूसरा कारण यह 
है कि कभी कभी इन्द्रिया हो दोपयुक्त हो जाती हूँ। बैसो अवस्था 
में कुछ का ऋुछ संवित्‌ होने लगता हे। पीलिया के रोगी को सफेद 
चीज पीली दिखलई देती है। ज़ुझाम में नासिका की गन्धग्राहकता 
मारी जाती है। ओर भी वहुत कारण हैं, जिनसे वस्तु का,शुद्ध संवित्‌ 
ग्रहण करने में बाधा पड़ती है। है 

उय्यु क्‍त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि दृश्य का जो 
स्थरूप हम अद्ण करते हैं चुद वास्तविक नहीं है। संवितू शुद्ध क्यो 
न द्दो, सुमारा अंदकार उसे अपने रंग मे रंग देता है | इस प्रकार यह 
खप्य हो जाता है कि दृश्य के स्परूप में हमारे अन्तःऊ़ु्ण का स्वरूप 
इत्तगा ओवश्ोत होता है हि दृश्य के यास्तविक स्पुरूप को समझना 
सरल नहीं है | ठोरु ऐमा ही भ्रम इसमें वस्तुओं के रंग फे सम्बन्ध 
में होता है | विज्ञान ने यह सिद्ध कर दिया हे कि कोई. यस्स 
काली, पीली, नीली, आदि रंगों की नहीं दोती। सभी रंग सूये 
के हैं| सये की सभी रंग की किरसे वस्तुओं पर समान रूप से पड़ती 
हैं | किन्तु बस्तश्रों का यह गुण है कि वह सभो रंग की, किस्यों को 
प्रायः आत्मसात्‌ नहीं कर पाती | जिस रंग की किरणों को वस्तु 
ग्दुण नही कर पाती, बह रंग ऊपर डी रह जाता है और दम वस्तु को 
उस रंग का घोषित कर देते हूँ! लाल रंग की चीजे! समी रंग 
को किरणों को पचा लेती हैं, किन्तु लाल रंग की किरणों को ऊपर 
ही छोड़ देती हूँ, इसलिए, उन्हें इम लाल देखते हैं। इंस प्रकार यद् 
स्पष्ट द कि वस्तुओं का अपना रंग नहीं है। तो, कत्यना कीमिए. 
कि बस्उ्यों का वास्तविक रंग क्‍या दोगा ! जैसे यह बात कल्पनातीत 
है, अ्रतत्व है| उसी प्रकार जब वस्तुओं के' स्वरूप में हमारे अन्त+- 
करण्‌ का स्वस्प ओत प्रोत हो जाता है, नो उसका वास्तविक 
स्वरुप क्‍या है, यह बताना इमारे लिये असम्मंव हो जाता है। समस्त 
इश्य से यदि हम अपने श्रन्तःकरण ही साया को समेट सके तो फिर 
वास्तविक स्वरूप की 'क्ांकी हसें मिल सकती है । 
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एक बात ओर है 'श्यन्त करण का साया दठ जाने पर भी वस्तु 
का जो शुद्ध सवित्‌, टमें होगा, उसे भी दम चस्तु का चास्तविक 
स्वरूप सदी कद् सकते । क्योंकि उसमे हमारी इन्हियों की योग्यता, 
अयोग्यता, शक्ति, असमययंता श्रादि भी निद्धित दे ! भ्ू.बों के पास के 
निवासी भूमध्य रेखा के समीप जितनी गर्मी का अनुभव करेंगे, उटनी 
गर्मी वह्दों के मूल निवासियों को नहा मालूम पढ़ेगी। ग्रदरे पानी में 
रहने वालो मछलियों हजारों टन पानी का बोका श्रपने ऊपर लिए 
रढती हैं। हम अउने शरीर पर कई मन वायु ढोते रहते हैं। किन्‍्तु 
नतो मछली ही किसी बोका का अनुभव करती है और ने 
हम ही। इस प्रकार यह प्रकट हो जाता है कि हमारी इन्द्रियों की बना- 
यद का भी प्रभाव दृश्य पर पढ़ रह है । तो दृश्य के शुद्ध रूप का श्ञान 
तभी हो सकता है, जब अह की माया दी नदी, इन्द्रियों की माया 
भी उसके ऊपर से धृ॒ट जाय । श्रद्ध फो माया दट जाने पर तो हमें 
दृश्य का सबित्‌ होगा, किन, इन्द्रियों को साया हट जाने पर क्या दृश्य 
का सबित्‌, सम्भव है ! सम्भवत- नहीं। तो रिरि क्या यह दृश्य जगत 
मिथ्या हे | मूल रूप मे यह दृश्य मिथ्या हे, ऐसा तो नहीं कह्य जा 
सकता, कुछ दे जरूर, किन्ह॒ उपयुक्त विवेचन से यद्द सिझ् हो जाता हैं 
कि प्रतीयमान दृश्य वास्तविक नहीं है।.*५ 

प्रतीयमान इृश्य, रूप, रस, गनन्‍्ध, स्पश तथा शब्दात्मक रूप से 
प्रतीत होता है । यद सभी हमारी इन्द्रिया की देन है । यदि हमे भवणे- 
न्द्रिय न मिली होती तो दृश्य के स्वरूप में शब्द का भाव हमें न होता । 
यदि वोई छुटीं शामेन्द्रिय हो जाय, तो सम्मव है, दृश्य के किसी और 
माग वी कल्पना हम कर लें | भावात्मक दृष्टि से प्रतीयमान दृश्य को 
इम सुग्वात्मक और दु सात्मक दो रुपों में देसते हैं ॥ यद रमारे आअह- 
कार को देन है| इस प्रकार यद सिद्ध हो जाता है कि दृश्य का प्रतीय 
मान स्वरूप हमारा ही स्वरूप है | श्वव हम यदि अपने अर्थात्‌ द्रष्टा के 
स्वरूप पर थोड़ा विचार कर लें तो स्थिति विशेष स्पष्ट हो जायगी | 

ऊपर हमने यद कहा था कि मैं? की सत्ता बहुत ही स्पष्ट है। वह 
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अपने अस्तित्व का स्वय प्रमाण है | अन्य प्रमाणों की अ्रपेक्ता उसे 
नहीं है । किन्तु यदि यम्मीर दृरिटि से हम में! को खोजने लगते हैं तो 
चह सहसा पकड़ में नहीं झाता ! हम सावारणत- कहा करते है कि 
करा शरौर, मेरा चित्त, मेरे हाय, वैर आदि' किन्तु यह मैं कौन है जो 
शरीर, सन, तथा इन्द्रियों करो अपना बतलाता है ) इसको खोल टंग 
करने चलते हैँ तो बीच में ही उलम जाते हैं । में दपनी शोँखों से 
देखता हैँ, मैं श्रपनी बुद्धि से सोचता हूँ, मैं चलता हूँ, खाता हूँ, आदि 
व्यवद्दारों की जो श्रनुमृूति होती है, वह किसे होती हैं । मन, चुढ्ठि, 
आदि को तो ऐसा अनु मव नहीं होना चाहिये ) क्योंकि यद्ध सब सो 
अमुभूति पे साधन हैं | इन साथनों का उचित प्रयोग करने वाला तथा 
इन्दे अ्रपता बतलाने याला कोई तस्व ही वास्ततिक अलुमूति करता है | 
फिन्तु मन, बुद्धि, अहकार श्रादि से पृथक इनसे बलशाली किसी श्रन्य 
तत्त्व के श्रल्तित्त्त का कोई पृष्ठ प्रमाण सहरय नहीं दिखलाई देता | 
इसीलिए कुछ विचारक दनकी सम्माभ्ट को हो 'में! का रूप मान लेते हैँ । 
कोई कोई भ्रयहमान चित्त को, विज्ञान को में” का रूप मानते हैं | किन 
ऐसा मानने में अनेक श्रडचन उपस्थित हो जाती हैं | यह सिद्धान्त स्वथ 
अमुमय का भी विरोधी है | एक उदादरण से यद्द बात स्पष्ट हो 
जायगी। कमी-कभी दस कहते हैं कि मैं बदल रहा हैं । इसका क्या 
ताक्षय है ! मैं मानता हूँ कि यह मापा का गलत अयोग है | इसे इस 
प्रकार कहा जाना चादिये कि 'मेरे स्वभाव, शरीर, गुण आदि में परि- 
बतन छो रहा है। क्योंकि परिवतंन इन्ही मे सम्मव है ) मैं! मे परियतन 
सम्भव नहीं है | परिवर्तन का श्र्य होता है, एस के स्थान पर दूसरे का 
आ जाना । शरीर पतले से मोटा हो गया | बुरे स्वमाव ते स्थान पर 
अच्छा स्वमाव आ गया, अ्रयवा दया जे स्थान पर ओघ आ गया । इस 
अगर के परिवर्तन को म परिवर्तन क्द्ते है । यदि 'मैं' का परिवर्तन 
मान चिया जाय तो एक “में! के स्थान पर दूसरा मं आरा गया। इसी 
जानकारी किसे मिली, कौन है, इसका सादी । “मैं! क्ले इसका साची 
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नहीं हो सकता ! तो एिर "मैं? बदल रहा हूँ | इस प्रकार के प्रयोग का 
अर्थ क्या हुआ ! स्पष्ठ है कि यह गलत प्रयोग है | जैता कि अभी मैने 
कद्ा, हम अपने इन्द्रिपों या चित्तादि के परिवर्तनों को श्रम से मैं! का 
परिवर्तन कद्द देते हैं। 

में की स्थिति सबंदय एकरस और ऋणणण रहनी है । मे! अपने 
क्रोधाविष्ट ओर दुयाविष्द दोनों चित्तो को जानता है । बढ श्पने अगमने 
ओर भफुरल दोनों मनो को पदचानता है। मैं? अपने शरौर को जवानों 
ओर बचपन दोनों को जानता है | दस घकार यह स्पष्ट हो जाता है कि 
मं! ज्ञो वास्तविक द्रष्या है । भोक्ता और ज्ञाता है, वद इन्द्रियादिकों से 
पृथक, अलग तत्त्व दे | इन्द्रियादिकों की समष्थि मैं! नदी है। झ्न्यथा, 
किसी दन्द्रि4 के नष्य होने पर “मैं! को स्वरूपानुमूति में कुछ श्रमाव 
दिखलाई देता । किन्तु ऐसा होता नही ! इस प्रकार यद बात़ सिद्ध दो 
जाती है कि मन, धुद्धि, श्रद्धंजार, शरीर तथा इन्द्रियों से परे '|' तत््य 
की रात्ता है। किन्तु बढ कौन है? क्या टे ! इत्यादि जानकारी राज में 
नहीं मिलती | उसकी सत्ता को द्दयंगम करने फे लिये इसमें 'में! की 
झनुभूति पर सुझुम विचार करना छोगा | 

ऊपर हममे देसा है फि दृश्य का शुद्ध रूप हमेंनहीं उपलब्ध होता । 
टीक उसी प्रकार “मैं! के शुद्धलप को अमुभूति इमें नहीं होती | तमाशा 
तो यह कि जिन अवरोबक तत्त्वों ने दृश्य फे बास्तविक रूप को आब्छा- 
दित कर लिया हे, थे ही मैं? को भी आच्छादित किए हुए हैं। में साता 
हूँ, सोभ हैं, सोचता हैँ, देग्तता हैँ, चलता हूँ, रोता हूँ, दँसता हूँ, आदि 
रूपों में इम्र जि 'मैं! की भ्रमुभूति होती हे, चद दसारे शअन्तः करण-- 
चित्त--का परिवेष्टित रूप दोता है । जिन क्रियाओं, व्यवहारों शथवा 
स्थितियों के माध्यम से “मैं? को अनुभूति होती है, वह सब हमारे चित्त 
की ही विकृति है । उनके बीच मे “में? का जो रूप उपलब्ध होता है, 
बढ सन जैसा ही अतीत होता है | इसीलिये जो "मैं' का घमम नहीं है, 
उसका भी आरोप हम उस पर कर देते हैं। चित्त छुश्सी हुआ तो मुझे 
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लगा कि मे डु'पी हूँ । किन्तु वत्त॒वख्ु 'में' हु खो और सुखी नहीं 
दवा । इस बात को ठीफ तरद स तमी सममा जा सऊता है, जब मै! 
चित्त की कारा से पूर्णत मुक्त हो जाय | सुपुत्ति को रियांत का विश्लेपण 
कर ऊिंचित्‌ अस्लुमान लगाया ज्ञा सऊता है | क्योंकि उस समय इन्द्रिया 
चित्त भें अस्थायी रूप से विलोन हो जाती हैं और चित्त आत्मा में 
यद आरा वही है, जिसे अब तक गे कहा गया हे । सुपुप्ति में मैं? 
ज्यों या त्यो रहता है । छा, उसपर से चित्त का नियन्त्रण थोडा इट 
जाता हूँ या यों कद्दे कि चित्त की सक्यिता स्थगित हो जाती है । इस 
समय भी राब्द होते हैं, दुनिया क्री इलचलें होती रहती हैं, फिन्ह में? 
को इन सबकी अठुमूति नद्मा होती | भूसा आदमी सो जाता है, वो 
भूफ गायय छो जाता दे | यह सम्मव है कि जद्दी उसे नाद न'ः लगे, 
किन्तु नींद लग जाने पर भूप गायब हो जाता है | विरदिणों जब गाढी 
निद्रा में सो जाती है तो सारा विरह काफूर शो जाता है । सो जाने पर 
राजा, रफ दोनों ही की स्थिति समान हो जाती है । कहने का तात्पर्य 
यह कि रोना, हँसना, स्गना, पीना, सुखोंडु खी होदा आत्मा का 
नहां, चित्त का धम है | यदि यद आत्मा का धर्म होता तो सुप्रुत्ति काल 
में भी इनका अस्तित्व पाया जाता। क्‍्यारि सुपुप्ति काल में भी श्रात्मा 
ज्यों का स्यों रहता है। यद्यपि इस अवस्था में भी निरुपाधि श्ात्मा सम्मव 
नहा है | 
ब्िज्ञ के समस्त का्यकलाएं को हम शान, सकत्य और क्रिया इन 
तीन भागां से बाट सरते हें । इसो को टाशनिक भाषा मे आतृरत शक्ति, 
सकव्य शक्ति और कत्तय शक्ति कहते हैं। चित्त की यद्द तीनों उत्तिया 
आत्मा को आच्छादित फ़िये रदती हूँ | चित्त पर आसा का प्रतिविम्ब 
बराबर पडा रहता हे। टर॒लिये यद चेतन सा लगता ४ ) वस्तुत चित्त 
की तीना शक्तिया भी आत्मा से शी आम झ्ोनी हैं । इसलिये बिन जी 
आम्ा न हमें स्थूल भेद नहा परेलसित दोग  आगा को शक्तिद्ध छति”ण 
हो+र चित्त रूप म प्रस्पुरटित होतो है | इसीलिये श्रामा और चिच रू 
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ही में ओन-प्रोत रहते हैं ) चित्त की गति का पूर्णतः निरोध करे दी 
आत्मस्वरूप का, शुद्ध मैं? का, द्रशा का साह्तावक्ार क्रिया जासकता 
है। इस भकार जो बात दृश्य के सम्बन्ध में निश्चित हुई थी, वद्दी वात 
दृष्य के सम्बन्ध मे भौ निश्चित हो जाती है। अर्थात्‌ एक ही प्रकार के 
अबवरोवक तत्य से दृश्य और द्रष्टा दोनों का रवरूप आस्छादित है| इस* 


लिए यह अवरोवक तत्त्वःक्या हे, इसे समभने को आवश्यकता है। 
प्रस्तृत प्रकरण में दस तत्त्व पर विश्लेषण नहीं किया जायेगा, किन्तु 


सक्लिप्त प्रकाश दाल देना आ्रावश्यक है | 

यदि हम इस अयरोवक तस्‍््व को इश्य ओर द्रष्शा पर से इटाकर 
देख तो वास्तव गे इसकी कोई सत्ता नदी रहती । इसकी सता भी तभी 
तक प्रतीत दोती है, जब तक दृश्य और द्रष्टा का वास्तविक रूप सामने 
नही आता | आत्म प्रकाश के सामने यद्द तत्त्व उसी प्रकार लोप हो 
जाता है, जिस प्रकार तय की किस्णों के स्पश से प्रातःकालीन धुझ्लॉसा 
कोहिरा । इसीलिये विचारकों ने इसकी पारमार्थिक सत्ता न मानकर इसे 
शआबिदा, माया, भ्रम इत्यादि नामों से सम्बोधित किया दे | समीप जागे 
पर मृगमरीचिका रवये नष्ट हो जाती हे ] यह चित्त जो माया का धवति: 
निधि है, स्वरूप शाम हो जाने पर कपूर की डली की तरह उड जाता 
हैं। साधना दारा, योग दारा जब चित्त निशद्ध कर दिया जाता है, - उसे 
'पंग़ु बना दिया जाता है। तो स्वरूप ज्ञान का मार्ग प्रशस्त दो जाता है। 

समस्त विवेचन से दो बातें स्पष्ट हुई . . .पदली यद्द कि प्रतोयमान 
विश्व, दृश्य वास्तविक नहीं दे । यह मिथ्या हे, किन्त कुछ हे जरूर, 
जिसमे यह दृस्य प्रत्तोत हो रह्या है दूसरी बात यद्द स्पष्ट हुई कि द्रष्ठा 
का प्रतीयमान स्वरूप मी वास्तविक नहीं है, किन्द्र॒ कुछ है जरूर, जिसमें 
अष्टा का अ्तीयमान म्वरूप प्रतिष्ठिव है । इसका तात्तय यद निफला कि 
जिस दृश्य ओर ड्रष्टा को लेकर हमने अपनी विवेचना घारम्म की थी, 
उस रूप में दृश्य ओर द्रष्ण चास्तविक नहीं है| दो, दोनों के स्थान पर 
एक तत्त्व हे जरूर, जिसे न तो इम दृश्य कद सकते हैं और न द्र॒ष्डा | 
इन पर कोई क्रिसी पफ्रार का भी विशेषण ल्मयू नहीं छोता । मिश्या, 


दृश्य ओर द्रष्टा रद 


प्रतीयमान विश्व, मिथ्या प्रतीयमान द्रष्ट का स्वरूप था | इसलिये मूल 
दृश्य, मूल द्रष्ट का स्वरूप है| दोनों एक ही तत्त्व हैं। अविद्या एक दी 
तत्त्व को दो मागों में विभाजित कर द्वण ओर दृश्य की रचना करती है । 
आबिद्या के गायब होते ही द्रष्ण और इश्य दोनों गायव हो जाते हैं! 
जो वस्तुतः था, वही रद्द जाता है और हैं मी'। इसी बात को भारतौय 
दार्शनिक ने इस प्रकार घोषित किया हे । 

ऊँ पूर्शगदः यूर्एसिदं, पूर्णात्यू्सुदच्यते 

पूर्णस्थ पूणमादाय, पूणमेवायर्शिष्यते ॥ 


जीवन और दर्शन 


हमारा जीवस दी एक.साधना है| सारे विश्य का लद्ध्य एक है 
अर समस्त साधनों का एक ही साध्य है । किन्तु अ्रशान तथा परिस्थि 
तियों के बशीमूत द्ोकर हम सब विभिन साधनों क सदारे अपनी स'घना 
पर बढ रहे हैं । जीवन का परम साध्य क्‍या है! श्रथवा यद्द समस्त 
सप्णि क्सि एक दी तत्व को खोनने में व्यस्त है! यद्द प्रश्न कोई नया 
नहीं हे। कित॒ बुछ थोड़े द्वी लोग इस पर विचार फरने की चेष्टा 
करते हैं। शेप सारा विश्व उनके विचारों का दी अन्ुुगामी द्योकर 
चलता है | दाशंनिया! की बुद्धि इसी प्रश्न को लेकर रृष्ठि के फकय-कण 
का रहस्योद्घाटन करती है श्रीर उसमें से किसी था डिन्‍्दीं तत्वों फी 
पारमार्थिक सत्ता सिद्ध करऊे उसे या उन्हें साध्य बनाती है | हम सबकी 
आय यह वारणा बघ गई है कि दाशंनिकों की यद सोज इमारे ब्याव 
शारिक जीवन से सम्बन्ध नहीं रखती | आचाय शकर के मायाबाद या 
मिध्यावादी सिद्धान्त से इमारी इस धारणा को बहुन कुछ प्रोत्साइन 
मिला है। यट्‌ सच है कि आचार्य शकर का ऐसा छुछ उदश्य नहीं 
था, किन्तु उनकी सृष्टि सम्यन्धी व्याय्यादों का जो प्रभाव पडा, उससे 
इम दाशं॑निक विचार-सरणि और जीयन को लौकिक समस्याओं में फीई 
प्रत्यक्ष सम्बच नहा देख पाते हैं। उनकी व्यावद्यरिक एव पारमार्धिज 
ये दो सोमाएँ मी हमारे इस कथन कौ साक्षी हैं। रिन्तु इसमे वास्त 
विकता नहीं है| दशन सम्बधी अन्वेपण या उसकी व्याख्याएँ जीयन 
पथ को व्यवस्थित करने एवं उसे ठीक लच््च की ओर ले जाने मे सह्दा 
यक होती हैं और उनकी उपयोगिता भी इसी मे है। दर्शन की मान्य 
ताएं, चाहे थे केवल पासमार्थिक दोंया मूलत व्यावद्धारिक, हमारे 
व्यावहारिक उंज्यड के लिए, ही हू) जिस“ दर्शन का व्यावद्यरिक 


ज्ञीवन और दर्शन १ 


जीवन सें कोई महत्व नही है या जो फेवल पारमार्थिक है, वद वैयक्तिक' 
साधना का विषय हो सकता है, स॒ष्टि के लिए. उसका कोई मूल्य नहीं 
है। बह दर्शय ही क्या, जो समष्टि की साधना को पल्लवित एवं विकसित 
से कर सर । यद कटा कि गुण दोपम्व ससार की सीमा में रहकर 
हम साथना नद्या कर सकते था सृष्डि क व्यावद्वरिक पथ म रसता हुआ 
व्यक्ति सष्णि क चरम साय की साधना बैसे कर सकता है, कथनमान 
हे । ऐशा कहने बाला दर्शन अपनी दो न्यूनता को विज्ञापित करता है। 
दशन की विचार-पद्धति या उसकी आधार शिला यह सृष्टि ही है। 
स्थूल सष्टि को विल्फुल श्रनग रपकर कोइ दाशमिक विचार एक पग 
भी झाग॑ नहा वढ ध ता ॥ फिर यदि हमारी सारी सोज, इस सृष्टि पा 
दी आधार पर आगे बटती है, तो क्यो फारण हे कि उस सोच का 
परिण मे एक दूसरे दी लोक मे जाऊेर तिकता है। हमारे इरा कथन म 
आचाय शकर के विचारों की उपेक्षा नहा हें! हमारा विरोध उनसे 
है, जो दर्शन फो व्यावहारिक जीवन से श्रलग मानते ईं या जो दर्शन 
को व्यावहारिक जीवन में कुछ भी उपयोगी नहा समभते | 
समस्त छण्ि मे एक व्याहुलता सी दियलाई देती है। उस्म 
मिरन्तर एक विनित-सी श्रपूर्णता का अनुमव होता रहता है । उस 
अपूश ता या ग्रभाय को दूर करने को चेष्टा म ही सारा चगत व्याकुल 
है| समण् की य" वरिजलता द्वी सृष्टि की गति है। सरएि में क्रिस 
तत्व फो कमी हैं, या कान सा तत्व उसे विकल बना रहा हूं, 
डुसवा भदी-सदी अन्बेषण दुशन का एक _लक्ष्य हैे। उतका दूसरा 
ओर सरम लक्ष्य है, उस तत्त्व बी प्राहि का साधन प्रस्तुत 
करना । किसी भी दाशनिक पद्धति मये दोनों लक्ष्य स्पष्य्त देखे 
जासकते हई। तत्व ग्रीर साधन जे स्वरूप के सम्बंध में विश्व 
कं ग्राथ रुमी महान दाशनिकों म मतभद छे । उनका यह मतभेद 
उनकी पद्धति म ही श्र हो जाता है | वास्तत्रिरृता तो यहद्द 
है कि विचार-पढ़ति की विभिनता के ही कारण उनमे तापत्विक मत 
भेद उतल्नन्न दो जाता है। और ताप्विक मतमेद के हो कारण उसे आत 





ड्रेरे भारतीय तत्वचिन्तन 


करने के साथनों में भी विभिन्नता आ जातो दे। किस्त इन सबकी 
विचार-पद्धति में एक समता भी दै। संसार अपूर्ण है, समस्त सुष्दि 
किसी अ्रशात तत्त्व के लिए. तड़प रही है, उस अशात तत्त्व की प्रात्ति 
के लिए एक व्यवस्थित साधना-पथ की आवश्यक्ता है, तत्त्व प्राति की 
यह साधना इस सातारिक शरीर से दी सम्मव दे!” कोई भी दाशनिक 
इन सब बातों की उपेक्षा नही कर सकता | कोई उपेक्षा भी कैसे कर 
सजा है, जबकि इन्ही वातों पर दाशनिक विचार आधारित हैं| इस 
प्रकार हम देखते हैं कि दर्शन की उत्पचि ओर उसका विकास सष्ठि के 
ही रहस्यों का उद्घाटन है। दर्शन की चरम परिशिति भी सष्टि की 
खरम परिणिति है| स॒ट्टि रो परे दर्शन का कोई पदार्थ नहीं है। इसीलिए 
बह्म को सृष्टि का निमित्तोपादान कारण मानकर अनेक दाशनिकों ने 
अपने दशशन की मूल खोज को ददी'स॒प्ठि के रूप में देखा हे ।४ उपनि- 
पदों मे इस तथ्य को बार-बार स्पष्ट किया है, और सूत्रकारने 
“जनमाद्यस्य यतः के द्वारा इसी मान्यता का समर्थन किया है । इसी का 
अनुसरण करते हुए तुलसी मी सियाराममय जग को अणाम करते हैं। 
कहने का तात्यय यह कि ऐसी धारणा बना लेना या इस प्रकार की 
मान्यता का प्रचार करना कि दर्शन का जगत से कोई राग्बन्ध नहीं दे 
अथवा दर्शन हमारे ब्यावदारिक जीवन में कोई काम नहीं दे सकंता, 
तथ्य से परे है । महर्पियों की साधना, निन्‍्तकों के विचार, किम्बहुना, 
जगत के सभी प्रयक्र, जगत मूलक हैं ओर वे सभी जगत को दो पूर्ण 
एवं अभावरहित वनाने तथा नियम पूर्वक संचालित करने में ही सचेष्ट 
रहते हैं । ५ 





१,  एको देव: सर्चसूतेपुयूढः सर्वन्‍्यापी सर्वभूतानूतरात्मा । च्माष्यचः 
मर्वभूताधिवासः स्राक्षोचेता केबलोनियुंणश्व ॥ :इवेता०, ६, ११: एप स्वे'इबर 
एप सर्वश् ए्रपोडन्तर्याम्येप योनि: स्वस्थ अमवः्ययी दि भूतानाम्‌॥ सा० उ० ६ ॥ 
यतो वा इमानि भूतानिजायन्ते, येनजातानि जीवन्ति । यत्ययस्त्यभिसंविद्यग्ति ॥ 
त्तद्िनिज्ञासस्व | सद॒, अब्मे ति ॥ है उ०, ३.१ ॥॥ 


जीवन और दर्शन ड्३ 


सभ्ठि क्या सोज रही है ? उसम इतनी दलचल क्‍यों दे ! दर्शन में 
इस प्ररेन को बडा मद्त्व दिया जाता हैं। ठीक मी है, ऊपर से देखने 
में इस सबझे कियो-क्लाप बिलकुल अलग अलग हैं। कोई न्वापार 
करताह तो कोई नोकरी,कोई विद्याध्ययन करता हे तो कोई शानका झजन 
किन्तु इनसे सवका ऊद्दं श्य एक है | सभी स॒ुय चाइते हूँ, ससार की 
इलचल का यरी मुख्य हेत है । मुस क्या दै ! इस प्रश्न को थोड़ी देर 
के लिय अलग रस दें तो हम सब इम बात़ से पूर्ण सहमत दो जायेंगे 
कि समस्त चिश्व सस चाहता है श्लोर उसकी समस्त इलचल, उसको 
निरन्तर धवटमान गति, एक्मान शुस की टी खोज म लगी हुई है किय्ु 
यह्‌ भा ठार है कि ्रभी तक विश्व को वह सुस्त प्राप्त नहीं शो सका 
है। ग्रन्यथा उसकी गति रुक जाती श्लोर उसकी समस्त हलचल शाज््य 
हे जाती | यहा नहीं, अमी तक इसका मी निर्णय नहीं हो पाया है कि 
सुख कैसे मिलेगा, नहा तो अब तक यह श्रयत्तशील विश्व फमी का 
झुली हें! गया होता । हो सकता है कि किन्‍्हों ब्यक्तियों को यद्द ज्ञात दो ५ 
गया हो कि सुख या केरने का अमुक मार्ग हे और वे उस पर चलकर 
मुखी हो भी गये हों, किन्तु यद विश्य तो श्रभी उस पथ से सबंदा वचित 
ही है) दर्शन इस पथ को विश्व + समक्ष श्रस्तुत क्स्ता है और यहदद 
घोषित फरता है कि उसका अबरान आनन्दस्वरूपरं है । दर्शन उस 
परमानद की प्राझ्ति का दी एकमात विधायक है, निसते लिए एम 
ओदगिशि वियाशोल रहते है | इस तरह दर्शन किसी पारलीक्कि पथ 


बा निदर्शक मर्दी है, अपित विश्य के ही वास्तविक पथ कौ सोच का 


प्रयत्त है। ”म कैसे सती हा, यद जो अनिवार्य तया व्यापक अरन 
छमारो समि- की भावनाओं में समान रूप से निरन्तर वर्तमान है, 
२ आनन्दमया5 भ्यासाद | लद्ययत्र,१,६,१२९॥ रस श्ेवाय॑लस्ध्या इनन्दी भवति 
को झोवायार व प्रोएयातयरेष आवाश आनन्दोनस्याद्‌ | एप घेंआानन्टयति ॥ तै० 
ड० २, ७ ॥ आनन्दो अद्ममेति स्यवानाव ॥ तै० उ० ३, ६॥ राय सदम आनन्द 
वनिधानू । सुलसी ॥ त्तम बिन दुख मुसी तुम्द तेहों ॥ तुलसी । 
डर 





इ्ड् मारतीय तत्त्वचिन्तुन 


इसका ही उत्तर देँढने का प्रयत्न दर्शन का विषय है। इसीलिए यह 
इमारे वैयक्तिक जीवन म भी मध्त््व रफता है १ 

सुस्त की समस्या विश्व, राष्ट्र दया समाज एवं उससे प्रस्येक श्रग 
क सामने तो हे ही, इमारे, आपके तथा एक छोटे से बच्चे के सामने 
भी उसी रूप म है | पशु पक्षी, कीर-पतग भी इस समस्या से परेशान 
हूँ । कदाचित कोई ओर समस्या ऐसी नहा हे जिसके सबन्ध में इतना 
सुदृढ ऐक्य हो | इस समस्या का इसलिये भी ग्रधिएः मच्क्व हे कि यह 
अनेकत्त्व से एक्स की ओर बढती है | ससार क्री सनक समस्याएं ऐसी 
हैं, जिनका समष्नि के लिए महत्त्व है, इसलिये व्यक्तिगत जीवन म भी 
उनका महध्त्व माना जाता है ! किन्तु सुपर खोज की समस्या दर एक पे 
लिये अ्रपनी हे, इसलिये समष्टि वे' लिये उसका महत्व है | विश्व भ 
आज जो खनेक सामृूदिकः समस्याएं, हैं, वे भ्राय समष्टि से ब्यक्ति की 
आर बढती है । इसलिये उन समस्याओं के हल का जो प्रयत्न होता 
है, उसका प्रभाव पहले समष्टि पर पड़ता है फिर बहुत शआगे बढने पर 
व्यक्तिगत जीवन म वह दिखलाई देता है। और सुख-सोज की समस्या 
चूकि व्यक्ति से समष्दि फी ओर जाती दे, इसलिये उसे एल करने का 
प्रयत्न पहले व्यक्ति को लाभान्वित करता है, फ्रि चटः समष्टि कौ ओर 
बढता है । इसलिये उस समस्या का दल दूटने बाले दर्शन की पदला 
सीदी है, किसी व्यक्तिदिशेष को सुखी बनाना । स्पष्ट हे कि दर्शन की 
चरम लक्तय समप्टि को सुस्ी बनाना द्वे न कि किसी व्यक्ति विशेष को | 
व्यक्ति विशेष को सुख मिल जाना तो उसरु प्रिकास की प्रथम सीढा / 
है | जो दशन नितने श्रश में समष्टि को सुस्री बना पाता है, यद उतना 
दी विकसित एव पूर्ण कद्या जा सकता है । इस अकार दम देसते है कि 
दशन मारे इसी लोक म उतन्न दोता हे और यदी बह पलता-फूलता 
है । जीयन का स्वस्थ विकास ही दर्शान दे] 

उपर्युक्त वियेचन में कुछ बातें उलम सी गई हैं, उनका यद्दा 
स्पष्टीकरण कर देना श्रावश्यक है ॥ अमी इसने देसा कि सारे ससार 
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फा प्रयत्न. चाहे वह वैयक्तिक हो या सामूहिक, सुस्त कौ सोज करना 
है, और दर्शन का विषय मी सुख को खोज दे । इस प्रकार दर्शन भी 
तो बही करता है, जिसे हम सव करते हैं, तो श्या हमारा समस्त जीवन 
ही एक दशन नहीं है ? यहां हम स्वीकार करना पड़ेगा कि जीवन भी 
एक दर्शन है, किन्तु अविकसित एवं अपूर्ण ! इसी अविकम्रित एवं 
अआपूर्श जीवून .को विकसित्‌ एवं. पूर्ण बनाना दर्शन का विपय है ) हमारे 
जीवन की खूपरेंसा उसके दाशनिक महत्व को प्रकेद करती है। इमे 
अपने जीवन से जितने अश मे सुत्री हैं, उतने अश में वह वास्तविक 
दर्शन है ) किन्द् जीवन थ्रोर संत का सम्बन्ध कैसा है, यह सभी को 
शातत है। किसी बिरले दी व्यक्ति को अपने जीयनम रो सतोष होता है, 
श्रीर ऐसे व्यक्ति का जीवम वस्तुतः एक दर्शन है। टसीलिए उस जीवन 
को उपयोगिता समष्यि के लिए. भी उतनी ही होती है, जितनी उस 
व्यक्ति के लिए | यह मी सच दै कि हमारे जीवन से जितना मुख दुश्स 
डमें छोता है, उससे (हमारे जीवन से) उतना ही सुख दुख दूसरों को भी 
होता है। कुछ लोग इमारे जीवन से सुस्ी होते हैं, और कुछ लोग 
छु.खी | जीवन का यद्द सुख फ्रेवल सुपर का आभास मात्र है, किन्तु इमारे 
व्यक्तिगत सुप दुख के साथ समष्टि का सुपर दुःख किस प्रकार 
यधा हुआ है, यद इससे स्पष्ट मालूम छलो जाता है। स्पष्ट 
है कि टमारे जीवन_की जिन दहलचलों से यद स्थिति उत्पन 
होती है,_वे सुस-खोज के _पूर्ण एवं विकसित मार्ग नही है। 
सप्रष्टि के जीवन और उसकी हलचलों पर भी वह सिद्धान्त लागू 
होता है । जो व्यक्ति या समाज अपने जीवन को इस योग्य बना लेता 
है कि विश्व में वद अविक से अधिक सुख की दृद्धि कर सके, बट 
रपय॑ भी उतना दी सुखी दोता है | जीवन साधना का फल उल्दा होता 
है । इम दूसरों को जितमा सुखी बनाते दे, खपने भी उतने दी सुझो 
होते हैं ! दूसरों के सुख को उपेक्या अपने दी सत्र को उपेक्षा है! और 
दूसरों पर डुग्ख लाना ऋषने की दुख का आपादन हे।जीवन में इुता वच्य 
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को समेद कर चलना ही जीवन दुर्शन हे ]) ऐसे जीवन के आदर्श था 
खिद्धान्च ही सुप जोन के मार्ग को प्रशस्त करते हैं। इसलिए: 
यट स्पीकर करना पड़ता है क्लि ठशन विश्व जीयन को छुपी बनाने का 
ही एक प्रयज्ञ है । यह द्मारे तैयसिक जीवन मे भी रहता है और सम- 
प्थिगत जांवन में भी | यही उसका सही रूप है। 

सृष्टि एक प्रयोगशाला है, इसम अनन्त बोटि जीवन जीवन साधना 
कर रहे हैं। उन सवस्त प्रयोग एफ हा नत््य की खोन्न कर रहा है। 
इस तथ्य को सामान्यत हम छुदयगम नहीं कर पात । हम अपने लक्ष्य 
को दूसरा के लक्ष्य से भिन्न तो मानते दी हूँ। सुस्य को खोन का वास्त- 
बिक मार्ग भी दम नहीं देग्व पाने हैं। यदी कारण है कि हम सबके 
कार्यों में पारस्परिक विरोध रहता है ॥ कभी इस समफते हैं. कि सम्पसि 
ही मुस की यान दे, दुसलए रमारी नब्ये प्रतिशत योजनाएँ इसी ओर 
लगी रहती हूं। कभी-कमी हृ॒म समभते ह कि कीति ही मुण्प का 
साधन है, द्सलिए दम झपनो कौर्ति को बढाने मे ही अपने सभी भयक्नों 
क्री फेल्द्रीमूत कर देते ईं, किन साथ शीहरम यद्द भी देखते ई कि 
बस्तुत्‌ न तो प्रमृत सम्पत्ति से ही इम झु्ी शे पाते हैं ओर न 
दिगब्यापिनी कीर्ति में हे । सम्पत्ति मे मुस नद्दा है, पुत्र पीतादिक परिवार 
में सुपत नदी है, यश ओर नाम में सुस्त नदी है । इस प्रकार जब हम 
विश्व के प्राय सभी ज्रिया-क्लापों से एक एक करके अस॒न्तुष्ठ दो जाते 
है, तो मु किसमें है ? बट प्ररन सथकर रूप में इसारे समाने खडाडो 
जाता है। उस समय दस अपनी जिशसा शक्ति को बहुत आगे बढाकर 
खुल _किसमे है, दरा मस्त का उचर ट॑.दने लगते हैं। उस समय 
सम्मबत हस मिमे सस्क किसमें मिलेगा इस सीखा को वोहकर समश्टि 
की सीमा में जा पहुँचते हें) फलता हमारे सोचने जा ठग इस अक्रार 
का हो जाता है कि मुख कस है” ओर वद मुख क्मिम है! 
यही से दाशनिरों की--अथातो ब्दच्म जिशासा--विचार-सर्राण 
धारग्म दोती है। जब तक हम लोकिक साधना पर विश्यास करते 
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रहते हैं, तब तक दम 'सुख्य कया है ? के चक्कर मे नदां पडते। उस 
समय तऊ तो इस ऐसा दो जाने पर सुस मिलेगा में ही फसे रश्ने हैं। 
ऐसा जीयन दर्शन नहीं है । दा्शनिको ने इस जीवन को मिथ्या, भ्रम 
अगवा माया कहरर दर्शन का फिरोधी साना हे ! हम दिनन्गात संस 
के लिये हाय-पाव्‌ पटफते रहते ईं और अ्रन्त में_ जीवन_समास्त कर देते 
हैं, फिन्‍्तु सुख नामक पदाय दा क का स्प्श भी नहीं कर पाते | इसका क्या 
#शगणण हे ? यदी से हम दशन की वैशानिक पद्धति का अनुसरण करते हैं। 
लोक में हम प्राय- अपने से ऊंचे स्तर -+ लोगा को सुखी मानते 

हैं और उन्ही के जीयन को आदर्श मानकर चलते हैं ] जिल्ठ वस्व॒त 
दें मुस़ो नहीं झते. | क्यारि वे भी अपने से ऊँची किसी दूसरी स्थिति को 
खुख मानकर उससे पीछे दीड़ा करते हैं। यह परम्परा बहुत दूर तक 
जाती हे श्रीर इसका अन्त नद्दा होता । दर्शन इस परम्परा को माया 
चतले कर जीयन का रही मार्ग दिखलाता है और बताता है कि सबका 
चालतबिर झआादर्श एक दे और बद्द इस माया की परम्परा से सबंधा सिने 
हे, क्योंकि इस परम्परा से ता सभी दु सी हैं। तो फिर सुखो कौन है? 
शान्ति किसे प्रात्त हाती हे ? शाति की चर्चा मैंने इसलिए कर दी, 
क्योंकि यद्दी सब्चे सुख की परिचायिका है। निसे शान्ति मिल जाती 
है, वद्दी मुरली माना जाता है। तो यद्द शान्ति और उसकी स्थायी 
स्थिति से उत्पन सुल क्या है ? दर्शन यद्धा हमारी सदायता करता है 
चद् बताता है कि जिस_ झूगमरीचिका को अभी तक सुस्त मानकर मुम 
उसने वीछे दौड़ रहे थे । वह बस्तुत सुख नदीं हे । वास्तविक सुख का 
जाम ब्ह्मानन्द _है.। यर्थात्‌ शपनी वाम्तविक स्थित्ति पर पहुँच 
जाने पर इस और सुखा हो जाते हैं। दशन की भापा मे 
इसी स्थिति को स्वरूप क्षन कहते हैं। तो हमारी बास्तप्रिेक स्थिति 
क्‍या है, इसलरे लिए भी दर्शन हमे सामग्री देता हे) विचार की इस 
खोठी पर पहुँच जाने पर हम ससार से अलग मालूम पढने लगते 
हैँ | हम सोचने लगते ह कि जब ससार्‌ में सुस नहीं हे, तो सुपर 
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खोजने के लिए हम इसके आगे बढना चादिए:॥ ठीक है, इसरे आगे 
इम बढते हैं और वहां हमें जीवन की समस्या का हल मिलता है, किन्ठु 
दर्शन की यह विचार-पद्धति हमे सुछ की खोज करने के लिए जहॉले 
जाना चाहती है बह स्थान वस्ठुत सखार से श्थक नहीं है [हम अपनी 
इष्टि से जिस सतार को देखते हैं, पद हमारा आर आपका बनाया हुआ 
ससार है । हम अपनी इस निर्माण क्रिया को स्थगित करओे यदि फ्रि 
सरार का निरीक्षण करें, तो उसमे कुछ ऐसी मौलिकता दिसाई देगी जो 
हमारी और आपकी छति नही है । मौलिक ससार को हमारी कृतियों ने 
इतना आच्छादित कर लिया है कि हमारी इृष्टि उसे देख नदी पाती । 
हम तो झद्द| की कृति म ही उलमे रहते हं। दर्शन एम बह दृष्टि, 
शान देता दे जिससे इम मौलिक ससार को देख तथा समझा पाते हैं । 
चैना हो जाने पर हम मौलिक ससार में बडी शीहूता से भुस प्राप्त कर 
लेते दूँ । इसीलिए, दर्शन ग्र्द को स्थगित करने की सम्मति देता दे | 
अपने संसार म॒ जिसे हम सुस्त मानते दें, वह दर्शन की दृष्नि में 
चास्ताप्रेक मुस नह्दा दे | इसलिये कुछ लोग लोक्कि सुस आर ब्रह्मानद 
में भेद मानते हैं । वे सुल॒ को लौकिक तथा आनन्द को पारलौकिक 
बताते है, किन्तु यद परिमापा जेंचती नहीं। हमें ससार में जो सुख 
मिलता है, वह वस्तुत मुसामास है, क्‍योंकि वह स्थायी नहीं होता, 
वूसरे थद सुख प्रकारान्तर से ढु सका भी कारण दो जाता है,इमारे ले सदी 
दूसरे के कभी-कभी हमारा दी रुप इमारे डु स का कारण हो जाता दे। 
इसलिये उसे दम विशुद सुस्त नहीं मानते हैँ । एक बात और है, हम लोक 
म क्तिने भी सुसी दो जाते हैं, क्न्तु हमारी सुस्ाकाक्षा बनी रहती हे । 
यह आजाज्षा अतृस्ति की परिचायिका है ॥ तो जिस सुख से पूर्ण सृष्ति 
नहीं होती, घट सुत़ वैसा  इसीशिए. इसे हम सुसाभास कद्दत दें। जदों 
हमारी आकाक्षाएँ शन्य दो जाती हैं, वही मुख की वास्टविक स्थिति 
आती है। दार्शनिक उसे ही सदन आनन्द कहते हैं। इस स्थिति में 
एक दूसरी द्वी आकाछा उत्पन दो जाती है। यद्द आकाक्षा आनन्द में 
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पूर्णता लाती है। यह अदठृप्ति से नहीं, तम्ति से उत्पन्न छोतो है| 
इसीलिए जिसमें यह आकाछ्ा नहीं होती, उसे ठ्ृत्त नह माना जाता * 
लोक में मारी आ्राकाज्ञा जिस सुख को प़ोजती है उसमें और दर्शन के 
आनन्द में कोई भेद नदी है । लोक मे हम चाहते तो उसी आनन्द को 
हैं, फ़िन्द भ्रम वरा, अशानवश सुस्त का रास्ता छोडकर भटकते रहते 
हूं, फलत' सदा अतृप्त ही बने रहते हैँं। हमारी आकाछा इसोलिये 
शान्त नहीं होती, क्‍योंकि वह जिस सुस्त को चाद रही है, यह तो उसे 
मिलता दी नहां | कहने का तात्पयं यद है कि दम ससार में मूलत 

जिस चीज को खोज रहे हूँ, उसी को प्रात करने का सह्दी माण दर्शन 
अस्तुत करता दहै। तभी हमने जिस मौलिक ससार की चर्ना की हे 
उसकी स्थिति इसी ससार भ है | जब हम विशुद्ध सुप को पदचान लेते 
हैं और उसको प्राप्त करने का मार्ग भी पकड लेते हैं तो हमारे बनाये 
हुए, ससार का स्वत लोप हो जाता है। इसी अर्य में आचार्य शकर ने 
ससार को “रज्जौ ययहिश्न म ?? माना है। किन्तु इसी ससार मे हम 
मौलिक संसार भी पा जाते हैं। इसीलिये यह ।मथ्या भी हे और सत्य 
भी। जिस दृष्टि से हम दुस्स की स्थिति में ससार को देखते ईं 
उस स्थिति म बद दु खपूरं और अ्रम है । किन्दर सुस्त की स्थिति 
में बढ हमारे सुप का ही एक अग हो जाता है।इस प्रकार ससार 
को उसके वास्तविक रूपभ जानने का प्रयत्न ही त्तो दर्शन छे। 
और चू कि यह जानकारी पूर्ण तथा सुखप्रद होती हे। इसी 

लिये दशन को हो पूर्ण तथा सच्चा विशान कहा जा सकता है। अपनी, 

ससार की तथा सुस की वास्तविक स्थिति फा परिशान करना द्वी दर्शन 
का मुर्य लक्ष्य दे और मानव-जीवन का भी सम्मभवत यही मुर्य लक्ष्य 
है । इसलिये हमारे जीवन क मुख्य लद्द॒य की प्राप्ति का एकमान विश्यन, 
दर्शन हमसे तथा हमारे जीवन अर्थात्‌ ससार से थक मही हैं। साख्य 

शाख्र इसीलिये कमंठ जीवन को ही दश्शन का चर लक्ष्य मानता दे । 
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+ और इसीलिये तुलसी ने भी इसी संसार क्रे उपकरणों से अपने दर्शन 
की भित्ति खड़ी की है | उनका श्रक्ष भी इसी संसार का है और दमारा 
उराका पारस्परिक राम्बन्ध भी झ्रायः संसार के ही सम्बन्धो की तरह है । 
जो लोग दर्शन को दस जीवन से अलग मानते हैं। उनकी दाशनिक 
मान्यताएं बुद्धि से परे शात होने के कारण भले ही आाश्चर्यंच्कित करने 
वाली हों, किन्तु उनका प्रभाव धम पर नहीं पड़ सकता। ऐसो मान्यता 
इसमारे बौद्धिक व्यायाम का साधन बन सकती हैं, किन्त उनमे जीवन को 
रसमय बनाने की शक्ति नहीं आर सकती | 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता हूं कि दर्शन का हमारे 
जीवन में क्या उपयोग हे तथा उसका और अन्य विशानों का पारस्परिक 
क्या सम्बन्ध है | अन्य सभी विश्यग इसके अंग या शेप साने जा सकते 
हं। जीवन का वास्तविक तथा पूर्ण विज्ञान दर्शन ही है ओर दसीलिये 
इसकी उपयोगिता जीवन के लिये थ्निवाय हे | 


॥0 0 2८० हक, लए 


दर्शन,नीतिशास्त्र, मनोविज्ञान 


दशन्‌ को मुख्य देप्डा अ्ूओर 'इटम? को समझने की ओर है । 
थह नही कहा जा मकता कि “अहं' को समकना अधिक कठिनद्वे था 
८वैंदुम! को। दोनों का महत्व समान है। लेकिन देसा यह जाता है कि 
६ की अधिफाश विचारन्सरणि “रह! का ही विश्लेषण करती है| 
दम! की न्‍्याख्या तो यद करती है । फिन्त ज्यौरे पर मही जाती। 
द्शन का कहना है कि अदू/ को समझ लेने पर दद्म' का सारा 
रहस्य खुल जाता है । दमलिये मुख्य ध्यान अं? श्र्यात्‌ अपने को 
सममने की शोर ही देना चाहिए ( अपने को समक लेने पर 'इृदम्‌ का 
अमभना -शोष नदी रह जाते । क्योंकि. 'इदम! अपने से, झझ से 
घपक्‌ बुछ नहीं है | इसे यों भी कद्या जाता है कि इदम, अर की दी 
पविक्ृति है | लेकिन पर्न यद्द उठता दे कि इंदम्‌ को अलग रसकर 
कया अ् को अच्छी तरह सममक्ला जा सकता है | अथवा, बिना इंदम्‌ 
* को पकढ़े, क्‍या अदं पकड़मे आरा सऊता दे । इस पर दार्शनिकों में मतभेद 
#। जो लोग इदम्‌ की स्वतन्त्र सचा नही मानते, थे इसकी उपेध्या 
करने की राय देते हैं। अर्थात्‌ इदम्‌ से बनकर दी “अइम को खममभना 
उनकी राय में उचित है । कुछ दार्शनिक ऐसे हैं, जो इदम्‌ को बिलकुल 
उपेज्षा तो नही करते, किन्तुअरद्द की श्रपेज्ञा उसे कम महत्व देते हैं किन्तु 
दाशंनिकों का एक तौसरा वर्ग भी है, जो इदम को अविक महत्त्व देता 
ह । उसकी मान्यता हे कि इदम्‌ को समके बिगा अर्द समझ मे नहीं 
खाता। इसलिए अई को समझने के लिये इदम को सममता दी 
सख्य साथन है। दाशंनिकों के इसी वर्ग ने सनोविश्ञान के विकास को 
अश्रय दिया है। 
चद्यापि दर्शन मे मनोविशन का बीज मिलता है। मन को सममने 
का थोड़ा बहुत अयत्न दशन में भी हुआ है | ऊिन्द्र उसका लक्ष्य मन 
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नहीं है | इसलिए मन सम्बन्धी उतनी ही जानकारी दर्शन करना चाहता 
है, जितने से उसका आगे का मार्ग खुल जाता है। इसफा फल यद हुआ 
कि दर्शन का साथम पथ बहुत उलक गया है। बात यह है कि जिय 
बुनियों में रहकर दर्शन की साधना शआ्लागे बढ़ना चाहती हे। उसकी 
चैज्ञानिक सोज दर्शन नहीं फर सका है | वह सष्टिकम को 
उपस्थित करके, उराकी तात्त्विक स्थिति का विश्लेषण कर, यह तो बता 
देता है कि दुनियां का सारा खेल मनका खेल है। किन्द मन की 
शक्तियों, नियमों और रहस्यों का उद्घायन वह नही करता, जिनके दारा 
मन सारे खेल खेलता है । वाजीगर की कला का रहस्य खुले बिना 
उसके खेलों की कलई कैसे खुल सकती है | मनोविशाम, दशशन की इस 
कमी को पूरा करता है । इस माने मे वद्द दर्शन का सद्दायक दे | जहाँ तक 
तात्तविक श्रन॒ुभूति का प्रश्न है, दर्शन का मार्ग प्रशस्त है। मनोविशान 
तात्तविक्र अनुभूति में सौथे कोई भी सहायता नहीं पहुँचाता । किन्तु व्याव- 
दारिक पहलू अर्थात्‌ नीति शास्त्र कौ व्याख्या मे बिना मनोविशान फे 
काम नही चलता | क्रोव, लोभ, मोह श्रादि विलकूल नही करना चाहिए, 
या मर्यादित करना चाध्यि, कथ करना चाटिये, कन नहीं, दन जैसे 
अनेक प्रश्नों पर नीतिशास्त्र विचार करता है किन्तु उसको व्यवहार में 
किस प्रकार लाया जाग्र, श्र्थात्‌ नीति-शास्त्र के निर्देशों को किस 
प्रकार कार्योन्वित किया जाय तथा कायोन्वयन भे किम किन बाघाओं का 
सामना करना पड़ेगा । उसके शमन का उपाय क्‍या है ? इत्यादि ग्रश्नों 
का उत्तर दूँढने के लिये जब वह दर्शन की ओर देखता है, तो उसे 
उतनी सद्यायता नहीं मिलत्ती, जितनी कि मनोविशान उसे देता है। यह 
समझ रुपना चाहिये कि दर्शन और मनोविशान दोनों यथार्यवादी विशन 
ह६। यह जैसा है, वैसा बता देंगे । उचित दे या अनुचित, यह बताना 
इनका कम नहीं है | यद् नीति शास्त्र बताता है । नीतिशासत्र आदर्शात्मक 
विज्ञान है। यद्यपि दर्शन में आदर्श के लिए पर्यात स्थान रदवा है, 
किन्तु वद मूलतः तत््वबादी है। आदश वे निर्धारण में नोति-शास्तर दशन 
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से सहायता लेता है। ओर उस आदश को प्राप्त करने का मार्य बढ 
मनोविज्ञान की सहायता से तैयार करता है। इस प्रकरण में इन तोनों 
शाज्रों के पारस्परिक सम्यस्धों पर सक्तित किन्तु धुद्धम विचार क्रिया 
जायगा। 

यहाँ यह बता देना आवश्यक है कि नीति को ही रेन्‍्द्र सानकर हम 
मनोबिशन ओर दशन ऊ#े सस्वन्धों पर विचार करेंगे) क्योंकि वढी 
मुख्य है । बद हमारे व्यवद्धारों के साथ सोधा सम्बन्ध रखने के कारण 
जोवन के ऋषिक सन्रिकट है| दर्शन और मनोविशान दोनों को खोजों 
का प्रतिफ्ल नीतिशास्त्र द्वी चरितार्थ करता है। इसन्निए, हम' यद देखना 
चाहेंग कि नीति को युष्ट करने से दोनों किस मात्रा तक सदयोग करते 
हैं। नोति शासत्र, लद्य का निर्धारण यद्यपि नदी करता, किन्दु सार्ग की 
पुष्टि के लिये उसका महत्व हे। उदाइरण हें लिए हमें एक बाँध 
बनाना है। बोव को रूपरेखा और उससे होने वाले आय ओर व्यय का 
तग्बमीना इन्जीनियर तैयार करता है । यह काम दर्शन का है। किन्तु 
केयलः नकशे का बाघ एक बोर है, उससे राई भर मी लास होने की 
सम्भावना नहीं है, जब तक कि उसे वास्तविक बाघ के रूप में न प्रस्तुत 
कर टिया जाय । यद्द काम इन्जीनियर का नहीं,श्रमिकों का है | नीतिशा्तर' 
दर्शन॑ के लक्ष्य तक पहुँचने वाले साधकों, श्रमिकों के कार्य का निर्देशन 
करता है| मनोविशान नीतिशात्त्र जे इस काम में सहायता पहुँचाता है ॥ 
दर्शन ने नक््या बनाया । मनोविशन ने श्रमिक तैयार किया और फिर 
नीतिशास्त्र ने कागज के डुकडे पर बने बाघ को घरती पर लाफर सठा 
कर दिया । इसलिए असली काम तो नोतिशास्र दी करता है। बाघ 
का ऐसा नक्शा बना देना, जिसे श्रमिक बना दी न सकें, अयवा चिसे 
तैयार करने के लिए. मनोविशन श्रमिक ही न तैयार कर सारे, बेकार है। 
इसी प्रकार दशन को देखी सोच जिसे हम मयत्न के दाया शासन कर 
सके, किसी काम को नदी है । मनोविशान का तो सिद्धान्त ही व्यवहार 
के ऊपर टिका हुआ है। वह व्यवद्धार के द्वारा ही मन को समनने की चेश 
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क्या है ! क्षेद्र की इष्दि से दोनों प्रथक्‌ दिसलाई देते हैं, किन्तु दोनो 
का लक्ष्य एक हे | यदि हम घर्म की परिभाषा यतोज्म्युदय निःश्षेयस 
सिद्धि: स घम+, मान लें तो यद कइना पढ़ेगा फि इस घमम में दुशन और 
नोतिशाद्न दोनों आ गये हूँ । नीतिशात्र लोफिक अम्भुदय और द्शान 
निम्भ्न यस्‌ सिद्धि का सहायक है | साधक के लिए दर्शन की तात्विक 
व्याख्याएँ या शान, मक्ति आदि माग जितने महत्व रखते है, उससे 
कम मदत्व लीक़ेक व्यवहार नही रखते। उसका जीवन लौकिस 
ओर पारलौकिक दोनों दी साथनाओं को सिद्धिभूमि है। जब तय 
उसका शरौर है, उसके वर्मों को उसे निमाना दे । “सर्व सल्यिदम्‌ ब्रह्म” 
का ब्रनुमव दो जाने पर मी जल और मिद्दी, मानव और पशु तथा 
अच्छा और घुरा का क्षान उस रखना ही हेँ। तो इस अकार यह 
स्पष्ट हो जाता है कि मानव जीवय की लौफिक और पररलौकिक दोनों 
ेपणाओं की पूर्ति का निर्देशन क्रमशः मीतिशासत्र और दर्शन करता 
है। यददों एक बड़े मजे का प्रश्व उठता हैं। क्या दो लक्ष्य हें! क्या 
अनुष्य दो श्रकार का कल्याण चाहता है। कुछ लोग पारलीकिक 
कल्थण ऊे चिए, लौकिक फल्याए को मूल जाने की सलाट देते हैं। 
उनकी मान्यता है कि दोनों एक दूसरे के पिरोघी हं। लोकिक सुस 
के पीछे दौड़ने वाला पारलोकिक सुख्व का स्पर्श भो नहीं कर सकता । 
डीक इसके विरोध में एक दूसरी विचारधारा है, लो लौकिक सत्र को 
सर्व स्व मानकर पारलौकिक मुस का अस्तित्त्व द्वी नहीं स्वोक्षार करती । 
इन दोनों के मध्य की एक विचारधारा है, जो इन दो )ेकोदी 

अतिवाद! मानती है | वद दोनों को समान मध्च्च देतो है| लोकिक 
और पारलौकिक में लो विरोध है उसे दूर कर समन्वय क्रतो है। 
मीतिशासत्र का काम यही समन्वय करना है । यद्यपि यद् उसका मुख्य 
काम नद्द हैं | कइने का तात्यय यद कि नीतिशास्त्र हमारे जोवन के 
व्यवद्वार को इस सरह से बनाना चाहता है, जिसमे लोकिक अम्युदय 
सो शो. दी, पारलीकिक कल्याण में उससे कोई वाघा न जूपस्थित हो । 


६ मारतीय तत्त्वचिन्तन 


ज्याख्या है । ऐसा करने मे नीतिशास्त्र कहीं-कहीं स्वतत्र नियम निर्धारित 
करता है | ऐसे समय में वह दर्शन के नियर्मा और सिद्धातों को श्रयदेलना 
नो नहीं करता, किन्तु उसका अनुगामी नहीं बनता। ऐसे स्थलों को 
दशन व्यवद्यार कहकर टाल देता है। दशन व्यवद्यार में पचडे मे बहुत 
नदी पड़ता | यद्यपि यह स्पष्ट है कि दर्शन व्यवद्धार का विरोधी नहा 
है, किन्ठु उसका विषय व्यवदार नहीं हे। नीतिशास्त्र को विषय व्यवह्यर 
है | दर्शन इस बात को स्वीकार करता है क्रि लीकिक जीवन की समुतत 
बनाने के लिए, तथा जीवन साधना की निर्वित्न सिद्धि के लिए लौकिक 
कर्तव्यों का पालन आवश्यक है। किन्द्र लौकिक क्वन्यों की ऐसी 
रुपरेपा बनाना, जिससे वे पारमार्थिक लक्ष्य के विरोधी न बन सके; 
दर्शन का काम नही है। इसके लिए. वह नीतिशाज का मुसामेत्ती 
ह। नौतिशात्र इस काम से दर्शन की भद॒द नहा लेता , बढ दे मी नहीं 
सकता । इसपे लिए नीतिशास्न समाज, वातावरण ओर मानव जीवन 
का अध्ययन करता है । और उसके दीच से उचित कतंव्य निर्धारित 
करता है। इस काम मे मनोविशन काफी संद्योग देता है। इस पर 
आगे विस्तृत विचार किया जायगा ! यहों केवल यह कहना है कि कतंव्य 
के विशाल क्षेत्र पर दर्शन नहीं, नीतिशास्न शासन करवा है | दर्शन 
केवल ग्रकाश मान देता है या कर्तव्य की दिशा की ओर सेव मार कर 
देसा है ) शेष काम नीतिशास्त्र ही करता है | 

एक बात और है, लक्ष्य तक पहुँचने ते लिए प्रिस मुख्य कतव्य 
अथवा साथन पथ को दशंन प्रस्तुत करता है, उसमें नीतिशात्न दखल 
नहीं देता । भक्ति कितने प्रकार की होती है, छान का स्वरूप क्‍या हे, 
इत्यादि विषय नीतिशास्र का नहीं है । इसो प्रसार लोकिक व्यवद्यारों 
में दशन दुसल नहीं देता | अपने पड़ोसियों के साथ हम कैसा व्यवह्यार 
कर या अमुक अवसर पर हम भ्ृठ बोलें या नहीं, इत्यादि पचडे मे 
दशन नहीं पड़ता | इस घकार दोनों का क्षेत्र अलग हो जाता है| फिर 
दोनों का परस्पर सम्बन्ध क्या है | सम्बन्ध तो है, किन्द उसका आधार 


दर्शन, नीतिशाब्र एवं मनोविशन ७ 


क्या है : क्षेत्र की दृष्टि से दोनो पृथक दिखलाई देते हैं, किन्ह दोनों 
का लक्ष्य एक है । यदि हम धर्म की परिभाषा “यतोड्म्युदय निःभ्रेयस्‌ 
सिद्धिः स धम;, मान लें तो यद्द कहना पड़ेगा कि इस धर्म में दर्शन और 
नीतिशाब्ल दोनों आ गये हैं । नीतिशात्न लोकिक अम्भुद्य॒ और दर्शन 
निःभ्ने यस्‌ सिद्धि का सहायक है | साधक के लिए, दशशन की तात्तिक 
ज्याख्याएं या ज्ञान, भक्ति आदि माग जितने मह्त्व रखते है', उससे 
कम महत्व लौकिक व्यवद्यर नहीं रखते। उसका जीवन लौकिक 
ओर पारलौकिक दोनों दी साधनाओं को सिद्धिमूमि है। जब तक 
उसका शरीर है, उसऊे धर्मो को उसे निमाना दे । “सर्वे खल्विदम्‌ ब्रद्म”? 
का अ्रनुभव हो जाने पर भी जल और मिट्टी, मानव और पशु तथा 
अच्छा श्रीर बुरा का ध्यान उसे रसना दी है। तो इस प्रकार यहद्द 
स्पष्ट हो जाता है क्रि मानव जीवन की लौकिक और परारलीकिक दोनों 
फेपणाशओं की पूर्ति का निर्देशन क्रशः नीतिशाज़ ओर दशन करता 
है। यहाँ एक बढ़ें मजे का प्रश्त उठता है । क्‍या दो लक्ष्य हें! क्‍या 
मनुष्य दो प्रकार का कल्याण चादइता है। कुछ लोग पारलौकिक 
कल्थाय फे लिए. लौकिक कल्याण को भूल जाने की सलाइ देते हैं। 
उनकी मान्यता है कि दोनों एक दूसरे के विरोधी हैं। लौकिक सुख 
के पीछे दौड़ने बाला पारलौ[किक सुख का स्पर्श भा नही फर सकता। 
टीक इसके विरोध से एक दूसरी विचारधारा है, जो लोकिक सुख को 
सव स्व मानकर पारलौकिक सुख का अ्रस्तित्त्य दी गद्दी स्वीकार करती । 
इन दोनों के मध्य की एक विचारधारा है, जो इन दो को टी 
“ग्रविवाद! मानती है। वह दोनो को समान्‌ मद्धत्व देतो है | लोकिक 
और पारलौडरिक में जो विरोध है उसे दूर कर समन्वय करतो है। 
नीतिशास्त्र का काम यद्धी समन्वय करना है। यद्यपि यद्द उसका भुख्य 
काम नही हैं | कहने का तातय यह कि नीतिशास््र इमारे जीवन के 
व्यवद्वार को इस तरद से बनाना चाहता है, जिससे लोकिक श्रभ्युदय 
सो हो ही, पारलीकिक कल्याण में उससे कोई बाधा न उपस्थित हो । 


4] भारतीय तत्वचिन्तन 


यहाँ यद प्रश्न उठता दै ऊि त्तो फिर घर्म और नीतिशासत्र एक दी चीज 
हूं। लेकिन ऐसी बात नहीं है। धैम के अन्दर विशेष ओर साधारण 
चर्म तथा मत, मजह॒व आदि दूसरी यीर्ते भी कभी फभी आ जाती दैं। 
इसलिए नीतिशात्न से बद प्रथक्‌ है ।! उदाहरण + लिए; विशेष वर्म 
मे सत्य का नितना रदत्व है, नोतिशासत्र मे उतना नहाहै। धर्म 
कौ व्याख्या म बहुत पचटा है। शास्त्रीय दृष्टि से तो शास्त्रों में जो 
विधान स्यिा गया है अथात्‌ धर्मनाम से जिसका उल्लेस्य क्रिया गया 
है वह्दी घम दे । नीतिशास्त्र के लिए कोइ दूसरा शास्त्र या कोई महा 
पुरुष और ऋषि प्रमाण नहीं हे । नोतिशासत्र स्थय एक आदरश मानव 
की स्थापना करता है और उसी कः समीप पहुँचने की झर्थात्‌ बैता ही 
आचरण करने की सलाह देता है । वट मानव को किसी वूसरी शक्ति 
से नियान्जत या प्ररित नहीं मानता, क्‍योंकि फ्रि लो सीतिशास्त्र वा 
आधार ही मष्ट हो जायगा | क्योंकि जब व्यक्ति स्वतथ नहा है तो फिर 
यह क्या करना चाहिये, क्या नहा, यह सोय ही नहीं सकता सोचे भी 
तो, कोई पल नहीं निकल सकता | कर्म करने में व्यक्ति स्वतन्न है, यह 
मानकर ही नीतिशास््र कर्तव्य और अ्कतंव्य के विवेचन में प्रदत्त होता 
६। धर्म शास्त्र श्रादेश देता है, नीतिशास्र सलाइ देता है) 

वस्तुत" दर्शन की पिन्तन प्रणाली वी छाया म ही नीतिशास्त्र कौ 
विचार-मर्रग्श पल्लबित होती है । इसलिए, दर्शन में तिस स्वतन चिन्तन 
को परम्परा स्थापित हुइ है, उसका प्रभाव नीतिशाम्र॒ पर भी पढ़ा है । 
सूज़ रूप में द्शन और नीतिशास्र के सम्बध म यह कहा जा सकता हे 
कि दर्शन साय की स्ोत करता है और नीनिशास्त उस सत्य! तत्त्व पे 
(शिव पहलू का उत्घाठन करता है । 

नीतिशासख्र ओर मनोविज्ञान +-नातिशास््र इमारे कतब्य या 
शुमाशुभ का निर्णय करता द्वे | हमारे साय करने की प्रणाली और 
स्वरूप की विवचना कर बद उसका मूल्शफ्न करता दे । किन्तु ससपः 





है झास्तीय मा यता के अनुसार प्र में ही। नीतिशास का अतआव दे। मैसी 
अवस्था में यद ठीक दे ।-तैसा 


दश न, नोतिशास्त एवं मनोविद्यन बच 


पास कोई ऐसी शक्ति नदी है मिसदे चल पर वद हमसे कोई काम केरा 
संऊे था किसी काम से हमें विएत कर सवे' | इसलिए बद'फेवल शुमा- 
शुभकमों की परिभाषा मात्र बनाता दै | हम किस प्रकार शुभ कर्मों की 
आओर अग्रसर हो तथा फ़िस प्रकार अशुम कर्मों से विसत हों, जब तक 
इसका साधन नदी उपलब्ध होता, तब तक नौतिशास्त्र की व्याख्या व्यर्थ 
है। यदि यह मान लिया जाए ऊरि अच्छे कममों का फल अच्छा द्ोता 
है ओर बुरे कामों का फल बुरा होता हे, इस कारण लोग अच्छे कर्मों 
ऊँ प्रति स्वयं य्ाकर्षित होते दूँ तो ठोफ नहीं है, क्योकि प्रायः ऐसा नहीं 
भी होता है। लोक में यह हम देखते हैं कि श्रमेक नैतिक जीवन 
सम्पन्न व्यक्ति दुःख उठाते हैँ और पापाचारी मौज उड़ाते हैं। यद्यपि 
यह उन कर्मों का परिस्यास नहीं है, बल्कि इस विरोध का दूसरा कारण 
दोता है । किन्तु प्रत्यक्षतः सामान्य व्यक्ति इतनी गहराई में नहीं बैठता । 
बह तो ऊपरी दृष्टि से लोक के मुसत-दुस को देखता है। यद स्पष्ट दे 
कि अ्रच्छे फाम करने वालों को त्याग,बलिदान, और कष्ट सहन के लिए. 
तैयार रहना पड़ता है | यद्यपि अनन्त में वे सुसी होते हैं| फिर भी दस 
त्याग, बलिदान की प्रेरणा कैसे मिले, इसका- उत्तर नीतिशास्र श्रफेले 
नहीं दे पाता । बात यद है कि जब तक नीतिशास्त्र को यद्द नशात हो 
जाय कि व्यक्ति की कौन सो शक्ति उसे कतंव्य पथ पर आरूढ़ 
करती है। तब तक चह तिया--शुद्धि की प्रयाली को सम्पन्न नहीं 
कर सकता | 

हमारी जो शक्ति चुरा काम करती है, वदी श्रच्छा काम मी करती 
है | इसलिए उस शक्ति को बाघकर घुरा काम करने से रोकना एक वात 
है। शोर उसे खुला छोड़कर अच्छे कामों की ओर प्रेरित करना दूसरी 
बात है। पहली बाद नीतिशास्त्र नदी कर सक्ता। स्ष्योंकि बैदी स्थिति में 
अच्छे काम के साथ छुरे काम मी रुक जायेगे। जो नीतिशासत्र को अमीए 
नेहीं है | दूसरी वात ही उसे करनी है। नीनिशासत्र यदि कोर आदर्श 

है. 


घ० मारतीय तत्त्वचिन्तन 


बपारता है तो वह किसी काम का नहीं है | ययार्य की धरती पर उतर 
कर ही उसे हमारे कतव्यों ऊे सम्बन्ध में ग्रपनी राय देनी चादिए। 
इसलिए यह माना जाता है कि नीतिशासत्र नियमन ओर उन्नयन करता 
है, दमन नहीं करता । 
« व्यक्ति के समस्त कार्य-कलाप उसके विचारों के परिणाम स्वरूप 
सम्पन्न होते हैं । “जैसे विचार वैसे कार्य नियम बहुत ही स्वाभाविक हे । 
झोर विचारों का निर्माण तथा विकास व्यक्ति की भावनाओं पर 
आधारित है| ६+रे विचारो पर हमारी भावनाओं का दी प्रभाव पड़ता 
है। विचारों में परिवततन भी होता द्वे शोर उसमें दृदता मी आती है। 
यह सभी भावनाओं के की कारण दोता है। इससे यद्द स्पष्ट है कि किया 
का मुख्य हेतु भावना है । इसलिए, क्रिया की खागोपाग व्याख्याया 
उसऊ मल्याकन के लिए, नीतिशाऊत्र को मनोविशन का रुद्दारा लेना 
पड़त्ता है । सनोविशन हमारी भावनाओं और विचारों का अध्ययन 
करता है । नीतिशासत्र इस अध्ययन से लाम उठाकर उराकी शुद्धता 
और अशुद्धता की जाँच करता है | इस प्रकार नीतिशास््र सीधे कर्मों 
की व्याख्या भद्दी करता, अपिठु वह कम के सत्पत्ति-स्थलों तया शेठुओं 
का निरीक्षण करके दी उसका मूल्याकन करता है! क्योंकि केवल कर्म 
को देखकर मूल्याकन अधूरा ही नहीं, भ्रमपूर्ण मो होता है | 

यह्दां नीतिशास््र के दो मुख्य पहलुओं फी चर्चा कर देनी आवश्यक 
है| छुछ लोग कार्य फे परिणाम के आधार पर कार्य का 
मूल्याकन करते हैं। और कुछ लोग कार्य के मूल में रहने घाली भाषना 
के आधार पर उसे परखते दूँ | परिणाम के आधार पर कार्य का 
मूज्याकन अमनोपैशानिक है | क्योंकि यदि मावना श्रच्छी है, किन्तु 
उतके अनुसार किया गया कार्य परिणाम मे बुर छोता है तो इसमें 
व्यक्ति की नैतिकता का पतन नहीं है । अपितु किया मे क्रिसी प्रकार को 
भ्रूदि रह जाने के कारण दी विपरीत परिणाम हुआ है । इस सम्बन्ध में 
एक उदाहरण बहुत प्रचलित है । यदि कोई व्यक्ति मिय्री को देने पे 
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सिए एक रुपया उसके सामने पेंक़ता दे और सयोगात्‌ बह रुपया उसकी 
आाख पर पडता है और आँस फूट जाती है तो इसमे निश्चित डी झपया 
पकने बाले का कोई दोप नहा दे | आधुनिक कानून मी इस बात को 
भानता ई कि घुरो मावना या बुरे उद्द श्य से प्रेरित होजर क्रिया जाने 
चाला अपराध ही दडनीय झोता है | इसफे प्रतिकूल यदि कार्य के मूल 
में रदने वाली मावना घुरी है, फिर भी सयो धन्‌ उसका परिणाम अच्छा 
होता है तो यद कर्ता की असफ्लता है। यह श्रपनी भावनाश्रों के 
अनुरूप सफल नही हो सका । हो सकता है कि यदि यद्द ठीक ढग से 
काम किए होता तो अपने उद्द श्य में सफन हुआ होता। ओर ऐसी 
ह्थिति में कार्य का परिणाम अनैतिक हुआ छोता ) इसलिए, यह माना 
गया है कि कतंव्य की भेरणात्मक सावनाओं के आधार पर शी उसका 
मूल्यांकन करना चाहिए | यदि मावनाए शुद्ध हैं, फिर भी किया या 
परिणाम फर्तता की श्रयोग्यता या प्रमाद के कारण बुरा छोता है । तो 
इसमें वद्द श्रयोग्य मले श्वी करार दे दिया जाय, अ्रनैतिक नहीं कइला 
सकता | वस्तुतः ऐसी स्थिति में फता के श्रन्दर जो परचात्ताप की आग्नि 
अज्ज्चलित होगी, छ0में जलकर सारा पाप नष्ट छो जायगा । मैं तिषय से 
बादर जा रहा हूँ। कहने का तात्यय यह कि जब नीतिशास्त्र कर्ंव्या- 
कर्चव्य कौ मीमासा करने चलता दे, तो उसका काम मनोविशान को 
सद्यायता के बिना आगे नहीं सरकता । क्‍योंकि ग्रधिकाशतः नीतिशाम््र 
का यह मत दे कि निया शुद्धि के लिए भावना शुद्धि आवश्यक है| एक 
पहलू से इसी बात को और देस सकते हे । 

किसी मी किया में ऊपर भाग बहुत थोडा होता छे | हम रब 
थाय उस थोडे माग को दी देखते हैं | माँ ने रोते हुए. बच्चे को गोद में 
उठा लिया | इस किया में दिसलाई देने वाला माय नगरय है। किन्द 
इसके अन्तर में दोनों ओर जो भापनाए, विचार, एवं उद्देश्य हैं, ने 
मगरय नहीं हैं। चम्हुतः उनका ही मदत्व दे। क्‍योंकि कया का 
हिख़लाई, देने वाला भाग, इसी आन्तरिक भाग से ही उत्पन होता दे | 
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कमी-कमी तो ऊपरी रूप को देखकर उसके शआन्वरिक रूप का भान हो 
जाता है। किन्तु प्रायः यह फठिन छोता दे और कभी-कभी तो श्मारा 
अनुमान बिल्कुल उलदा दो जाता है | इसलिये क्रिया के ऊपरी स्थरूप 
के आधार पर उसकी अच्छाई और बुराई की मौमासा करना 'लड़कपन 
शेगा | जब तक किया फे समस्त स्वरूप का साह्तात्कार न हो जया, तब 
तक नीतिशासत्र उसकी मीमास्प में घवत नहीं हो सकता ! इस कारये में 
मनोविज्ञान उसकी मदद करता है । 

सबसे बड़ी बात यह दे कि नीनिशास्प्र का लक्ष्य केवल किसी किया 
विशेष या कर्तव्य दिशेष की सौमासा करना ही नहीं है। अपितु बह 
समाज में नेतिक जीवन की प्रतिष्ठा करना चाहता ह | वह समब्दि 
जीवन फ़ो लक्ष्य बताकर करंब्याकर्चव्य की मीमासा में अशत दोम) है । 
व्यष्दि के जीवन पर जब वह विचार फरता है, तो उसे समप्दि के बीच 
में रखकर दी बद ऐसा करता ऐे। इसलिये बहा ,भी उसको कसीटी 
समष्थि मूलक डी होती है। कहने का तात्पय यद कि उसका। लक्ष्य 
समष्टि जीयन को ऊपर उठाना दे । समध्टि व; जीवन क्रो पारिंकृत कर 
ने के लिये उसकी ग्रेरक शक्तियों का विश्लेपण झावश्यक है | समा्टि 
का जीवन समष्टि सन का कार्य-कलाप है।, इसलिये नीतिशास्र फो 
यहां भी मन का सहारा छेना पड़ता है । 

इस प्रकार यद् स्पष्ट हो जाता है कि नीतिशातह्न मनोविशञन के 
घेरे में बन्द है | अर्थात्‌ बहुत कुछ उसका क्षेत्र मनोविशन के आपम्र- 
पास ही केन्द्रित है | किन्तु दमका मतलब यद्द नहीं है कि नीतिशास््र 
की अलग कूई-सत्ता ही नहीं दे । इस माने में तो दोनों एक ई कि थे 
एक ही चीज़ को व्याख्या करते हैं | किन्तु व्याख्या का दृष्टिकोण दोनो 
का अलग अलग दे । सनोविशान क्यों और कैसे को ब्याख्या करता है 
आएर नीतिशास्त्र सदू ओर अरादु को परख करता है । पदले का दष्टिकोण 
थथाथवादी दे और दूसरे का आदशसवादी। मुनोविज्ञान यद बताता है कि 
अमुक-अमुक संयोग इकट्ठे होने पर ,अमुकन्श्यम॒क प्रकार की भाषनाएँ 
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तथा विचार उत्पन छोते हें | मोतिशासत्र यह नहा बताता । वह यह बत- 
जाग है फ्ि अ्म्॒झ भावमा या रिचार ठीक है या गलत । इस दृष्टिकोय 
भेद के फारण दोनो की कसोटो ग्रलग अलग हो जाती है, दोनों का 
आधार अलग छो जाता है | अ्रपनी चौज को स्पष्ट करने के लिये मनो- 
विशान अपने ठग पर नियमो और सिद्धान्तों की व्याज्या करता है । 
त्तथा नीतिशास्त्र अपने ढग पर | अतएव दोना जिज्ञानों की अलग-अलग 
सत्ताडे | 
उपयु'क्त विवेचन में हमसे यद दिसलाने का प्रवत्न क्या है कि 
अनेक बाता म मनोविशान, नोतिशार्रन को सद्यायता करता है। श्रर्यात्‌ बिना 
अनोविशान ये भीतिशात््न बा लक्ष्य पूरा नहीं हो सकता । इसका तात्पय 
यह कथमपि नही है कि मनोविज्ञान नोतिशास्त्र से बड़ा है। बस्तुत- कोई 
शर्त्र या पिजान िसी दूसरे शास्त्र या विशान से बडा नहीं होता | सभी 
अपने क्षेत्र में श्प्रतिम हैं | साथ शी यह बात भी है कि अत्येक विशन 
आग काम एक दूसरे की राह्ययता पर चला वरता है। इसलिए यदि 
मअनोवबिशान नीतिशास्त्र की मदद करता है तो नीतिशास्र मी मनोविशन 
की मदद करता है । सच बात तो यह द्वे कि मनोबिशान की सार्थक्ता 
जीनिशार्त्र में है। इस बात की ओर में पहले ही सकेत कर चुका हैँ। 
शिक्षा-च्ेव में मनोविशन का जो उपयोग फ़िया जा रद्द है, उसमे नीति- 
शास्त्र द्वी मुख्य प्रेरक है) आग्रिर व्यक्ति के चरित्र को ऊँचा उठाने पे 
झतिरिक्त शिक्षा का ओर क्या उद्दे श्य हो सर्ता है योर नीतिशासत्र का 
यही मुख्य लक्ष्य है । कदने का तात्पर्य 4ह हि नीतिशास्र मे मनोविशान 
की छृतहृत्यता है । 
दर्शन अर मनोपिज्ञान--उपयु क्त विवेचन ने फलस्वरूप श्र 
दर्शन ओर मनोविज्ञान के पारस्परिक सम्पन्ध पर विचार करना सरल 
हो गया है | दर्शन विश्व हे सत्य और नित्य तत्त्व की सोज करता है। 
मनोविज्ञान इस स्लो की एक प्रणाली प्रस्तुत करता है । एक उदाष्र्ण 
हे बह आता स्पम्ठ शो जायगी ? भीकिक डचप्टि से ऋए शरद हिसी लकी, 
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लोदे य्थवा ऐसी ही अन्य वस्तुओं को ले और यह देखना चाई 
इनमें नित्य ओर सत्य तत्व क्या है, तो आपको दो प्रक्रियाओं का आश्रय 
लेना पड़ेगा । पदली प्रत्िया यद कि इसका उपादान कास्ण, जिससे यद्‌ 
जगा दे, क्‍या दे शोर दूसरी यह कि इसका अन्तिस पर्यवसान कया दें । 
दोना हो श्रक्रिया (पृथ्वी) मिद्ठी सिद्ध करेगी और फिर आप उस पदार्थ 
को पार्थिव घोषित्त कर देंगे । बात यह दे कि जो जिस चीज से उत्पन होता 
है श्रौर अत म निसमें लय हो जाता है, बद्दी उसका नित्य, सत्य तत्त्वहे । 
खध्णि जिस तस्व (दम अथवा कोई भी नाम) से उत्पनर हुई है। उसी 
में लीन भो दो जाता है | इसलिए दाश गक उसी तत्त्व को सष्यि का 
दिव्य, सत्य तत्प स्वीकार करते हैं | 'तवफल्पिदम्‌ बक्ष! प्थथवा 'नेह 
नानास्ति किंचन' इत्यादि आतत वचन इसी विश्वास के परिणाम हैं । 
सुभ्दि अदटम से पंदा हुई है । इसे जानने और समझने रे लिए. 
“स्कोष्हम्‌ बहुस्याम्‌! की व्याख्या करनी पड़ती है एक तत्त्व किस 
प्रकार अनेक दवा जाता है, इसका मर्म समभना पड़ता दै। इस 
प्रकार यदद प्रकिया एकत्व से बहुत्य की ओर जातो है। साप्टि का पर्य- 
वख्ान भी अदूम हे | इसे समफने ओर छृदयगग करने प' लिये अनेकत्व 
से एकत्व की ओर जाना पड़ता हूँ । मनोविज्ञान, दर्शन की इस दूसरी 
अनिया फे लिये अर्थात्‌ अनेकत्व से एकत्व की शोर अभियान करता ह ॥ 
मनोविश्ञान मारी समस्त दृत्तियों, मावनाओं, विचारों, सदेगों तथा 
इन्द्रियों का समन्वय कर, उनके समष्टि रूप मन की स्थापना करता दे ॥ 
दर्शन की इस मान्यता का कि सारी दुनिया मन का खेल है, मनोविशान 
पूरा पूरा लाम उठाता दै। और, उसी की सीमा में रद कर मन और 
दुनिया क ग्रनेऊ रहस्यों को खोचता हे | पकृति के अनेक उदाच तथा 
सुदद्ध नियम, जो दर्शन की विचार पक्रिया या अन॒मूति में योग देते हैं, 
उनमें मनोविशञान ने आशचयजनक इछ्ि को है। घूये, चन्द्र, सागर, 
परत, उत्पत्ति, लय आदि की मर्यादा तथा ग्रियम सड सड होकर सारे 
सामने उपस्थित होते हैं| इनका हमारे सम्मुस चेतन जैसा महत्व नर्दी 
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है ) इनमें यद कोई मर्यादा है, नियम है, तो उनऊय विशेष महत्व नही 
है | यद्रापि यह सत्य तत््य की छिद्धि और अनुमूति में पर्यात सद्ायक हें। 
हा, जब हम चेतन तत्त्य में भी कुछ मर्यादाओं और नियमों की श्रनिवा- 
यता देखते # तो हमें मूक दोफ़र सब मे रमने वाले एक सत्य तत्त्व को 
स्वीकार कर लेना पय्ता है। जड तत््य म निग्मो और मर्यादाओं की 
सन अनेक भौतिक-बादी पिशान करते हैं और मनोविशान चेतन-तत््व 
(मन) में नियर्मा ओर मर्यादा को पोज करता है | इस प्रकार मनो 
किशन दर्शन की उतनी ही सदायता करता है। जितनी सभी भीतिक 
विशान मिलकर करते हैं । 

सभी विश्ान तथा मानव की सभो प्रद्ृत्तियों की उत्पत्ति दर्शन मूलक 
है । अर्थात्‌ इनका प्योघन, इनसा विक्रास दाथनिक मिशासा की तृलि 
में है । इस जिजशासा का कय्रा रूप था | इस सम्बन्ध मे पिचारकों में मच- 
मैद हे | इसलिये हम मतभेद पर नदी जायर्ग | मान लीनिये श्नेकत्त्व 
से एकत्त्व की ओर बढ़ने के हेतु ही मुख्य मिशासरा है ) तो इसके समा- 
धान के लिए अनेकता को समभला है। अनेकता फो समक कर ही 
उसमें से ऐक्य का खून खोजा जा सकता है ! इसी प्रयत्न के पलस्वरूप 
अनेफ विजानों श्रोर क्लाशों की उ पत्ति हुई ।'समस्त सृष्डि दो भागों 
में बिभक्त दे । जड़ श्र चेतन । मनोविश्वन चेतन जगत की समग्र विषम- 
ताओं, अ्नेकताओ और विरोधाभासों का विश्लेषण कर उनमे एफ़त्तव 
का सूत्र खोजकर मन (चेतन) नामक एक तत्त्व को स्थापना करता है | 
खेप समस्त भौतिक विशन, समस्त प्रकृति अर्थात्‌ जड़ तत्त्व का अनेझ 
प्रकार और अनेक परिस्थितियों में अध्ययन, विश्लेषण, करके कुछ ऐसे 
निश्चित नियमों को स्थापना करते हैं, जो समी जड पदार्थ भे समान 
रूप से व्याप्त हैं । इस प्रकार मनोविज्ञान तथा दूसरे अन्य विज्ञानों की 
सथायता से रुष्दि की समस्त अनेकता सिसठ कर दो तत्त्वों अर्थाव्‌ चेतन 
और जड में सीमित दो जाती है | अब इस ज़ड और चेतन में एक्त्व 
का छू फेजना दर्शन का काम है $ 
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यथपि दर्शन की मुस्य प्रक्रिया अजुमभूति छी दे । अर्थात्‌ उत्व की 
जानकारी नहीं, अज॒भूति होनी चाहिये । किन्त अनुमूत शाम को वैशनिक 
डग से विचारों में ग्राबद्ध करने के हेठ शास्त्रों श्रोर विज्ानों का प्रयोजन 
है। तत््वदर्शियों ने जब अपनी अज॒मृति को यगूंगे के गुड़ की तरह 
अब्यक्त और अनिर्ववनीय कटकर सबमें व्याप्त बताया तो उस सबमें 
उसे खोजने की सामान्य जिज्ञासा समाज मे उपन द्वोनी स्वामाविक है| 
विशानों के उदय का यद्द भी एक हेतु है। तो इस प्रयन्‍न के फलस्वरूप 
पढले जड़ पिशान का उदय हुआ | श्रनेक शासा प्रशासाओं में विभक्त 
होकर जड़ विज्ञान जब अपने उत्कप पर पहुँचता है, (ययपि ग्रभी भी 
जड़ पदार्थ रहस्यमय दी बना हुआ है)ठव कही जाकर इस चेतन विशान, 
मनोविशञान का उदय होता दे । श्रव तो चेतन विज्ञान भी अनेक स्वतन्त्र 
विशनों के रूप में विकसित होने लगा है किस ग्रभी है, यह प्रारम्भिक 
स्थिति में दी | सम्मवतः जब यह चेतन विशाने भी जड़ विशान की तरह 
पर्यात विकसित दो जायगा तो दशन की गुत्पियों फाफी मुलभ जायेंगी। 
जड़ विशान की उनति जे साथ दशन की जड़ जगत सम्बन्धी झनेक 
गुत्यियों सुलभी हैं ॥ 

ऊपर को बात को इस ढग से भी कद्दा जा सकता है कि साथकों 
की अभिव्यक्ति में जड़ और चेतन दोनों तत्वों के सम्बन्ध में अस्फुद और 
भूढ़ श्रभिव्यजना हुई है | उसी अस्फुद और यृद ब्य॑ंजना की व्याख्या के 
फलस्वरूप ही जड़ और चेतन किशानों को उत्पत्ति हुई है। दर्शन में 
दोनों प्रकार के विशञानों का मूल मिलता है । * न्तु खेद का विपय है 
कि जड़ विज्ञान वी अनेक शासायें इस समय मूल से प्रथक होकर 
प्रतिकूल दिशा की ओर बढती जा रही हैं | यदि विज्ञान की इस उद्दी 
गति को रोका न गया तो उस विज्ञान और उसे पैदा करने वाले मानव 
दोनों का बिनाश निश्चित है | सृष्टि के सत्य की उपेक्षा करके हम आर 
हमारी योजनाएँ आगे नहीं बढ सकती | चेतन और जड दोनों विशानों 
बी गति एक साथ जब विश्व की समस्या, एकत्व को समस्या, और 
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डाश॑निक अनुमूतियो को सुलझाने, समभने की ओर उन्मुस रहती हैं 
तो सृष्टि निर्माणोन्मुफ रधती है । इस स्वामाविक गति के विरोधी तत्वों 
को सृष्टि अपने श्राप नष्ट करती चलती है। उत्पत्ति ओर लय का यहदी 
रहस्य है। अपने स्वाभाविक विकास म योग देने वाले तच््चों की उत्पत्ति 
सथा उसम बावा पहुचाने वाले तत्वों का विनाश यही सं को लीला 
आर उसकी विकास परम्परा का रहस्य है | 

उपयुक्त पक्तियों में दर्शन और मनोविशान फ सम्बन्ध का एक 
चित सामसे आ जाता है । उस चित्र में छोटी-मोडी विशेषताओं को 
खोज निकालना विश पाठक का काम दे। किन्तु यहाँ दर्शन की 
वैज्ञमिक प्रक्रिया में ही मनोविज्ञान के योग की बात कह्दी गई है। 
अजुमूति के चैत्र में मनोविशन मदद नहीं करता । उसके लिए नीति 
शास्त्र है। अनुमूति क लिये वैसे श्रन्त करण ओर वैसे चातावरण फी 
जरूरत है। नीतिशासत्र उसके उपयुक्त अन्त करण और वातावरण 
सैयार करने का प्रयास करता दे 
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प्राय” लोगों की यह धारणा बवतो जा रहो है कि भीतिक विशान 
और दर्शन क विचार एक दूसरे के प्रतिदूल पड़ते हैं । सम्भवतः ऐसा 
इसलिए, हुआ है, क्योंकि भीतिक विशान नितान्त स्थूल और ययार्य शान 
को श्रपना विषय बनाता है तथा दर्शन तात्तिवि* और अनमान-जनित 
शान का विश्लेषण करता है । यह ठोक ही है| एक फा विपय इन्द्रिय- 
जन्य शान का सोमित चेन दे श्रीर दूसरे का प्रिपय इन्द्रियातीत श्रनुमूति 
है। इस प्रकार बध्तुत दी दोनों दो प्रतिकूल, नितान्त नी, घारा की 
और चलते ह। किम्तु इसका तात्पर्य यद नहीं दे कि भीतिक विशञान 
श्रीर दर्शन दोनों एक दूसरे के विरोधी हें! वस्तुनः वे दोनों एक दूसरे 
के पूरक हैं। भीतिक विशन की चरम परिणिति से दर्शन का उदय 
होता है | अर्थात्‌ जह्य भीतिक विशान का ज्षेत समात हो जाता है, वही 
से दर्सन का प्रारम्म होता है। मोतिक विशान बस्तर (मैटर) का विश्लेषण 
करता है ओर दर्शन उसकी वास्तविक राचा को ओकता दहे। पदहला 
वस्तु के यथार्थ स्वरूप का मूल्याक्न करता है और दूसरा उसके मूल 
स्वरूप अथवा बीज की सोज करता हे। इस तरद्द विषय एक दी है, 

पहलू दो हैं | एक ही पन्‍ने के दो पृष्ठों की तरह यथार्थ और मूल तत्व 
” आपक्ष में मिले हुए हैं | एक पृष्ठ पर भौतिक विज्ञान जैसे अनेक स्थूल 
विशन चिपके हुएए हैं और दूसरे पर दर्शन । 

“जीवन और दर्शन! शीर्षक ध्रकरण में हमसे जीवन ये सम्पूर्ण 
पहलू का सम्बन्ध दर्शन ऊे साथ देखा दे, यहा हम यथार्थ और दर्शन 
के सम्बन्धो पर प्रकाश डालेंगे। जीवन श्र यथार्थ मे अन्तर है। 
हमारा जीवन केवल यथार्थ ही नहीं है, वह और कुछ भी है | यथार्थ 
सो उसका एक अ्रति लघुझरश मान है| हमारा वास्तविक जीवन तो 
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इमरी मानसिक गतिविधि रे साथ चिप हुआ है | और यह मानसिक 
गतिविधि यथार्य से जेयल थोड़ी प्रेरणा मात्र प्रदश करती है। इसका 
वास्तबिक संचालन तो सन की वे स्थितियॉँ करती हैं, जो कल्पनाओं, 
आदशों और विचारों से उत्पन्न होती हैँ । यह एक दष्टिफोण हे । 

ज बन ओर ययार्थ--पयार्य और जीवन के सम्बन्धों पर थोड़ा 
विचार कर लेने पर यह स्पष्ट हो जायगा कि ययार्थ, ज़ोबन के कितने 
खशो को प्रमावित करता है या बद जीवन में किस मात्रा तक व्याप्त है | 
यहाँ यह सष्ठ समझ रसना चादिए कि जिम्र प्रफार जीवन का श्रधिकाश' 
भाग ययाथ से बाहर सी रदता है, उसी प्रकार यथार्थ का बहुत भाग 
जीवन ऊे बाहर पड़ता है । यथार्थ के अधिकाश मार्गों का, वास्तविक 
मांगों का वास्तविक जीवन से कोई सम्दन्ध नहीं होता। दर्शन इनमे ऐसे 
सम्बन्ध की खोज करता है, जो दोनों का नक्शा दो बदल देते हूं! जीवन 
का श्रथ किसी व्यक्ति के जीवन से नदी, अपिद समष्दि के जीवन से है । 
यद जीवन-सरिता श्ववाघ गति से प्रवाद्दित होतो रदइतो दे । किन्त वद्द 
थार को थोड़ी धरती पर हो फल पाती है । उसके दोनों तटों के बाद 
घरती (ययाय) का विशाल बक्तत्पल फैला द्योता है। दर्शन, जीवन की 
इस संकीर्णता को व्यापक बनाने का प्रयत्न करता है | उसका यद 
प्रयत्ष सब तक पूर्ण नदों होता, जब तक यथार्थ और जीयन एकाकार 
नहीं हो जाते । जीवन-सरिता का स्वरूप घरती (यथार्थ) फेस्वरूप से भिन्न 
और उसी पर टिका हुआ है । नदी, धरतो से भिन्न और घरती पर ही 
आधारित है | ठीक यही अवस्था यथार्थ श्रीर जीवन की भी है | जीवन 
में स्पन्दन है, भावनाओं की भंयर दे तथा विचारों का प्रवाह है । किन 
ययाथ निस्पन्द दे, कठोर ६ ओर निरपेक्त हे। वद जैसा हे, पेसा है | 
उसमे तपान नहीं, परिवर्तन नहीं और तरलता एवं सरसता नहीं है। 
हो, उसऊा स्पर्श पाफ़र जीवन अपना नित नूतन स्वरूप परिवर्तित करता 
रहता है | कद्दी यक, कह। मन्द, कहीं तूफानी चाल चलता रदता है। 

उल्लाव में काटे ओर फूल होते हैं, गाय और गदड़ी दोनों में दूध 
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होवा है। किन्तु इमरा जीवन काटे, फूल और दोनों दूध के साथ 
अलग श्रल्ग जुड़ा हुआ है । काठे, फूल तथा दोनो दूब जैसे हँ, चेसे हैं। 
किन्तु हमारा जीवन सन पर आपनो विशेषताओं को आरोपित करता हैं। 
इमारी मानसिक स्थिति, झचि, सस्कार आदि यथ।र्थ मे स्वरूप को बदल 
कर अपने अनुकूल वना लेते है। दमारे शरीर का यथार्थ स्वरूप कुछ 
मतिक तत्वों का सम्मिश्रण माय है । किन्तु दमारे लोवन म वह (शरीर) 
जो पार्ट अदा करता हे, वह दस यथार्थ स परे की चोज़ है। हमारा 
जीवन उस साथ ए.शकार होकर उस अपना रूप दे देता है । फलत 
उस भौतिक पिड से हमारा एक ऐसा सम्बन्ध बन जाता हे, जो वास्तविक 
आऔतिऊ तत्वों के प्रति कभी बन नहीं सकता । कछने का तात्पर्य यह कि 
यथार्थ का अपना अलग रवरूप है और जीवन का अपना स्वरूप । 
किन्तु वे दोनों झ्मिन भी हैँ । यथा्थ का अन्त जीवन का अन्त है और 
जीवन के अन्त द्वोते द्वी यथार्थ पुन अण्ने अ्रसली रूप में आरा जाता दे। 
न्यहों यह विचारणीय है कि यथार्थ के साथ किस तत्व ऐे सम्मिभ्रण से 
जीवन का उदय होता है ? क्योकि जीवन को समभने जे लिए फेवल 
चथार्थ को जान लेना हो पर्याप्त नहा है । यथार्थ स्वय जीवन नहीं दे । 
'जिस तत्त्व के सहयोग से यथार्थ जीवन को रूप देता है, उसे समके बिना 
जीवन का रहस्य नहीं खुल सकता । दर्शन दसी तत्व की सोज करता 


हैं। भौतिक विज्ञान शरीर का अध्येता हैं । और तत्व विशान जीवन तत्त्व 
का । उस तत्त्व का जो ययार्य मग्नवेश कर चेतना का रूप घारण करता 


है। ऊपर हमने यह देखने का प्रयार किया है कि उस तत्व के पृथक 
होते ही यथार्थ अपने स्वरूप स॒ स्थित हो ज्याता हे' | ठोक इसी प्रकार 
यथाथ से पृथक होते द्वी वह तत्व भी अपने स्वरूप म स्थित दो जाता 
है ? दाशशंनिक इसी स्थिति को मोक्ष, निर्वाण, म॒क्ति तथा परमपद कः 
नाम से पुकारते हू | यद्द कहना पागलपन ही है क्रि जिस शक्ति के प्रवेश 


१ जब तक भोक्त नद्दों होता, पंच महमभूत उसया पीछा नहीं छोडते। यद 
घच भह्यभूत ही यथार्थ वो स्वरूर देत हैं । 





घर 
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से जड़, निम्पन्द ययाय सजीव और चेतन्य हो जाता है, वह जीवन के' 
अन्त पर अत्तिन्व विद्दीन हो जाता है। विशेष कर तब, जब कि हम 
देख रहे हें क्लि उस ययार्य कोसत्ता सब भी बनी रहती है | तत्त्व विशनी 
किसी न किसी रूप में उसकी सत्ता स्वीकार करते हूं। उनका कदना है 
कि उसकी सत्ता और स्वरूप का अलुभव होते दी यथाय की सारी कलई 
खुल जाती हे | कदने का तात्पर्य यह कि जिस प्रकार जीवन को सममनने 
का प्यास करने पर दर्शन का उदय होता है, उसी प्रकार जीवन को. 
ही जानने ऊे लिए ययाय का भी अध्ययन आवश्यक हो मात है| इस 
प्रकार यथा्थ और जीवन का सम्बन्ध उसी प्रकार है न्िस भफार दशन 
शोर जीवन का | 

जीवन ओर यथार्थ के सम्बन्धों पर यदि तात्विक दृष्टि से विचार 
झिया जाय तो उनकी अमिन्नता शरीर इृढ़ दिसलाई देती है। कुछ: 
विद्वानों का कहना है द्लि गधा और जीवन के बीच सौसारेखा नदी 
खींची जा सकती, विशेष कर उस समय, जब इम यथाय झर जीवन के 
सम्बन्धों पर विचार करते हुए एक तोसरे तत्त्व को पा जाते है। क्योंकि 
यद्द तीसरा तत्त्व यथार्थ और जीयन की अन्थियों को खोल देता दे $ 
फिर तो ्रव तक की सारी विचार-सरणि उल<-पुलट जाती हे। फेवल 
खयायें का आध्ययन भी अधूरा है शोर केवल जीवन का अध्ययन भी 
छ्धूरा है | ययायथ थ्यीर जीवन का अध्ययन करने पर एक तौोसरी ही: 
समस्या उपस्थित हो जाती है | दर्शन इसी समस्या को दल करने का 
प्यास करता है। यह समस्या हल दो जाने पर ययाय ओर जीवन का 
अध्ययन पूरा दो जावा है| कहने का तासये यद् कि यथार्थ और जीवन 
का सम्बन्ध चादे जेसा मी दो, दशन की दृष्टि में दोनों का समान सददत्या 
है । उसकी इश्ठि में ययाय ही जीवन है और जोवन ही ययाय॑ है। यहा 
यद्द समर रफना चाहिए ऊन यदि तात्विक इृष्टि से यथार्थ और जीवन 
की अमिन्नता सिद्ध हो जाती दे तो व्यवद्ार में मी हमें उसकी विशेषता 
परिनक्षित होने लगती है | दर्शन ऐसी अलीक बातों का प्रतिपादन नहीं 
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करता जो व्यवह्यर की कोटि में न आती हों | दर्शन का जो माग आज 
इमें श्रलीक या अबव्यवहारिक सा प्रतीत होता है, वस्तुतः यह भी 
व्यवद्य्य दो सकता है| इसीलिये दर्शन की परोजों को जोबनोपयोगी 
माना गया है, अन्यथा उनका कोई महत्व नही हे । यह सब होते हुये 
भी सत्यक्ष में हम अपना जीवन यथाय से कुछ दूर कटा-क सा 
दिखलाई देता है । यद्यपि यद्द ठीक नहीं है, तथापि इस पदलू पर मी 
थोड़ा विचार कर लेना आवश्यक है, क्योंकि सामान्य जीवन की उन 
बातों को भुलाया नही जा सकता, जो अनेकता, विपमता ओर मेद 
इृष्टि की जन्मदाजी हूं । श्रभी दमने कहा कि यथार्थ जैसा है, वैसा है, 
किन्द जीवन जैसा है, वैसा नहीं रहता । यद भेद-दृष्टि की डी बात है | 
हम निवास करते हैं, बींसवी सदी में श्रोर हमारी कल्पना हमें 
चौबीसवीं और पचीसदों सदी में घुमाया करती है । यह कह्दा 
जा सकता है कि इस अ्रकार के मन ३े लड॒डओों से वाल्तविक जीवन 
नहीं प्रभावित हुआ करता । किन्तु जो कल्पनाए. जीवन के घरातल पर 
विकसित होती हैं, उनके सम्बन्ध में यह सिद्धान्त नदीं लागू हो सकता | 
यद्यपि दिवास्वप्न जैसी अलीक त्तथा खोसली कल्पनाएँ भी जीवन को 
अभावित करती हैं, भले ही उनसे जोवन शल्य और शिथिल घन जाता 
दो, बिन्‍त जीवन के धरातल पर चलने वाली कल्पनाएँ जीवम का 
निर्माण करती हैं | मानव प्रगति में वह मार्ग-दर्शिका का काम करती 
हैं । हमारी जीवन परम्परा उनऊ़े ही प्रकाश में निरन्तर आगे बढती जा 
रही है । वीसवीं सदी के मानव का जीवन-बैमब उनीसवी सदी के 
मामव-मस्तिष्क मे अपनी रूप रेखा तैयार कर छुका या। भानब जीवन 
की परम्परा फा अध्ययन करने पर यद भली भाति ज्ञात हो जाता है कि 
बह किस प्रकार कल्पनाओं और आदशों के कूले पर क्ूलती हुई इस 
रूप में आई है | कहने का तात्पय यह कि जीवन जैसा है, नैसा है,? 
के मार्ग पर चलकर जोबन नद्दीं रद सकता । ययाय और जीवन में यददी 
अन्तर है। इस अन्तर का कारण स्पष्ट है। हमारी बुद्धि नितनूतन 
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धरिंघान बदला करती है और उसके रूप पर मुग्घ छोकर ययार्य अपनी 
शत-शत प्रतिमाआ में प्रतिमासिद होकर जीवन को रूप देता चलता है। 
इस प्रफार हम देखते हूँ कि विषमताओं, अनेक्ताओों अथवा मभेद-दष्ट 
का कारण हमारी बुद्धि ही हे । इस बुद्धि का वैभव कल्पनाओं में निपार 
थाता । है इसलिये कल्पना के सम्बन्ध में थोडा विचार कर लेना आाव 
आयक है। साथ ही यह देस लेना है कि यथाय का उम्रके साथ क्‍या 
सम्बन्ध है ! 

यथाथे ओर कल्पना--यथार्य और कल्पना में अन्तर होते हुये 
भी कल्पना यथार्थ के निऊुट ही रहती दे | कल्पना का तात्पय केवल 
मन की उड़ाने ही नहा है । जिन सम्मावित घटनाओं अयवा किया-- 
कऋलाएं का हम किन्दहीं श्रावारों पर पहले दी निश्वय कर लेते हैं, वे भी 
अठित शेने के यदले तक कल्पना की दी कोटि में गिनी जाती हैं । किन्तु 
यह सम # रखना चादिये कि ऐसी कल्पनाएँ यथाय॑ की सूमि पर दो 
उतल्पन द्ोती हैं | उनका रूप ययाय से निर्मित होता है। इमारे बिचार 
योजनाएँ तथा आदर्श कल्पना की ह्वी कोटि में आते हूँ । बस्तुत. मानव 
बुद्धि फे अधिकाश वैमव को इस कल्पना की सीमा में पीद सकते हैं । 
इस प्रकार कल्पना का अर्य बहुत व्यापक हो जाता हे। मानव्चुद्धि 
यथाये के शाघार पर स्वय के स्फुरण से ऐसे ससार की स्टि करती हे 
जो यथार्य से मिन द्वोती है । यद ससार ही हमारे जीवन को रूप देता 
ई | इसीलिये यह स्वीकार किया जाता है कि जीवन के निर्माण में 
खल्पनाओं का बहुत बड़ा हाथ है| यदद तो कल्पना का एक व्यापक रूप 
हुआ  इमारी समस्त इन्द्रियाँ किसी न कसी रूप में इस 
कल्पना का पोषण करतो हैं। इन्द्रियों भी तो ययाथ की ही एक 
शाखा हैं । के 

जो कल्पना निमु ल होती है, उसमे मी यथार्थ दी ओत प्रोत रदता 
ह। दा, कल्पना केवल उसका सयोजन दूसरे श्रकार से कर देती दे। 
बिना यथार्थ के कल्पना का उदय हो ही नहा सकता! सच वात्त यह है 
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कि ययारय को उलठ फेर कर एक नवीन इश्कोण से देखने में ही 
कल्पना की सार्थकता है। इसलिए यह कहा जाता देकि कल्पना 
भधार्थ को जीवन देती दे, उसको अनेक विशेषताओं ओर स्थितियों पर 
प्रकाश डालती दे । यथार्थ मैयर है और कल्पना उसे संवारने वाली 
है | यथार्थ पत्थर है श्रोर कल्पना लसे जीवन में ढालने वाली कला है ! 
इस प्रक्रिया से यह स्पष्ट हो जाता है कि जीवन यथार्थ का दी एक रूप 
है | हों, इस रूप के निर्माण में एक कला का हाथ है । इस कला को 
इम मानव की कला में देख सकते हूँ । यद्यपि विश्वकला की अरधिष्ठातृ 
देवी फी खोज करना सरल नहीं है । फइने का ताल यद कि अभी 
हमने जिस कल्पना की चर्चा की है, वह विश्यकला की ही एक विमूति 
है। उसके एक अंश का ही प्रस्करण हम मानव की कल्पना शक्ति में 
पाते है । बस्तुतः इमारा जीवन दी वद कलाकृति है, जिसमें विश्वकला 
की गरिमा देखी जा सकती हे । 

'सष्टि को हम दो रूपों में देखते हैं ॥ एक रूप जड़ और दूसरा चेतन 
है । इस जड़-चेतन मय संसार को जिस कलाकार ने निर्मित किया दे 
उस मद्दान कलाकार की खोज करना दशन का लच्षंप है। झमी तक 
हम यथार्थ नाम से जिस तत्व की ओर संकेत कर रदे थे, उसको छी 
साज संयार कर कलाकार ने संसार के रुप में परिवर्तित किया है। किन्तु 
यद्द इस कलाकृति की विशेषता दे कि उसका अंगमूत मानव॑ उस कला 
के रहस्य को समझने की चेष्टा करता हे और बहुत अंशों में वद्द 
अपने प्रयत्न में सफल भी हो जाता है | अनेकानेक विज्ञान इसके परिणाम 
हैं। भोतिक विशन और दर्शन भी इसी में आते हैं । मानव दाद उद्‌- 
मावित विविध कलाएँ भी इसी ओर सचेषट हैं। इसीलिए कुछ विचारक 
जीवन को हो एक कला मानकर चलते ई | वस्तुतः हमारा जीवन एक 
कलाकृति से अन्य है ही क्या | मावन अपनी छेनी के द्वारा एक” ऊवड्ट- 
खाबड़ पत्थर फो रूप प्रदान करता दै । इसमें झ्ीर हम में क्‍या अन्तर 
है| फेवल वाणी का ह्टी तो। इस पत्थर के रूप में भी इमारीदी 
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तरधविचार, भावना, दप, शौक, क्रोध, मोट, आदि की तर देसी जा 
सऊती ह | जिसमें यद न हो, समझना चाटिए कि वर्धा कला नहीं है। 
बसतुतः कलाकार अपने यम्यन्तरिक रूप को हो छेनो पर माध्यम 
से उस पत्थर में उडेलता दै। इसी में कला की साथ्ना है। तो क्या 
यद सम्भय नहीं है कि यह जो य्रष्टि के रूपमें एक कलाकृति हमारे 
सम्मुय उपस्थित है ( जिसमें टम भी हैं ) उसमे कलाकार का स्वरूप 
न शेगा, अवश्य होगा । दर्शन इस रूप की खोज करता है । 

उपयु क्त पिवेचना में यधार्थ ओर कल्पना के सम्बन्धों पर किचित्‌ 
प्रकाश पड़ चुत है वस्तुतः कला में कल्यना को जो स्थान प्रात है, 
बद्दी न्‍्थान यथाथ को जीवन पे रूप में बदलने में मी कला को प्रास 
है। यह यथार्थ, जीवन या सृष्टि के रूप में जो इतना आक्षक, मोहफ 
अथवा भेद भरा लगता है, बद् सब कल्पना की शी करामात है। इसी 
कल्पना को दार्शनिक दूसरे रूप मे, माया या ऐसी ही दूसरी उपाधि से 
विभूषित करते हैं । यट मच है कि यदि हम गरम्मीरता पूर्वक विचार 
करें तो यह लगेगा कि हमारी धारणा, भावना, प्रिचार तथा क्मेको 
भेद्‌ भरी दृष्टि में कल्पना बड़ी दूर तक फैली हुई हे । कटने का तात्पर्य 
यह कि यथा के रूप में उपस्थित जिस जीवन को समक्कने की चेष्टा 
दर्शन करता है, उसमें मामव-वासना बृट कृट कर भरी हुई है। वद 
चासना ही कल्पना की देन है| फिर दर्शन का काम बिना इस बासना 
अर्थात्‌ मानव-बुद्धि-विलास अ्रथता कल्पना का अध्ययन किए आगे नहीं 
बढ सकता | आज सनोविशान नाम ने जिस नवीन तथा स्पत्तन्न पिशान 
को उदय हुआ टै, यद इस अध्ययन का ही विकसित रूप है। यञवि 
मनोविज्ञान ने इस क्षेत्र में बहुत ग्रधिक' काम किया है और इसीलिए 
उसने इस सम्बन्ध में दर्शन वी अपेक्षा बहुता अधिक श्रकारा डाला 
है, मिम्तु अपने काम भर का अध्ययन दर्शन ने पूय किया है। दर्रान 
में मनोयश्ञान का जितना अंश सद्यायक हो सकता है, उतने का पूर्णठः 
विक्रम इ्शन में हो छुफा है / इस सम्बन्ध में स्पष्ट विवेचना दम दर्शन 
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नीतिशास्र एवं मनोविशान शीर्षक प्रफरण में कर चुके हैं। यों इस 
ओर फेवल सफक्ेत मात्र करना अमीष्ट है। किन्द्र इससे यद न समझ 
लेना चादिए कि श्रभी दम कल्पना गाम से जिस विशेष तत्त्व की 
विवेचना कर रहे थे, वद मनोविज्ञान कौ कल्पना है | य्यावे मनोविज्ञान 
की कल्पना उसकी सीमा मे आती दे | दर्शन और कल्पना फे सम्बन्ध 
पर विदवार कर लेने से विपय और साफ हो जायगा 
दर्शन और कल्पना--अ्भी दसने देसा कि वद्दी कल्पना कला 
मे काम करतो है, जीवन सम काम करती है और सखझार क निर्माण मे 
काम करती है | यह वही व्यापक तथा अ्रगम्य शक्ति है। इसे में माया! 
नदी कद सकता, क्योंकि यद्द नाम कला के क्षेत्र में प्रिय नहीं लगेगा । 
इसे में इंश्वरीय शक्ति नहा कद सकता, क्योंकि स्पष्ड ही बढ बहुत अशो 
तक इमारी हा शक्ति-सी लगती है। इसे म॑ “मन के लड्डू” तो दरागिज 
महीं स्वीकार कर सकता, क्योंकि उसका विपुल निर्माय-कार्य उसकी 
इृढ़ सत्ता को प्रमाणित कर रहा दै। इन्हों सब कारणों से उसे मैंने 
कर्पना नाम से पुकारा है| हो, तो जैसे यथाथ को समभने के लिए 
कल्पना फी जरूरत है, उठी प्रकार दर्शन की पिचास्रत्तिया में भो 
कबव्सना की जरूरत है । कलाकृति को समझने के लिए, कलाकार पे 
समान दी क्‍दयना शक्ति की आवश्यक्ता हे। इसीलिए क्लावा 
पारखी भी एक सामा तक कलाकार कहलाता है | चूकि यह यथाथ 
अपने मूलरूप में नहीं, एक क्लाइति के रूप में हमारे सामने उपस्थित 
हुआ है, इसलिए इसे सममने फे लिए. कल्पना की आवश्यकता है । 
कुछ लोगों का दुर्शन पर यह श्राक्षेप है कि दर्शन केवल बुद्धि 
विलास और कव्पनाओ्रों मे भ्रमण करने को चीज है। उसे कल्पना लोक 
की विचारसरणि के नाम से भी पुकारा जाता हे | यह आरोप इसीलिए 
सम्भव हो सका हे, क्योंकि कल्पना दर्शन की विचारसरणि में काफी दूर 
तक द्वाथ बटाती है । लेकिन जो लोग यह आरोप लगाते हैं, थे कल्पना 
को सामान्य ख्य में दी देखते हैं । कलाकार के लिये, कला में प्रवुक्त 
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डोने वाली कल्पना का जितना महत्व है, उतना हो एक तत््वविशानी के 
लिये दर्रान में अयुक्त होने वाली कल्पना का मद्धत्व हे । कला को 
कल्सना यदि नवीन और ययाये सृष्टि कर सकती है, तो दर्शन को 
कल्पना मूलतत्त्य को खोज भी कर सकतो है। यदि कलाकार की कल्पना 
को अन्भूति का भाव-प्रवण पहलू आलोकित करता रद्दता दे तो दर्शन 
की कल्पना को श्रनुभूति का विचार-प्रवण पहलू प्रेरित करता रद्दता है । 
इसौलिये कला में सत्यम्‌, सुन्द्रम्‌ फे आवरण में रहता है और दर्शन 
में सुन्दरम्‌, सयम्‌ कर आवरण में रहता है। श्रमुभूति की छाया में बैठ- 
कर दी दर्शान की कल्पना अपने ताने-वामे पैलाया करती हे । दर्शन मे 
ऐसी कल्पना फे लिये कोई स्पान नद्दो है, जिसे अन्मृति की कसौटी प८ 
कस न लिया गया द्वो । इस रहस्य से अ्नमिश्ञ रहने वाले ही उपरले 
वियारक दर्शन और कल्पना के सम्बन्धों म॑ं गलत घारणा बना लेते हैं | 

फलाजार या कवि को हम दो मागों में बाठते हैं ॥ एक में कला- 
कृति या कविता के निर्माता आते ई और दूसरे में उसे परपने और 
सममभाने वाले आते हैं । समालोचऊ या विधेचक सममभने वालों की दी 
शणी में आते हैं। इसी प्रकार भौतिक वैज्ञानिकों फ़ो भी हम दो भागों 
में बाठते हैं । एक वग प्रकृति की शक्ति को सोज करने वालों का है | 
आर दूसरा चण उस खोज का विविध कल्याणमयी या विध्वसकरी योज- 
आभाओझों मे भयोग करने वालों का है। इसी प्रफार दाशनिकों ऊे मी दो घग 
हैं। बह्े बढ़े पोयन्ने लिखने वाले अ्विकाश दाशनिक सममभने वालों की 
कोटि मे आते हूँ । वे केवल आलोचक मात्र हूँ | इ प्रकार कल्पना के 
स्वरूप या उसके प्रयोग की शैली के भो दो झप दो जाते हैं । कबि और 
उसके आलोनचक की कल्पना में अन्तर है | इसी प्रकार घुद्ध,गावी,कबीर 
आदि की कल्पना और इनके सिद्धान्तो को व्याख्या करने वालों को 
कल्पना में कापो अन्तर दे | पदले को कल्पना अनुभूति पर खरी उतर 
कर यथार्थ का मी यथार्य बन चुको हे ओर दूसरे की कल्पना पहली 
कल्पना की छाया मात है | छाया में भी प्रकाश होता है, किनत बह 
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अन्लनिद्धित होना है ओर मल कह्पना में चद उदीत रद्ता दे। 

हॉ तो, मैसे कप्रि की अनुभूति को छद॒यगम करने के लिये उसी की 
तरह भवेदयशील होने की आयश्यरता है, उसी प्रकार दर्शन की असुभूति 
के समभने के लिये उगी वी तरह अन्येयण पयण प्रतिमा को आओपरश- 
यरता है । संवेदना, अम्वेषण शक्ति यादि तत्त्या मं का पना के अतिगिकि 
श्वीर है क्या ? कवि वी भायनाओ से साथ मिलकर हमारी साउना 
जिस साधारणीक्रण का सम्पादित करती है, उसम हमारी कल्पना 
शक्ति का अ्प्रत्तिम योगदान शोता है । पस्तुत हमारा द्वी कल्पना- 
ब्रिकक्‍्धित दोकर कप्रि की कस्पना भर साथ साम्य स्थापित करने वा अयन्न 
करती है। दर्शन को गुत्थियों तो सुलझाने म भी कल्पना का यही 
महत्प है । 

यथा और दर्शन--उपयु क्त ग्विचन के फ्लस्वरूप यथार्थ 
ओर दर्शन के सम्बन्धो पर विचार करना सरल हो गया है । अमी तक 
विविध प्रमगों पर यथार्थ की जो ग्ाशिक चर्चा हुई हे, उससे सख्या 
स्पष्ट रूप सामने नही श्रासा दे । इसलिये यथार्थ क्या है ? दस पर छुछ 
स्पष्ट विवेचन आवश्यक हे । 

यथार्थ शब्द अपने में बहुत व्यापक अर्थ को सजाये हुए है। 
उसका अपना एक इतिद्यास हे | मानव की विचारधारा जा फ्रमिक 
विकास उसके ग्र्थ विकास में भी सम्रिदित है । उस पर इष्टिपात करने 
से हम देखेगे कि भूलवत एक दी ययाय विभिन चषेनों में विमक्त द्ोकर 
अनेक रूप धारण कर घुका हैं। यथार्थवादी सादित्य न यथा्य और 
भौतिक यभाथ में अन्तर हे | साहित्य का यथार्थ व्यजित है, और 
भौतिक ययाथ दृए है । भोतिकवादी, साहित्य के बयाथ जो कल्पना 
का यथाथवादी इष्टिकोण कहंगे ऊ्रीर साहित्यिक यया्थवादी, भौतिक 
यथार्थ को परिय्तन शील मानकर उपेक्षा की इृ्ट से देखेंग। किन्त 
दोनां दी अपने दृष्टिकोण को यथार्य कहये ) कहने का त्रात्पर्य यह कि 
समी क्षेत्र अपने अपने छेव मे एक ऐसे तत्त्व को सत्य मानते हैं, जो 
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दूसरे ज्षेत्र का सित्य' नहीं क॒दा जा सकता । इस प्रकार ययाथ का सत्य 
आये सभी स्वीकार करते हैं, किन्डु सत्य की यद खोज जिस चेत्र विशेष 
तक सीमित रहती है, उसी के अनुरूप वह आशिक दोती है। इस 
सम्बन्ध में यदि दम स्वप्न और जाणत स्थितियों के ययाय॑ पर ध्यान दें 
तो त्पिति स्पष्ट हो जाती है | स्वष्नकाल में इस त्वप्न-हियिति को बयाय 
मानते हू और जाश्त काल मे जाटत-स्थिति फो ययार्थ और स्वप्नम्थिति 
को अयशार्य मानते हं। यद्दी नहीं, ल॒ुथ॒ुप्ति काल में तो दोनों री 
स्थितियों अवयार्थ हो जाती ई | और, चौथी स्थिति मोज्ष (यादि कोई 
रेसो स्थिति आती हो) काल में तो पूर्व को तोनों हो स्थिठिया ग्रयधाय 
हा जाती हूँ | अब प्रश्न यह उठता दे कि किसे ययाय मारने । मानने 
का दो तात्पय दो उकता है । एक तो यदू कि श्राप कद रहे हैं, इसलिये 
मान लेता हूँ। और दूसरा यद्द कि अजुमव कर रह हूँ, इसलिए मानना 
थड्ढ रद है ! पहले में केवल रजामन्दी हे ओर दूसरे में विवशता है। 
हम जिस ज्षेत्र में रहते हैं, उस ज्ञेत्र के दायरे में रहने वाले ययाथ को 
ही थयाय॑' मानने के लिये हम विवश हैं । क्योंकि उठती का अनुभव 
रूमें होता है | इस ऊद्दपोट से यट मथित्ञाथ निकला कि सभी ययाथ 
अपने क्षेत्र में वास्तविक यथार्थ हैं | इसलिये कौन सा यथा वास्तविक 
यथार्थ दे, यह प्रश्न ही वेकार हो जाता है। 

हम जिस स्वप्न को नितान्त मिय्या सानते हैं, सनोवेशनिक उस 
स्वप्न में मी यथार्थ का उतना ही दर्शन करता है, जितना जाएत 
अवस्था भें । उसफो दृष्टि से दोनों की स्थिति समान है। जास्त भी मन 
का खेल ह ओर स्वप्न मी ) इसलिये एक ही खिज्नाड़ी के दो ग्वेलों मे 
यथाय का अन्तर नहीं, प्रकार का अन्तर हो सकता है। कहने का 
तालये यद कि किसो भी ज्षेत्र के बयार्थ को अययार्य कदने को दिम्मत्त 
छम तब तक नहीं कर सकते, जब तक कि उस क्षेत कौ सत्ता बतमान 
है। दर्शन का काम किसी औी क्षेत्र के ययार्य को मूठा ठदराकर किसी 
कल्पनातीत ययाथ्थ की प्रतिष्ठा करना नहीं है | वल्कि इन सभी ययायों” 
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का समन्वय करके ही वह एक पूर्ण यथार्थ की स्थापना करता है। इसी 
को हम इस प्रकार भी कंद सकते हैं फ्रि सत्य की सरोज के लिये मानव 
ने जो प्रयज्ष आज तक उ्ये हैं, उन समस्त प्रयक्षों से लाभ उठाकर 
पूर्ण सत्य वी सोज़ का अन्तिम अमियान दशन करता है । 

ऊपर हमने जीवन, कल्पना आदि के साथ यथार्थ फ जित स्वरूप 
की चचो की है, बद कहा फट! विरोवी लगता है। क्योंकि यथार्थ फा 
पिश्लेषण करने पर उसका जो व्रिविध रूप उपलब्ध दोता दे बह ऐसा 
ही है। दार्शनिक इप्ि इन विविधताशों फे बीच ऐक्य का सत़ सोजती 
है। दर्शन की यद्दो विचार यक्रिया है। दर्शन को विचार सरणि मे 
फेबल जड़ श्रथवा भूत दी नहीं, साहित्य की कल्पना, जीवन की 
विपमता भी आती है । यह सब अपने अपने क्षेत्र के यथार्थ हैं । एक 
बात यह अवश्य है कि अनेक तत्ववेत्ताओं ने यथार्थ रे इन विषिध 
रूपों मे किसी एक रूप को ही अधिक मध्त्व दिया है । कपिल की दृष्टि 
म जड़ अकृति का जो मध्त्व है, शकर की दृष्टि में वह नहीं है। 
पारचात्त्य दा्शनिकों मे मी अनेक ऐसे विचारक हो चुके हैं जो भौतक 
यथार्थ फो ही मद्दत््व देते ई । इनमें हय,म तथा स्पेन्छर आदि विचारकों 
को लिया जा सकता है। इनकी भौतिकवादिता को चुनौती देते हुये 
इज्जलेर॒ड के आधुनिक विचारक अन ने आत्म तत्त्व की प्रतिष्ठा की थी | 
बहने का तातयय यट्‌ कि ययाथ की विविधताओं के कारण तत्व- 
बिचारकों में सी काफी सतमभेद रहद्ा है, किन्तु सभी यथाथों ये 
सगन्‍्वय करण की और सभी की प्रद्धत्ति समान रूप से पाई जाती है । 
इसलिए यह मान लेने मे कोई आपत्ति नहीं है कि दश्शन ख्थार्थ के 
एकीकरण का धयत्र करता है। 

उपयुक्त समस्त विवेचन मे यथार्थ प्ोर कल्पना का स्वरूप तथा 
इनका दर्शन के साथ सम्बन्ध स्पष्ट दो चुका हे। समस्त विवेचन को 
सूज्ञ रूप में इम इस प्रकार कद्द सकते हैं क्रि यथार्थ साथ्य दे, कल्पना 
साधन है और दर्शन साधक है । 


* दर्शन और धर्म 


दर्शन और घम रे पारस्परिक सम्बन्ध बहुत उलके हुये हैं! उल- 
मे का यद तात्पय नहीं है कि थे श्रस्पष्ठ हैं, अपित थे सम्बन्ध इतने 
प्रगाद, स्वामाविक एवं ऐक्रान्तिक हैं कि उनका एपक्‌ करण किसे भी 
दशा में सम्मय नहीं है । पश्चिम में दर्शन और घम को अलग-अलग 
मानकर जो विचारधारा पत्षवित हुई है, वद दर्शन और घममे के स्वरूप 
यो विक्वत रूप मे स्वीकार करती दे, इस विचारधारा में दर्शन! मानव 
की जिशासा को शान्त करने का बौद्धिक प्रयत्न मात रद गया है ओर 
थम भी एक विशिष्ट रीति-नीति द्वारा परिचालित 'मत' विशेष माना 
जाता है। यही फारण है कि वद्दा दशन और धर्म दो भिन-भित विकास- 
पथ के यूचफ हैं ! किन्द॒ भारतीय |वचार-बारा दर्शनों और परम के 
स्वरूप का ग्रिकास नितान्त अभिन्न रूप से करती दे | यहा दर्शन की 
उपयोगिता धर्म की सार्थकता में है। और धर्म की उपयोगिता दर्शन? 
के पयंवसान में है | इस प्रकरण में हम दर्शन और धर्म के पारस्परिक 
सम्बन्ध पर विचार करते हुये उसके भारतीय स्वरूप पर रुक्षित म्रकाध 
डालेंगे | भारतीय विचारधारा में दर्शनों शब्द से जिस विशान या विद्या 
बी झोर सेत किया गया है | उसका ब्यायद्रिक परिणाम ही धर्म है। 
आर इसी प्रकार भारतीय शब्दकोप में (यम के द्वारा जिल ब्यवद्दार को 
ओर संकेत किया सया दे ! उसका सारा विधान दशन! वी उच्च मात्य- 
ताय्रों के ऊपर दी आ्राधारित है। यद्यपि दोनों का अपना अपना क्षेत्र 
अलग है, किन्तु जीवन के मूलतत्त्व को पूर्ण बनाने मे दोनों का समान 
महत्व है । यदि दर्शन हमारे स्वरूप के सत्‌ पदचक्तू का उदघाइन कर 
डसारी छान पिपासा को शास्त करता है, तो घ्म हमारे वास्तविक करंब्य 
का निर्वास्ण ओर इमारी श्रद्धा का आदशे रूप निश्चित करता दे। 


छ्र मारतीय तत्त्वचिन्तन 


इस प्रफार हम दखते है मे जीवन की समाप्यि की पूर्शता दर्शन ओर 
घ॒र्म के सयुक्त विकास मेही सम्भव है । कोर दर्शन बौद्धिक कसरत है 
ओर अन्वविश्वास पर आधारित धर्म पासएड तथा मिथ्याचरण है । इस- 
लिये यदि घम्र फे बिना दशन निष्प्रयोडन है तो दर्शन के बिना धर्म 
कुए में गिरगे के सहश है | 

दर्शन के द्वारा हम सत्दार्थों की छामबान करते हैं | इस परियत 
नशील ससार फे मूल म जो एकत्य की अविरल वार सूकहुम रूप से 
प्रवादित हो रद्दी दे, उसका उद्घाटन दर्शन का एक लक्ष्य है । दर्शन 
द्वारा उदघादित सत्य का वास्तविक विनियोग वर्म करता है। दर्शन एक 
विज्ञन है और धर्म तदुनुकुल आचरण ! किन्तु यह आचरण शासन 
तथा होम, मोहादि के द्वारा सचालित नहीं होता, अपितु दर्शन! द्वारा 
प्रात शान के प्रकाश में यद् आचरण नितान्त स्वाभाविक और निष्कल्लप- 
भाव से सम्पन्न टोता है। दर्शन के छवारा जिस शान की प्राति हमें होती 
है या जिस 'सत्य' का साक्तात्कार एम दोता है, उसे जोबन मे उतारनें 
का काम धर्म करता है ! प्राप्त शञान का उचित बिनियोग दी तो धर्म हे | 
जैसे पृथ्वी को ग़ुरुत्वाकर्पण शक्ति का शान प्राप्त करके इस सत्य का 
उपयोग विज्ञान का प्रयोगात्मक पहलू करता है और तदनुसार बह अनेक 
प्रयोगो के बल पर जीवनोपयोगी यन्‍्नो एव ऋनन्‍्य साधनों का निर्माण 
करता ह । वैसे दर्शन द्वारा प्रात्त मूल सत्य के आधार पर धर्म व्यक्ति और 
सम्टि का आचरण तथा कर्तव्य निर्धारित करता है। जैसे अशुशक्ति 
का ज्ञान प्राप्त कर लेना सात कुछ अर्थ तब तक नहीं रखता, जब तक 
कि उस “शक्ति! का उपयोग मानव जीप को सवल, स्वस्थ ओर पूर्शा 
बनाने में न हो | उसी प्रकार ससार के मूलतत्त्व या चरम सत्य का शान 
तब तक कोई अर्थ नदी रसता, जब तक कि उस सत्य पदार्थ का कोई 
जीवनोपयोगी पहलू हम न खोज सकें । घूम सष्डि फे चरम सय वो 
जावन की उपयोगिता फे लिये सार्थक बनाता दै दर्शन की दूद्म 
निरीक्षण शैली एव गम्मीर चिन्तना तमी पूर्ण एवं राप्ल मानी जाती 


दर्शन और घर्मा छ्रे 


है जब उसका पयवसान क्तंब्य जे निर्धारण एव जीवन को सरस बनाने 
में हो। ससार म व्यक्ति को अपना क्तंव्य निर्धारण करने म बडी 
कठिनाई का अनुनत होता है दर्शन द्वारा प्राप्त तत्वज्ञाम ही इस ओर 
इमारी सहायता करता हैँ | बात यद है कि जब तक हमें फ्रिसी प्रकार 
की जानकारों नहीं प्राप्त दोती तव तक हम किसी हट निश्चय पर नहां 
पहुच सकते । उदाहरण के लिए अथेरी संत सें पथ पर पड़ी हुई रस्सी' 
को देसकर हमारे मन म सन्देह उत्पन्न छोता है क्लि यह सप है अ्यवा 
रस्सी | इस सन्देश की स्थिति मे उस 'क्िं कतंब्य जिमूढ'! रहते हैं। 
यदि हमने ठीक से जास पड़ताल नहीं की कौर दूर से उसे 'सर्प है? 
ऐसा निश्चय करके भाग सडे होते हैं या लाठो से उसे पोटना आरम्भ 
कर देते हैं, तो यह हमारी मूर्उना हो कह्दी जायेगी | दस प्रकार के अनेक 
अवसर पग-पय पर ससार में आते हैं, जब उमे पस्तुस्थिति की पूर्ण 
जानफारी प्रास्ष करमा आवश्यक हो जाता है । कहने का तातय यद कि 
आनकारी के बाद हा तत्सम्बस्धी स्यपने कर्तव्य का निर्धारण सम्भव है । 
दर्शन! हमे जानसारा देता है यार धर्म उस जानकारी के आपार पर 
टुमारे वात्तविक ऊर्तव्य का निर्वारण करता है । 
ब॒स्वुत यदि ददुस दष्टि से यिचार किया जाए तो दर्शन और ध्स 
का आधार एक ही दिखलाई देता है | मानव प्रयत्न को यद्द दोनों दो 
दिशाय है| मानव शक्ति तिस उद्द श्य को प्राप्त करने जे लिये दर्शन 
कौ ओर उन्म॒स होती है, उसी उद्दे श्य से प्रेरित होकर धर्म को व्यवम्धा 
भी करता है | दर्शन मे वह शक्तिवुद्धि प्रधान होती है । इसलिये उसका 
कल ज्ञान स्वरूप दोता दे और व में बद शक्ति छदय प्रधान द्वाती है । 
इसलिए उसका फल थद्वा रुप होता है। दर्शन! का फल ज्ञान है और 
वर्म का फल श्रद्धा है । कदने का तातये यट्ट कि धर्म ओर दर्शन जे 
रूप से सानव शक्ति, एक तत्व फे दो भिन्न पहलुआ को आत्मसात्‌ 
करती है । दर्शन और घम दोनों की प्रेरक भावना एक दी है। ययपि 
सथूल दृष्टि से ऐसा ज्ञात होता है. कि यद्द ससार मरणधर्मा है। अर्थात्‌ 


छ्ड मारतोय तत्त्वचिम्तन 


यहा कोई चीज स्थायी नहां हे । गनेक दाशंनिकों ने तो इसीलिए 
ससार को मिथ्या और हु सपूर्ण बताया है | किन्तु सच यह है कि 
व्यवहार दृष्टि से ससार दसभगुर अवश्य है, किन्तु सत्ता को दृष्टि से 
अवाह रूप मे यह नित्य और सत्य है । क्‍्याफि इसकी उत्पत्ति चरम 
सत्य और नित्य पदार्थ से ही होती है! परिवतनशील दोने कः कारण 
ससार को अनित्य उसी प्रफार क्द्वा जा सऊता है जिस प्रकार विनाशवान 
घर, शफोरा आदि | बिमित घरों सम बतमान मिद्दी सत्य है। उसी 
प्रकार ससार का मूलतत्य सत्य ओर नित्य ६ । कुछ दाशनिकों ने ससार 
यो ब्रह्म का ही परिणाम माना दे और कुछ न विवत छुछ भी हो, किन्तु 
ससार की सस्ता मान कर दी हमारी विचार सरणि पल्‍लवित दोती दे । 
इसीलिए, जो लोग सखार को मिथ्या या भ्रम मानते हैं वे भी व्यवहार 
मे इसकी सत्ता स्वीकार करते हैं| इस प्रकार इस ससार में नित्य, सत्य 
पदार्थ का अन्वेषण दर्शन करता है। नित्य की सोज, सन्‍य पदार्य की 
सोज फा क्‍या रएस्य हे $ इस पर तनिक विचार कर लेने पर यद यात 
स्पष्ट हो जाती है कि दाशंनिक प्रद्त्ति का मूलाधार मानय की कौन सी 
भायना है । इस विवेचन में हम देखेंगे कि दाशनिक और धामिक दोनो 
प्रदेत्तियों का आधार सानवे की एक दी सायना है | गद्दी कारण है फ्रि 
दोनों का सम्बन्ध बहुत धनिष्य है। या या कह कि दोनों एक दी प्रयत्न 
के दो पहलू हं। ५ 

धमं राज़ युधिण्ठिर ने इस ससार में एक आरचय का सफेत करते 
हुए कहा हे कि प्रतिदिन यों व जीव मरते चले जाते हे फिर मी बचे हुये 
लोग जीवित रइने की इच्छा करते हैं । यद्द एक गद्यन्‌ आरचर्य है ? 

अअदन्‍्यदनि मूतानि गच्छन्ति यममन्दिस्मु । 
शेपा जीवित॒ुमिच्छुन्ति करिमाइ्चर्य मत परम ॥? 

मेरी दृष्टि से इसमें कोई आश्चय की बात नहीं है । सूब अच्छी 
तरह से हम यद जानते हे कि एक न प्युक दिन इस यहा से ग्रस्यान 
वर देगे।? किन्तु अन्तर में यह विश्वास जमता नदी। हमारा 


दर्शन और घम्म छ्च 


कार्यकलाप इतना व्यापक तया दूरगामी होता है, हमारी योजनाएँ: 
इतनी लम्बी दोती हैं । लगता हे कि हम अजर, अमर दोफर आए है । 
बात यद्द है कि हमारी थआात्मा तो अमर शअजर है ही,इसलिए श्मारी मूल- 
प्रयनद्धि श्रमरत्व की श्रोर रहती है । “श्रमरत्वों की यह इृटू भावना 
आत्त्मप्रेरित होने फे कारण बहुत ही स्वाभाविक और सत्य है ) इसलिए: 
इसमें आश्चय करने की आवश्यकता नहों ! ' यदि अमर छो जाने 
की, सदा सर्दा सुपपूवक बत मान रदने की स्वस्प झमिलापा सानव में 
न होती तो द्ाज उसकी यद जो साथ जिंक सत्ता आर यगाढ़ सम्यता 
हदृष्टिगीचर हो रही है, वद्द न द्ोती | वस्त॒तः अमर रहने की कामना, 
सानव समान्‍्ट के विकास का मूल कारण है | यददी कारण है कि व्यक्ति 
मानव मर जाता ह, डिन्धु चद मानव जात को कुछ ऐसी चोर्जे दे जाता 
है, मिससे यद अमरस्व की ओर उन्मु् रहती है । मानव सम्यता का 
विकास एक-एक व्यक्ति को अमस्त्व की कामना से प्रेरित क्तंब्यों का 
पुजीमूत रुप है | कटने का तात्पर्य यद कि हम मेले ही यह देखते 
रहते हूँ क्रि यथों संसार में कोई सवदा नदी रह सकता, तथापि अन्तस्तल 
में हमारी भावना “अ्रमरत्त्त' की अमिलापा से पूर्ण रहती हैे। इस 
झमिलापा का स्वस्थ विकास दी दर्शन का सूजपात करता है। * यहाँ 

३, कठाआनिषेद मे नाचिकंता न थेभ से जिस तृतीय बर वी योचना की है, 
उसने नविग्रेता की भावना 'अमरवत्व' की सोच बरती हुई पाई जाती है । 

“दैय प्रेंते विचिकित्सा मनुष्ये5 स्तोत्वेके नायमस्तीति चैके । 

एनद्विय्याममुशिप्टरत्वयाद वराणमिष वरस्तृतीय. क्यो० १, १, २०? 

इस पर यमराज नच्दिता वो अन्य अ्रच्योमन देशर इस बर वो न मायने वा 
आमद बरने है! यम के प्रनोभन को नचियेा जिस इष्टि से देखता है, छससे याद 
बात और पृष्ट हो जाती है कि वह भ्रमरत यो चाइना है ! 

इबोभाया मत्येस्थ यदन्‍्तकैतत्मोंन्द्ियाणा जरयन+्त तेज' । 
अप सत्र जीवितमल्पमेव तवैव बाह्यास्तव नृत्वगीद़े । कठो०० १, २, २६? 
+ बूहदारणयमोपनिपद में याश्षवल्थय से मैत्रेयी भी इसी प्रद्मार का वर मागती है 
'्रैनाई न अमृता स्या कि अढ तेन बुर्यास्‌ 7 
२, क्योंकि दर्शन वी खोज “अमरत्व! प्रदान वरती दै । 





५६ भारतीय तत्त्वचिन्तम 


यह भी स्पष्ट ऊर देना आवश्यक है कि न उेवल दर्शन और वर्म को 
उत्पत्ति अपितु, मानव की शक्ति का बहुमुससती प्रयत्न इस अभिलापा के 
विविध विकास का फल हैं | मानय अपने तप. पृत उर्तब्य के छारा अमर 
हो जाना चाहता है । 
लोक में अपनी कतंब्यनिष्ठा का उत्तम पालन करके वह लोक्क दृषि 
से अमर होता है और दर्शन हारा आस्मस्वरू्प का साज्षा 
स्क्राए करक वह पारसारथिक रूप से ग्रमर हा जाता है ।* दर्शन बदि 
मूल सत्य के रूप मे हम नित्य बनाता है, ता व इस ससार में हमे 
अजर, अमर बनाता है । कहने का तात्पय यह कि दर्शन और घर्म 
दोनों को प्रेरणा देने वाली मानव यी एक ही ग्रव्त्ति ह। इसलिए 
दोनों मं परस्पर उतनी ही एकता है, जितनी एक, एक ही दिशा की 
आर शोर एक ही लक्ष्य पर पहुँचने वाले दो समान पथो मे होनी 
चाहिये । जीवन रूपी सरिता पे दो किनारे बम ओर दर्शन फे रूप में 
स्थित है । किन्यु ये कूल आपस मे मी मिलते दें । धरिता के दोनो बूल 
कभी एक दूसरे को स्पर्श नद्दा करते । दर्शन का एक छोर 'सयज्ञान 
से मिला हुआ है ओर दूसरा छोर धम से। और धर्म का एक छीर 
जीवन से मिला हुआ है, दूसरा सत्यशन से । इस प्रकार एक ऐसी 
अवस्था दोती है, जद्दों दर्शन ओर घर्म एक बिन्दु पर मिलते हैं |* 

३०--अक्राप्ी धीते अश्वन स्वयम्भू। इसने तप्तो न इुतशयनोत्र 

समय विद्वान विभाय खत्योरात्मान॑ पीजमचर सुतानन्‌ ॥ अबब० 

है 20 8:म तथार से निशयगग घवच्च यत्‌ 

अनाथनन्त महत पर भूत निचाय्य तनन्‍्सृत्युमुस्यात्मभुच्यत | बढठो० २, 9, १० 

पराच बामानतुयरित वालास्ते गृत्योबेन्ति विततस्य पाछम्‌। 

अथ धीग अडनतत्व विदित्वा भूवम्भ वेध्विदद न प्रार्यचन्त ॥ सो ० २, ?, २, 

इ--पमत्सापर चार च यस्मादुमभयमाप्लुयार, नस्मात्सर परित्यय्य विद्यन 

धर्मो समापेरतु। रबन्द पुतण 
धर्म पुप्टे मनुन्न क्ष लगद वार सम बनू । 
खत्यक्षाम एए परम विज्ञेति व्यक्त अक्तजात्‌ 0 मन्यर्थ झु० है, ५ 








दर्शन और घर्मा ह रेड 


यद्द विन्दु दी जीव का चरम साध्य है। लोक में साधारण व्यक्ति 
अ्रमरत्थ! को जो रूपरेखा बगाए रखता है, कट मोदगरत है। अहं 
की परिभाषा के अनुसार दी हमारे अमरत्य को परिमापा भी दूषित है । 
दर्शन अमर हो जाने को उदात्त कामना को स्वस्थ ओर निर्दोष बनाता 
है। और धर्म इस स्वस्थ कामना की पूर्ति ऊे लिए उत्तम, स्वस्थ और 
सफल क्तेंग्य का निर्धारण करता है । जब॒त्तक यद्द निश्चित नहीं दे 
कि हमारा वास्तविक जीवन कया हे या हमारो वास्तविक सत्ता क्या 
है, तब तक दम क्रिस जीवन ओर किस सत्ता को बनाये रखने का प्रयत्न 
करे । इस प्रकार यट स्पष्ट दो जाता है कि मानव अपनी सत्ता बनाए 
रखने के लिए, जो कार्य करता है, उसका स्पृस्थ ओर सत्य पहलू धर्म 
और दर्शन मे हे । यद्यपि भारतोय विचारकों मे भारतीय दर्शन का छद॒य 
निबिध ताप को दूर करने करे श्रयत्न में द्वी माना है! । किन्तु यदि इन 
त्रिविध तापो का सूछूम अध्ययन किया जाय तो यद्द स्पष्ट हो जाएगा कि 
तीनों ताप इसलिए, ताप ईं, क्योकि वें मानव की मूल कामना अमरत्य” 
पर आाकमण करते हैं। ससार में देदेक, देविक और भोतिक मितने भी 
दुःस हैं, वे हमारी अमरत्व की भावना पर आघात न्वरूप जान पड़ने 
के कारण ही दुःख हैँ । कहने का तात्य यर कि डुःसनिशुत्ति का अर्थ 
ही है हमारी सत्ता पर क्सी प्रकार का शानमण न दोना! इस प्रकार 
यद सिद्ध हो जाता दे कि दर्शन वा मूल उद्गम शपनो सता को 
अत्त एुण बनाए रखने के अयक्त में दी हुआ है। इसे शी इस मकारान्तर 





“7 सास्य था पहला दल और पदनी कारिया इस अर है: 

कप अ्िविध दुःरत्यस्तनिदृत्तिः अत्यन्त परपा्थ:॥ सास्ययृत् १ 

दुःसन्रयामिषाताज्‌ निश््सः सदपधातके हेती । 

दुष०्डे सा पाथचितु न स्यास्वात्यन्तनोमाआाद्‌  * साख्यवारिद्धा १ 
योग वा एम यत्र इस प्रगार है : 

ध्स्यिमताप मसंस्कारु>ीः शुणदुत्ति विशेषाब्च दुःःपमेत्र सत्र विवेश्िनिः 
झ, हा 7 


न] भारतीय तेत्त्वचिन्तन 


से अपनी पूर्य प्रशुसत्ता अर्थात्‌ स्वराज्य' की भाप्ति का प्रयल्ष भी 
कह सकते हूँ । घर्स की उत्पत्ति का भी यही कारण है | धर्म का लक्ष्य 
भी इसी ओर है * । 

लोक मे कुछ सीमित भावनाएं ही हमारे समस्त व्यवद्दर का सचा- 
लग करती हैँ । मनोवित्ञान ने कुछ मूलग्रशृत्तियों की खोज की है, जिनके 
ऊपर श्मारा समस्त व्यवह्र टिका हुआ है ! यद्यपि इनकी सख्या के 
सम्बन्ध मे अनेऊझ सनोवैज्ञानिकों मे मतभेद हे, किन्तु सैगड्ूगल का 
वर्गीकरण अधिक सुलभ्का हुआ है | इसके अनुसार १-भय २-युयुत्सा 
३०-जिजश्ञाख ४-रचना ५०स्वत्व ६>चूणा ७-आत्मग्रीरयय ८-शआ्यात्म- 
हीनता &£-काम १०-सन्ताने रक्तचा २१-सहयोग १२-संग्रद ये 
बारह मूल प्रवृत्तियों हैं। इनका सम्यक्‌ विश्लेषण करने पर यह 
सष्य हो जाता है कि मानव की “अमरत्य' की मावना पर ही यह 
सब आधारित हैं । कुछ मूल प्रव्नत्तिया इस भावना की सहयोगी हैं 
और बुछ विरोधी। िन्‍्तु रुबका मूल एक दी है। सुखो दोने कौ 
कॉमना, यश-धन प्रात करने की कामना, विजय झोर सम्मान श्ात्त 
करने की कामना तथा स्वतनता और श्रमरत्व को कामना सब एक 
ही भावना के ब्रिमित्र पहलू है | सब में अह की सचा का संरक्षण 
और सदधेन बरने की भावना ही पाई जाती है | इस प्रकार दमारों जो 
भावना इमारे लोक-व्यवह्यर का संचालन करती है, वदी दशन और 
धर्म की नीय में भी है । किन्त लोक में मारो दृष्टि दूप्रित होता दे। 
इमारा जान अधूण दोता है | इसलिये इसारा प्रयत्न और कार्य भी 
अधूरा तथा वूषित होता है! 'दर्शन! इमारे शान को पूर्ण बनाता है 

२--मीमासा के “अथातो परममनिज्ञामा? सूत्र पर भाष्य करते हुए शबस्सनि 
ने लिखा है ! 

नस्माद्‌ पमा मिश्चासिवच्यः स दि निश्रेयमेव पुरुष सबुनरत्रीति अतिजानीमहे 

यवोडम्युदय निःश्येयम्‌ सिद्धि: स॒ थर्मे: ) कणाद । 

पारणादम मित्याहुब॑में ण विधूतः मजा. 

य स्वाइ्ास्णसंयुक्तर स धरे इति निरचयः 4 
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ओर धर्म हमारे क्त॑व्य को पूर्ण तथा निमंल करता है। निम्नलिखित 
जिवेत्रन से यह बात और स्पष्ठ हो जायगी | 
ज्ञान, इन्छा और प्रयत्त यद् आपस मे सहयोगी दी नहीं हैं, एक दूसरे 
के पूरक भी हैं | 'जानाति' इच्छुति,यतते! यद क्रम बहुत ही स्वामाय्रिक 
तथा अनिवाय है। किसी तत््य की जानकारी ग्रास्त करने पर ही उससे 
सम्बन्धित किसी प्रकार की इच्छा उत्पन्न होती है| ओर, तब इम तद- 
जुसार प्रयत्न करते हैं | शान के स्रभाव मे इच्छा पैदा दी नहीं होगी। 
यही नहीं, श्रसद्‌ ज्ञान पर जो इच्छा उत्सन होगी, वद गलत प्रयत्न को 
जम्म देगी, संमार में हमारी यद्दी स्थिति दोती ई। दम श्मरच्व की जो 
कामना करते हैं वट मिथ्या है। क्योकि हमारो आत्मा अमर तो है हो, 
जो जैश है, बैक होने की कामना क्‍यों करेया । वस्तुत यह कामना सन 
की अउनी कामना है, दम मितक्ष “अहं' को अमर देखना चादते हैं, वद 
अपना निजी रूप नदी है | किसी पत्ती को दी इत्त का असली रूप और 
जीवन मानने वाला व्यक्ति पत्फड पर रो देगा । किन्तु इच्च के सब 
जीवन का शत्ा उस पतकड को इच्च की नयचेतना का अंग मानेंगा । 
इसी प्रकार अराने फे कारण दम अपने शिस रूफ को श्रमर देखना चाहते 
हैं, बह अपना निजी रूप नदी हे। उसे अमर! बना देने का हमारा 
प्रयत्न्न पत्ती को सींचने जैसा दे ॥ लोक में इम अपनी सत्ता को शरीर के 
रूप में देखते हैं ओर इसी के सरक्षण, पालन, पीोपण ओर अमरत्त्व 
की कामना करते हैं' ! किन्तु खाथ डी हम यद्व भी देखते ई कि इमारी 
यह धारणा स्तिमी भ्रामक है। एतत्‌ सम्बन्धी इमारा सारा प्रयक्ल 
छू/छा पड़ जाता है । इस कार जब इमारा सारा ग्रयत्न मिध्या और 
आडम्वर मात्र प्रवीत होने लगता है तो हम किंक्तंब्य विभूढ दो जाते 
हूं । यहा धर्म आर दर्शन को उत्पत्ति दोती है | हमाय वास्तविक रूप 
क्या है £ इस प्रश्न के छल करने क्े प्रयक्ष में दर्शन और छमारा 
$ पराचि खानि व्यतुय॒त्वयभूस्तस्मात्तराड ० पश्यति नान्तरात्मन्‌। 
सश्चिदीर* अत्यगात्मानमैकदाबूत्तचक्तुस्यतलमिच्चन्‌, ज़ठो० २,१, १५ 





<० भारतीय तत्वचिन्तम 


बास्तबिक कर्तव्य क्या है !ै इस प्रश्न के उत्तर के रूप में धर्म का श्रावि- 
माँव होता है | इस प्रकार दर्शन और घर्म की गुगपत उत्पत्ति यद्द सिद्ध 
करती है कि दोनों दी हमारी एक ही समस्या के दो हल ह। दर्शन 
इमारे वास्तविक अं? का ज्ञान देता दे | ओर धर्म हमारे सफल और 
सच्चे कर्तव्यों को मुझाता है । दर्शन हमे बताता है कि हमारी 'सत्ता! 
शरीर नहीं है । यह तो हमारी सत्ता को, हमारे स्वरूप को संकुचित 
और अन्धकाराच्छादित करने वाला बन्चन है। इस प्रकार का शान 
होते ही हमारे कर्तच्य की दिशा बदल ज्ञाती है। में के स्वरूप का 
परिंवतन, मेरे कर्तव्यों को भी प्रभावित फरता है । यद्दी घ्म है। तच्व- 
जान के आधार पर स्थित दमारे कतंब्व दी धर्म की कोटि में खाते दँ* । 
ऊपर जानावि! डच्छुति' और “यतते? की जो चर्चा की गई। उसमें 
'जानाति! हो दर्शन का रूप है और इच्छुनि तथा यतते घर्म का रूप 
है | दर्शन शान स्व्स्प हे और धमं, इच्छा, कर्तव्य तथा श्रद्धा रूप है। 
उपयुक्त समस्त विश्लेषण मे कुछ बातें स्पष्ट शो गई हैं। जिनका 
वर्गीकरण इस प्रकार किया जा सकता है | हि 

(१) दर्शन और धर्म की उत्पत्ति हमारी एक ही भावना से होती 
है। श्रथवा एक दी लक्ष्य की पूर्ति के लिये दर्शन और धर्म का उदय 


१, » न आझाणेत नापानेन मत्यों जीवति कशचन । 





इतरेय तु जीवन्ति यस्मिन्नैताबुपाशिती ॥ क्झो० २॥२।० 
अराइव रथनाभी कला यत्सिन्‍्प्रतिष्ठि ता, 
तत बेया पुस्ष बेद यथा सा वो झूल्यु परित्यथ्य इति ॥ प्रइ्नो ० ६, ६ ) 
यदिद॑ कि बच जगलाब प्राण एजति निम्खतन्‌। 
सहदर्भेय वजसुद्य य एतदविदु रइ्तास्ते स्वाति 8 बठो० २, ३, २ 

>. श्रतीं जनाना विदुषा समूहे, महालनारये परिपस्यमिष्टम्‌ । 
एफरोइपिवाष्ध्यात्म विदा यठ, आयाच्च य सो5षि परोस्ति धर्म: ॥ थाश० 


$ रुटू- ३, ५, 


दर्शन और घर्मा ट्श्‌ 


होता हे * | 

(३१) दर्शन हमारें शान को पूर्ण बनाता है ओर धर्म इमारे 
कतंब्या को व्यवस्यित, सुबर और सफ्ल बनाता है अथवा दर्शन हमारी 
जानकार! को स्वस्थ दिशा देता है । और धर्म इमारे जीवन को सही 
मार्ग पर ले जाता है । 

(३ ) धर्म,दर्शन का अन॒गामी है | अर्थात्‌ दर्शन द्वारा प्राप्त शान 
पर शी धार्मिक मान्यताओं का निर्धारण होता है। इसी प्रकार दर्शन 
की उपयोगिता कमिक ग्रद्धत्ति में है। जिस दर्शन से व्यक्ति का जीवन 
बनाने बाला धर्म पुष्ठ नहीं होता, वद दर्शन नहीं है । 

, अप क्त पिशेषताओं का फ्ल यद्द हुआ कि भारत मे धर्म ओर 
दर्शन दोनो का ही प्रिकरास उतना हुआ है, जितना होना चाहिए । वात 
यह है कि धमम, दर्शन की प्रयोगशाला है। कसी भी प्रिशान का वास्त- 
विक ओर पूर्ण विकाल तमी सम्भव है, जब प्राप्त ज्ञान प्रयोगों 
कौ क्सोटी पर कसा जाता रहे । जेयल कल्पना, वर्क ओर 
अज्ञुमान के बल पर विज्ञान नहीं चलता | आज का मीतिक 
विज्ञान इसका सादी दै । वैशनिक यह जानते हैं कि अनेक 
भौतिक तत्त्व, जात होते हुए. मी तब तक पूर्णतः हमारी जानकारी 
में नद्दी आते, जब तक श्म उन्हें प्रयोगाद॑ नहीं वना लेते ! प्रयोग करने 
का अर्थ शोता है, उस तत्प पर पूर्णतः मियतरण करके, उसकी समी 
गतिपिधियों को अपनी इच्छा के अनुसार संचालित करना। मोतिऊ तत्तों 








३ इसा ण्फता का ओर सैत करते हुए कहाँ हों दर्शन यो हा धर्म मान 
लिया गया है। 
बरिष्ठ सत्रवर्मेभ्यों द्ान भोनैकारखन्‌ । 
ज्ञानान्नारिं परो धर्म इति वेदान्तनिर्णय । से सद्दिता यम चै० पष्ठ 
29५, ड़ ७ 
गीतावार का यह कथन भी इसी ओर सेत बसता है 
सं्र' कर्माफिल पायथ ज्ञाने परिममाष्यते। 


द्रे भारतीय तत्त्वचिन्तन 


पर इम यन्त्रा की सहायता से नियनण पा लेते ई ! किन्तु दर्शन के तत्वों 
पर नियन्त्रण करना सद्धत नहों छोवा । मनोविश्न ट्सीलिए मन का 
अध्ययन करने म कठिनाई का ग्रलुमव॒करला है । दर्शन तो केवल मन 
का दी नह, उससे भी अधिक सुकझम आत्मतत्व करा अध्ययन करना 
चादता है! | इसीलिए. उस बहुन कठिनाई का अजुभय होता है | लेकिन 
प्रयोग उसे भो करना पड़ता है | क्यांऊि यदि भौतिक शान बिना प्रयोग 
के अधूर माने जा सकते हैँ, तो सूदम तत््यशान तो बिना प्रयोग थे' 
आकाश पुष्प की तरह अलीक दी लगगा। भारतीय तस््यचिन्तका ने 
दर्शन की दुस कठिनाई को अच्छी तरह स समझा था । यही कारण दे 
कि धर्म! फ रूप सदशन की प्रयोगराला उद्दोंने स्थापित को थी | 
धर्म हमारी विभिन वासनाओं, व्यवह्यरा तथा प्रवृत्तियां पर 
नियनण्‌ करक आात्मतच्य के स्वरूप को सष्ड करता है। ऊपर 
जिन मूल प्रद्ृत्तियाँ की चर्चा की गई है, उन समच्त प्रदृत्तियों 
पर धर्म तियतणु करता है। इनक नियालत होने का अर्थ होता 
है कि दमारा सम्पूर्ण अद दी नियनित दो जाता देँ। इस धार शरद 
पर पूण नियकण रपस्र दी झात्म-तत्त्व क स्वरूप का चिन्तन किया जा 
सकता है ।* ऐसा न होने पर इस कल्पित 'अह” के दायरे म॑ ही हम' 
उलमे रदते हैं । इस नियत्रित “रह! को दर्शन की चिन्तन प्रणाली 
अच्छी तरद परजती है | दररुन की विचार-सरणि में पड़कर इस अह! 
का पर्श पाश हो जाता है। इसका सारा मंद खुल जाता है। तब 
हमारी दिन्‍्तना राक्ति वास्तविक तत्च को आर उमर॒स द्ोती है। दर्शन 
का यदो साध्य है। इत भकार दम देखते हैं कि 'वर्मं दर्शन के लिए 
शृ इनअवैन्य पराशआं अर्वभ्यझ्व पर? मन ॥ 
मामसस्‍्तु पराउद्धिउ दो रात्मा मद्दा पर क्‍्द्ा० २, ३, १० 
>.. विश्वानसाटवियेल्तु मन मग्रदकन्नर । 
सोष्ध्दन पारमाप्रोति ठद विध्णों परम पदल ॥ कछो० १, ३,०९, 
नाबिरतो डुइ चरसिताज्राशान्तों नासमादित 
नाशान्ामानसो बापि अदानेनैनमर बाद, पठो० १९, २४ 





दर्शाेन और घम ८३ 


क्षेत्र तैयार करता दै। 
एक बात ओर है, तक्तचान फेयन जानकारी माप्त नहीं है । यदि 
बह जानकारी मात होता तो एक व्यक्ति को भी तत््तज्ञान सम्पन् दो जाने 
पर, समस्त मानवजाति जे लिये वद सुलम हो जाता । भौतिक विशन 
जानकारी की कांठि में आता है| क्योंकि इसका रहस्थ जय एक को 
ज्ञात दो जाता दे, तो दूसरों फे लिये बइ उतना दी सुलम हो जाता है, 
लितना, रहत्य फ्र पदले शाता ऊ लिये | तत्यज्ञन इस प्रकार की जान 
फारी नद्या है | “मैं ही ब्द्म हूँ? या 'सर्व खल्विदम्‌ ब्रह्म का शाब्दिक श्र्य 
तो एम प्रदण कर लेते हूं, किन्तु इससे इमारा उऊुद्च बनता विगड़ता 
नदीं | इस प्रकार की जानकारी तो दम दाग्यात्पद ही प्रतोत छोती है। 
दर्शन ऐसी नानकारी नद्य देता । दर्शन के द्वारा मिस ज्ञान की यापति 
डोती है, उसकी अनुमूति मी दोनो चाहिये” । दर्शन, भान झा सन्देश 
बाइक मान नहीं है, वह तानाकार श्रनुभूति का खतनकर््ता है। जैसे घट 
के अयक्ष का थ्र्य है, बुद्धि का घटाफार दो जाना, उती प्रसार शान 
प्राप्ति का श्र्थ है, बुद्धि का तदाऊार हो भाना | धर्म वा स्वरूप भी इसो 
के साथ सलिष्ट दे ! बुद्धि तदाक़ार शोर निस ज्ञान को देती है बह, ए 
ज्ञान नहीं है। तच्चशान में उेपल उद्धि हो नई्ीं, मन, हृदय सब तदासार 
हो जाता है। इसचिये इत स्थिति में इन सबका अस्लित्व नष्ठ हो चाता 
है? । यहों छदय का चानाकार हो जाना बम की स्थिति है। चिन्तसा के 
द्वार बुद्धि, तत्य रे निन पदलुश्ों का स्पष्य करती है, छदय उसका 
श्‌ नेय बाय ने भनसा प्राछ्ठु छा न चछुण 
अस्पति मवतोष्म्यय क्‍्यें तदुपलम्यत ॥ बठो० २, ३, ३१२ 
मायमात्मा ग्ररचनन लम्यों न मेधदा न दहुना श्रुतल । 
यमपैप छषपते तेनलम्यस्परचैत् अ्त्पा विजृणुत्े लझुरवाखू । बठो० १,३२३ 
». यथटा पंचावनिष्ठन्त झ्ानानि मनसा सईद । 
चुद्धरय ले वियेध्धति दामाडु_ परमा गतिसू । ०, 8, ३० 
यदा सब प्रभुच्य ते कामा येजस्य दृद्धि मित्र 
अथ मत्वो5्सृतोभवस्यत अध्य समइलुते ॥ क्झो० २, ३, १४ 





डंडे भारतीय तत्त्वचिन्तन 


अनुकरण करते हुए. उसकी सचाई-कचाई देखता चलता, दे । कहने का 
तातपय यह कि दत्त्वशान को ओर चुद्धि और छुद॒य दोनो समान रूप से 
बढ़ते हैँ। बुछि की गति दर्शन का निर्माण करतो दे। ओर छुदय की 
गति घर्मपथ का सूजन करती है। जहां एक की गति अन्यथा हुई, 
दूसरा मी पथ भ्रष्ट हो जाता है। कहने का तात्पर्य सह कि यदि सच्चा 
दर्शन है, तो उसके साथ धर्म की स्थिति आवश्यक है | इस प्रकार हम 
देखते हैँ कि दर्शन ओर धर्म एक ही पथ ऊ दो भिन्न रूप हैं । धार्मिक 
को तत्यश्ञान सुलभ है ओर दार्शनिक्र को, तत््वज्ञानी की, जीवन चर्चा 
ही घर्म द। इसीलिए घमम फे स्वरूप का निर्वारण करते हुए. एकमत 
से यह स्थीकार कर लिया गया है कि तत्त्वशानियों द्वारा निर्देशित 
व्यवहार दी धर्म है या भद्यपुरुषों छारा निर्दिष्ट पथ टी धमम हे! | इस 
निर्णय मे अन्यपिश्वास नहीं है, बल्कि धर्म कौ उच्चता ओर ,ग्रहनत्ता 
के प्रति अहूट विश्यांस है । चूंकि धर्म की स्थापना तस्यजश्ञान पर ही 
होनी चाहिए, | इसलिये उसके निर्वारण का भार दशन पर ही छोड़ा 
गया है? । 





१, तकोंद्रतिठ: श्र्‌तयो विभिन्‍ना नैको मुनियेस्य सत न भिन्नम्‌ । 
पमेस्य तत्त' निडित शुद्यया भद्धाजनों बैन यतः से पन्‍्था ; ॥ 
सद्दाभारत वन पर्बी ३१४, २१९ 
दुर्शेय शाइवते| धर्म: स तर सत्ये अतिप्ितः । 
2 

बडुधा इश्यते घमम: सक्त्गण्व दिजोत्त म्‌ ॥ सदा बनपर्यो २० ६, ४२ 

कानीनस्थ सुने. स्ववान्धरवधूवैवन्य विध्य सिनो | 

नप्तारः किच प॑च गोलकसुतः छु ढा. स्वय भादवा | 

ते पच्चाषि समानजांदय *< दुःस्वप्न विध्य सन । 

तैपा वीर्लनस्ताम्नन्ति मुनयो थर्मस्य खूद्मा गतिः ॥ मुमराषि० व्यास 
शेण्ड४ 





>, यत्तु सदवुद्धियोगेन सद्धिरात्मनि लक्त्यते । 
रूप तदेव धर्मस्य सूद्ममध्यात्मनक्षयम्‌ ..सा० आ० मा० यू० १८ 


दर्शान और घम ८ 


५ ऊँपर के विवेचन से दो बातें ज्ञात शो जाती हैं, पहली यद कि 
दशन फे लिए, घर्म क्षेत्र तैयार करता है। अर्थात्‌ घमं, दर्शन की 
अ्वोगशाला है। ओर दूसरी यह कि दत्वज्ञान का अन्वेषण धर्म के रूप 
में प्रतिफलित होता ह। अर्थात्‌ ठत्त्व्ठान की अनुभूति घामिक जीवन के 
रूप में व्यक्त होती दे | यद्दों घ्म जे दो रूप दो जाते हैं ॥ धम का एक 
अझग साधना > रूप में दर्शन को प्रयोगशाला बनता है, दूसरा भ्रग 
दरशान के फल क रूप में मानव जीवन के साथ तादाम्प छो जाता है । 
पहले को तप ओर वूसरे को सदाचरण की सजा दी जा सकती है। 
शम, दम आदि पहली कोटि भे आते हूँ ओर अर्दिसा, अस्वेय, ग्रपरियद 
आदि दूसरी कोडि में | किन्त यह विभाग स्थूल रूप में है, मूलव सब 
में एकता है। 

यहाँ एक बात का स्पष्टीकरण कर देना आवश्यक है। ऊपर 
हमने एक स्पान पर चर्चा की है कवि धर्म ही नहीं, मानव की समस्त 
अडृत्तियों “अ्रमरत्व” की भावना से प्रेरित होकर दी पल्‍लप्ित द्वोतों हैं । 
इसी श्रावार पर यह देखा जाता है कि दाशंनिक मान्यताओं के ऊपर 
ही समान की राजनीतिक, आर्थिक एवं घामिक आदि सभी मान्यताएँ 
पनिरिचित हाती है, जो रामाज इस नैसर्गिक नियम का उल्लघन करता हे, 
उसकी गाडी डीक से नहीं चल सकती | पाठकों ने बैज्गाडी तो देखी 
ही छोगी । किसो किसो गाडो म तीन रेल जोते जाते हैं । संबसे आगे 
को ओर जा अजेला बैल द्ोता है, उसे “बीडी” कहते हूं । समाज की 
आडी खॉँचने में दर्शन “बीडी” है । लेकिन इस गाड़ी मे एक विशेषता 
है। पुरुषार्थ चठुष्ठ्य में सोक्ष सबसे महत्वपूर्ण उत्तरदायित्व दे। 
इसलिए इसका मार दर्शन पर है | अर्थ ओर काम का उत्तरदायित्त 
मोटे तौर पर वर्म के अतिरिक्त समाज की अनेक, जैसे रावनीतिक,शआ्रार्थिक 
आदि. व्यवस्पाओं पर है | धर्म स्वय एक पुरुषार्थ है । यह महत्वपूर्ण 
योगदान देता है | इससे अर्थ ओर काम की सिद्धि तो होती ही है, 
मोक्ष का उचरदायित्व भी इसके रूपर हे | लेकिन इन सबका सम्मिलित 


<६ मारतीय तर्च्चाचन्तन 


उत्तरदायित्व दर्शन पर है | बस्ठुतः दश्शन वह बोड़ी है, जो यदि कन्धा 
छुयका दे, तो पीछे चलने वाले सहयोगी बैठ जाए । यद्दी नदीं, यदि ये 
सदयोगी या पिछनग्यू दर्शन के पदचिन्दों का ठीक से अनुसरण न 
करें तो प्रगति मे गतिरोध उनन्‍्पन्न हो जाये। किसी भी समाज के 
इतिहास का इस दृष्टिकोण से अध्ययन करने पर यह स्पष्ठ शात हो 
जाता है कि जव-जब उस समाज की प्रगति श्ववरुद्ध हुई है, तब सूद्म 
रूप से यद्दी कारण उपस्थित हुआ है। इसका तात्पय यह हुआ कि 
हमारे समाज का पूरा ढांचा एक क्रमबद्ध व्यवस्था द्वारा निर्मित होता 
है। आर्थिक, राजनीतिक, धार्मिक, दाशंनिक ये समी मान्यताएँ एक 
दूसरे के सदयोग पर द्वी झ्ाग॑ बढ़ती हैं। श्रापस में इनका विरोध 
समाज को रोगी बना देता है । ये या इन जैसी व्यवस्थाएं उन सूतों की 
तरह हूँ, जिन्हे एक में बटकर समाज रूपी रस्सी तैयार को जाता है। 
ऐस़ो स्थिति में धर्म वेचारा दर्शन से ध्यक्‌ कद्धा जा सकता है | 

एक बात भ्रीर है, दार्शनिक चिन्तना सम्राज के कुछ इने-गिने' 
शीर्षस्थ व्यक्ति ही करते हैँ) इसी प्रकार राजनीतिक एवं आर्थिक 
ब्यवस्थाओं का सचालन समष्यि के आधार पर ही होता हे, किन्तु धर्म 
व्यक्तिगत और सामूदिक दोनों प्रकार का होता है । समाज का पत्येक 
व्यक्ति धार्मिक होना चाहिये 


बे 9०४०-- 


धर्म के पा गो 
धरम, उपदेश और समाज 

जन जीयन में घम, सदाचार एवं नैतिकता आदि उत्तम शुर्णों की 
प्रतिष्ठा के लिए. उपदेश का वहुनता से उपयोग किया गया दे | जीवन 
के प्रैयेक क्षेत्र में इस साथन का अवलम्ब लिया जाता है। राजनीति 
जैसी कुठिल विदयात्रं में भी उपदेश को स्पान पात है। चल्तुतः इस 
सब सबदा टी कोई + कोई उपदेश लेते रदते हैं। किन्तु इसका सब 
से सहपरपूर्ण उपयोग धर्म और उसके द्वारा खमाज की प्रतिष्ठा मे 
होता दे । घमम ऐसे गूट तत्व को उपदेश सामान्य जीवन में बैठा देता 
है । नीचे हम धर्म की सक्षित व्याख्या और उते प्राप्त करने ऊँ साधनों 
पर विचार करेंगे। इस विवेचना से उपदेरा के साथ उसका सम्बन्ध 
स्पष्ट हो जायगा । और यद बात मी स्पष्ट झो जाथगो वि उपदेश के 
माध्यम से घर्म किस थकार जन-लीयन मे सम जाता है | 

धर्म का स्वरूप--चैते श्रनेऊ विद्व'्नों तथा साथक्ो ने धर्म को 
विभित परिमापाएँ दो हैं | किन्तु सामान्यतः यद स्वीकार कर लिया गया 
है कि जिस मार्ग से एम समय हे समीप पहुंचते हैं, बट धर्म हे। सत्य 
से तात्यय उस परम दत्त से है, जो समस्त विश्व की व्यवत्या में ओत* 
प्लोत दे । रुत्य के ऊपर माया का आवरण चट्टा दे!! धर्म उस आवरण 
को हटारर रुत्य क। साक्षात्कार स्राता हैं। इस परम सत्य को मी 
धर्म ही कह्टा गया दे । इस श्रर्य मे घ्म को समस्त ।वश्व का घारण 
करने बाला अथवा धारण करने योग्य कद गया दहै। नीतिशास्् 
( एथिक्स ) जिन शायवव नियमों को--ऐसा करता आदिए!'--अब्दों 
में पालतज्ञ करने क। राय देता है, धर्म की नीय उन्हीं नियमी पर आधा- 








३ हरणूनयन परा्येण सल्यस्थारिंदतसुवन्‌, तत त्व पूषन अपाइस्पु 
स्म्यपर्माय दुच्टये । (लेप निप्रद ता 


<८ भारतोय तत््वचिन्तन 


रित है। इसलिए कणाद ने 'यतो<्म्युदय निश्रेयस सिद्धि सघर 
कहकर धर्म के पालन में ही समस्त पुरुपार्थ की सिद्धि का समेत कर 
दिया है । इस प्रकार धर ऐसी चीज नहीं है, जो किसी व्यक्ति विशेष 
के लिये हो हो | एमारा लद्धय क्‍या है ? उस लक्ष्य की पूर्ति हम बैस 
कर सकते हैं ? तथा लद्प और उसके साधना को दम कैसे पहचाने ? 
इत्यादि विषयों पर घममं, प्रकाश डालता है। यहाँ यह स्पष्ट कर देना 
आवश्यक हे कि यय्पि अर्थ, धर्म, काम तथा मोक्ष इस पुरुषार्थ चतुप्टय 
के श्रन्तर्गत धर्म भी आ जाता है, अर्थात्‌ इस गणना श्रथवा वर्गीकरण 
से ऐसा लगता है कि चारों पुरुषाय प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्राप्तव्य हैं, किन्तु वास्तव 
में ऐसा है नहीं | जैठा कि कणाद ने बताया है, घर्म समी पुरुषायों का 
हेतु है । मद्यभारत कार भी निम्नलिखित शब्दों में इसी ओर सफेत 
करते है। 


ऊध्बे वाहुबिरोम्येय, न कशिच्छुणोति मे। 
धर्मादर्थश्च कामश्च, सघम किन सेब्यते ॥ 


धर्म सत्य पदाथथ है, यह निय लथा पूर्ण है” | इस सत्यरूप धर्म वी 
प्राप्ति का खाघन भी धर्म कहलाता दै। यह साधन रूप घममं नाना 
प्रकार का है | इसे धूम कतंब्य कहते हें । सत्यपदार्थ को याप्ति क 
लिये श्रथवा पुरुपार्थ चतुष्यय की सिद्धि वे लिये इमें कब क्या करना 
चाहिये, यह निश्चय करना सामान्यवुद्धि का काम नहीं है | क्याकि 





१ न जात बामान भयानन लोभाद म॑ स्यजेज्जीवितस्यापि इतो ; 
नित्योधर्म चुसदु ले उनित्ये जीवो नित्य शेतुरस्थप्वनित्य ॥ मद 
भारत! 

२ देशपधमादच इश्यन्ते छुलथमास्तमैद च, जाति धमाइसवैधर्मा गणापमाइय 
शोभने । शरीर्काल वैषस्यादापद्धमंइचदृस्यत , एनंद्मंस्यनानाल  क्रियतै 
लोफ़्वास्तिसि । मद्दामार्त अनुशासन पव ॥ 

४. वि कर्म बिसवर्मेति ववयोष्यत्र सोदिता ॥ गाता ४, १६ 


धरम , उपदेश और समाज <६ 


कोई कम यदि किसी परिस्थिति में अच्छा हे, तो चद्दी दूसरी परिस्थिति 
में घुसा भी हो सकता है। युग के अछुसार दसारे कतव्यों के स्वरूप मे 
भी अन्तर दोता रद्दता है” । यद्दी न्ीं हमारो व्यक्तिगत विभिन्नता भी 
कर्म के स्वरूप में परिवर्तन कर देती है। हमारे लिये जो उचित है, 
चह्दी आ्रापके लिये अनुचित हो सकता है* | इस प्रकार दम देखते हैँ कि 
स्तोक में जिसे हम धर्म कद्ठते हैं, उसके दो रूप हैं । एक रूप तो वह है 
जो परमसत्य नियम के रूप में विश्व मे प्रतिष्ठित है | यह साध्य रूप 
जम हैं। इस साध्य में कमी कोई परेवतन नहीं आता। संत्य कमी 
मरिवर्मित नरडीं द्ोता । लेकिन सत्य की प्राप्ति के खबन में तो परिवर्तन 
अवश्वम्भावी नहीं, अनिवार्य हे | इधर रुढिग्रस्त घर्माचार्यों से धर्म का 
>धनेल्य”? परिभाषा को लेकर साथनमूत वर्म को भी नित्य मानना प्रारम्म 
कर दिया था, जिसके फलस्वरूप वे न तो साधन भूत धर्म को ही अपना: 
सके अर न साध्परूप धर्म का दी आभास पा सऊ | 

बस्तुत धर्म ग्रन्थों म धर्म नाम से “परम सत्य शाश्बत नियम को 
भी श्रमिदित किया गया है और कर्तव्य को मी धर्म नाम दिया गया है, 
सम्भवत साध्य और साधन की अ्रभिन्नता को हृदयगम करने के लिये 
हो ऐसा हुआश्रा है। जो भी हो, यह तो स्पष्ट हो है कि इमारे कर्तव्य 
सदा एक से गहीं रद्द सकते | श्लौर न उनके स्वरूप को अपरिबतनीय 
अआादिश +# रूप में ही स्वीकार क्रिया जा सकता है। यह तो सम्मव भी 
नहीं है [ 

कतेव्याकर्तब्य का निर्शय--इस प्रकार कर्तव्य को विभिवता 
सा गूदता हमारे सामने एक बड़ा अश्न यद उपस्थित करती है कि 





१ युगं"्वावतमानपु घर्मोष्याइतत पुन । धर्मेभ्चा4 रप्तानपु लोगोष्यावतत्तपुल ॥ 
नैव स्मिन्सभये चैको धर्म सत्र सुखावह , येनाभ्युदयते धश्चित्‌ तेनैदा-यो 
विपघते ॥ सहासारत । 

२ इनन्‍्यो धर्म समस्थस्य जिप्मर्थम्य उपर । नहि संबंदिन करिचत्‌ 
आचार सम्प्रवर्तते ॥ महाभारत ॥ 


६० मारतीय तच्चिन्चन 


हमें किसी विशेय परिस्यिति में क्या करना चाहिये ! इसका निर्धारण के 
दो, इस सम्बन्ध में धर्माचायों, ऋ पर्यो तथा तच्तदर्शियों ने अपने श्नु- 
भत्र के आचार पर अ्रनैऊ सुमझव प्रस्तुत किए हैं। कोई कर्तव्य निर्धा- 
रण के लिये शास्त्र को प्रमाण रूप में रसने की बाते कहता दे [तो 

ई झपने हृदय को दी इसका साक्षी अथवा निर्णय करने का शिकारी 
मानता है+ | कुछ लोग लोकमत को ही ग्रवान मानने के पक्तपाती 
हूं? । इसके प्रतिकूल कुछ लोग बुद्धितगत कम को दी करणाय बतलाते 
हूं? | इस प्रकार हम दसते हे झ्ि जैस क तंव्य का स्वरूप चचल, अनि- 
श्चित श्रतः गूट है, वैसे ही उसकी कसौटी भी विविध है । अतः “किसी 
विशेष परिस्थिति मे श्रथवा नित्पप्रति हम कैसा आचरण करें” यह 
हमारा प्रश्न कोरा ही रद जाता है | 


१ तरसलच्चास्त्र प्रमाण दे कार्यातर्यव्यवस्थितो, शात्ता धास्रविधानोक्त 
कर्मेकतुमिद्दाईसि। गीता १६, २४ 
ये छाञजिभिमुत्तज्य बतंते कामकारत:,न स सिद्धिमवाप्नोति, व सु 
परा सतिम्‌ ॥ गीता ६६,२३ 

ह झऋुयता धर्म सतस्तर' श्रु्वाचैवावरधायैताम्‌ ,आत्मनः अतिद्चानि परेषान- 
समाचरेत्‌ ॥। ययदात्मनि चेच्छेत तत्पष्स्थापि चिन्तग्रेत,..* महाभारत 
आत्मनात्मनि धर्मेण यो नरो निर्चितत्रत. | स्वकपालयते घर्म स्वमते 
जैब भासितम्‌ ॥ 
चस्लुतस्तुसदाचारः प्र माणय दयात्मतटित:, अस्वीदीव गद्दीवव्यपर्मंत- 
स्वबुभुस्तुभि: । 
अन्ततो धर्म सन्देदे प्रमाण त्वात्म नः प्रिय, एलदेवाइ वारादेपाणशयें: 
घुतायक्तातआ ५ 

हइ.. शास्स्यात्रि प्रमाणते देतुलोकपरिगइ:, जनतोपेक्तित शास्त्र नप्रमाएं- 

मिति स्वितिः । 

छत लोक्सयस्थैड प्रामाणूय परम॑ स्मृल्, जुद्धि रेबसतनास यदवातब्योबि- 
निरचयः ता 

. सश्सच्यास्त्र विश्वने सत्व शझालाये नियवे, कार्योफ्र्यें विवेफे च 
बुद्धि रेडास्ततों गति: हा 
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यदि हम शास्त्र को द्वी कसौंटी मानते हैं, तो मो निम्नॉन्‍्त निर्णय 
नटी दो पाता, क्योंकि एक तो धर्मशाल्रों की रचना किसी काल, 
परिस्थिति अयवा झुग विशेष को परिधि के अन्दर ही होती है। उस 
परधि के बाहर उसे प्रमाण कैमे माना जाय £ दूसरे शास्त्रों के बचन 
परस्पर द्वी इतने विरुद्ध पढते हैं या इतने श्रनिश्चित अथया गूढ रहते हैं 
कि सामान्य जन शास्त्र के वास्तविक तात्य॑ को समझ ही नहीं पाते | 
“जो अपनी बुद्धि शोर हृदय द्वारा समर्थित दो, वही कर्म हमे करना 
चाहिये ।? यद भान लेना भी खतरे से साली नहीं है । जब तक हमारा 
हृदय और एमारी बुद्धि निष्कलुप नहीं हो जाती हे | तब तक बढ ठोक 
राय देती है, इसका क्या प्रमाण हे ! सिन्‍्दी भी दो व्यक्तियों का अन्त - 
करण एक समान नहीं होता । हमारे सस्कार, वातावरण, तथा बश- 
परम्परा ओर शिक्षा आदि का इस पर स्पष्ड ही प्रमाव पड़ता है| 
आधुनिक मनोयिशान ने इन तथ्यों को बहुत दी स्पष्द कः दिया है। 
इसलिये कर्तव्य निर्वारण में बुदे झ्रौर छदय से भी निर्भान्त्त निर्णय 
नहीं मिलता। कतव्य > निर्वारण में लोकमत को तो कसौटी बनाया 
ही नहीं जा सकता | मूठ बोनने बाले ६६ लोगों का बहुमत सत्य बोलने 
वाले एक व्यक्ति को गलत नहीं कद सकता | घमषिम के निर्यय के 
लिये मुण्डगणना बहुत शी गिरी स्थिति हे । यद्‌ कतंव्यपथ की विडम्बना: 
है । फिर लोफमत भी तो चचल दे। श्राज उसे जनतस्प्रयाद्‌ प्रिय है 
तो कल साम्राय्यवाद प्रिय दो जाता है। श्राज बद बुद्ध भावान के 
आदेशा पर चलता है तो कल कुमारिल झेर शकर का श्रनयायी बना 
जाता है | इस प्रकार लोकमत के सम्बन्ध में यदद देखा जाता है. कि 
एक भी असाधारण व्यक्ति उसको धारा को विपरीत दिशा की ओर 
मोड देता दे । वस्तुत लोकमत कभी स्वतन्न अथयः पूर्ण प्रभुता सम्पन 
रद्म दी नदीीं । वद् या तो कुछ विचारकों, तस्व-दर्थियों, धर्माचार्यों, 

१ एकोवि वेदविद्बसे य स्यवस्थेंद्‌ द्विनोत्तम , सविज्ञेय परोधर्मों 

नाझनामुदितों युतै । मनु 
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नेताओं आर उपदेश के इशारे पर चलवा रहा है या फिर छिन्‍न भिन 
अतएव मूक होऋर पथश्रष्य होता रहा हे । इसलिये ऐसा अव्यवस्थित, 
चचल और परवन्त लोकमत वास्तविक कतंन्य का निर्धारण कर 
असकता है, इसमें सन्‍्देद है। 
सामान्य जन का अवलम्ब--प्रद्य यह भी स्पष्ड कर देना आय 
शयक दे कि उपयुक्त समी प्रमाण उचित हैं, [कन्तु रामान्य जन के लिये 
लहदीं। शाख, शा[खतरशों के लिए, हृदय और बुद्धि, विकार रहित विसक्त 
पुरुषों फे लिए, तथा लोौफमत, लोक ऊा शोवन करगे बाले असाधारण 
पुरुषों वे लिए प्रमाण है । सामान्य जन इन प्रमाणों के आधार पर 
कतंव्य का निर्णय नद्धा कर सकता । बात यह है कि साधन पक्ष साध्य 
से नितान्त पयक नही द्ोता«है! | इसलिए साध्य का साध्ात्कार फरने 
चाले घिद्ध पुरुष द्वी साधन के वास्तविक और निर्श्रात्त रूप को कुछ कुछ 
प्रकट कर सकते हैं । कुछ कुछ इसालए क्‍योंकि साध्य तत्त्व अनिरवेच- 
लीय, अ्रक्ञ य तथा असुपमेय दोने के कारण पूरा का पूरा नद्दी ग्रकथ 
किया जा सकता | शास्त्र # प्रणेता तक्तदर्शी कट्टे जाने वाले ऋषि 
ओऔ पूर्ण “अज्ञ' नहीं कहे जा सक्‍ते*। किन्तु साध्य तक उनकी पहुँच 
हो गईं दोती है, इसलिए सावन पक्ष का सदी-सद्दी विवरण वे प्रस्तुत कर 
सफ्ते हैं। सामान्य जन इन्हीं तक्दर्शियों के उपदेश से क्‍तंब्य पथ का 
निर्धारण क्र सफ्ता हैरे । 
इस प्रकार साधान्य जन म धर्म की प्रतिष्ठा जौर उसके प्रति लोगों को 

निष्ठा बनाए रखने के लिए, तत््यदशियों का उपदेश ही एक मात्र उपाय 


ह. रशाधन और साध्य को एकता का प्रतिपादन “साथ साधन एबं साध्य 
को स्वरूपाभिव्यक्ति! प्रर्स्ण में किया गया है। 

२, यदीझ्र विभूति सा शास्त्रे वेत्ति न तत्वत , क्‍्थे तज्ननता विद्या्र'य 
पाशुलपादुकावा 

32,  तंद्विदि प्रशिपातन परिप्रन्‍नेन सेवया उपदेक्यन्ति ते शान शानिन 
स्तत्वदर्शिन ध 
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है । यहां यद्द स्पष्ट कर देना आवश्यक हे कि तत्वद्शा का अर्थ संसार 
से विरक्तन्‍वन कोलादल से दूर रहने बाले तपस्वियों से ही नहीं है । 
यूष्टि पे चरम सत्य का साक्षात्कार या उसका अनुमव इस लोकजीवन 
में भी सम्भव है | लोक्जीवन म रमने वाले ऐसे दी योगियों हारा जनक- 
ल्याण सम्भव है| नीचे को पक्तियों में हम उपदेश ओर उपदेष्णा के 
वास्तविंताि स्वरूप पर सतत प्रकाश डालेंगे । इससे विषय साफ 
हो जायगा । 

उपदेश और उपदेष्टा.---चस्तुत उपदेश दिया नहीं, लिया जाता है | 
यदि फर्तव्याक्तेब्य के निर्धारण के ग्रति दस सजग नहीं हैं । यदि हम 
सत्य की सोज नहीं करना चाइते तो उपदेश हमारे लिए; व्यय सा है। 
विना उत्फठ जिश[सा के उपदेश का प्रभाव नहीं पड सज़्ता । इसलिए, 
डपदेश जयरदस्ती दिया नहों जाता, आ्राग्रद और पिनयपूर्वक लिया 
जाता है| एक बात और दे, उपदेश देने का अधिकार सभी को तो 
है नहा । जो तस्वदर्शी हैं, शिष्ट और श्रेष्ठजन हैं, उन्हें ही उपदेश 
देने का अधिकार दे । ऐसे अधिकारी उपदेष्टा द्वारा धाम उपदेश दी 
वास्तविक उपदेश है | यों तो पर उपदेश कुशल बहुतेरे! के अनुसार 
सभी दूसरों को उपदेश देना चाहते हैं, किन्तु इस प्रकार का उपदेश 
बकवास मान है । दसलिए उत्कट जिशासा रइने पर भी सल्चे उपदेशक 
के श्रभाव में क्‍या करणीय है ? यह एक पिचारणीय प्रश्न हे। वस्तुतत 
सत्यपथ का अन्येपर कमी तिफ्ल नहीं छोता। चूंकि उपदेश दिया 
नहीं, लिया जाता दे, दर्सालिए बद उसे आस ही कर लेता है। जिशस 
को उपदेशयों की कमी नहीं होती । वस्ठुत उपदेश की कमी है भी 
नदी | इस जड चेतनमय ससार रे कण कण से हमें उस परम सत्य 
वी सत्ता का श्राभास मिलता है । इसलिए, साष्टि का कण कण कुछ 
उपदेश देता रदता दे । घरती, पर्वत, मेथ, इच्छ सभी तो हमें उपदेश 
देते हूं । क्वल जिशाछुद्त्ति की आवश्यकता है। जिशासुलूत्ति इन 
आकृतिक तत्तों में छिपे हुए सत्य तत्व को पदचान लेती हे और बढ 
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खपनी वृत्ति फे अनुसार उसे मदण करके सामान्य जन के सम्मुस 
प्रस्तुत करती है | इस सम्बन्ध में एक उदाइरण दे देना पर्याप्त षोगा [| 
बादल की बडी बड़ी बू दों की चोद सइकर भी पर्वत निश्चल और 
ग्रम्मीर भाव से स्थित रहता है। इससे भागवतकार ने इस प्रकार 
ऑणा ली,-- 

गिरयो वषघारामिहन्यमाना न विषप्यथुः। 

अभिमूयमाना व्यसनैय वाउवोक्षजचतस, | 

आर मागस के रचगिता तुलसी इस धार प्रणा प्राप्त करते हैं -- 

घुन्द आधात सदर्दिं गिरि कैसे । 

ग्वल के बचन सन्त सद्द जैसे | 

दोनों की प्रेरणा के दो स्वरूप होने हुए. भो मूलतः एक ही हैं। 
दोनों ही से एफ ही सय की अमिग्यक्ति हो रही है। एक, विपत्ति में 
चैये रसने को प्रेरणा लेता हे और दूसरा दुष्टोंकी बात पर ध्यानन 
'देने की सलाह लेकर सहनशीलता का पाठ सिखाता है। दोनों दी 
अक्तिस्थ स्थितप्रश, अर्थात्‌ विकार रड्चित मानस के गुण हैं। कदने का 
चात्ष्य यह दे फि वास्तविक निश्ञासु अपना उपदेशकपा दो लेता है। 
उसका जीवन ही उसका उपदेशऊ होता है | किन्तु इस प्रकार से कर्तव्य 
पथ की खोज यथवा सदाचरण का उपदेश प्राप्तकरना सहज नहीं है। इसमें 
भी साथना की श्रावश्यक्ता दौती है | जिसका अ्न्त'करण इतना विशाल 
हीं दो पाया है कि पर्वत मे भी आत्मतत््व की स्थापना घद कर सके, 
उसे उससे कोई शिक्षा नर्दी मिल सफक़्ती। कवि, उपदेशक अथया 
तच्वद््शा' बस्तुओं के प्रति ताइत्म्प भाव स्थातित करके ही स्वय 
लाभान्वित दोता है और दूसरों को म्यो लाम पहुँचाता दे । जो अपने 
ही सरीखे सबयो जानता है, वह सुम्व दुश् को बराबर समभने वाला 
परमयोगी कहलाता है' | इसलिए प्राह्ृतिक तत्वों श्रयवा जगत के 


१५ आत्मोसम्येन साथ समे प्रश्यति योप्जुन, सय वा यथदिवा दुखस 
योगी परमो मत ॥ गीता 
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किसी अंश से उपदेश को थ्राप्त कर लेना सामान्य जन ऊे लिए, झुलम 
नहीं है। अतणव समाज में शिष्ट्जनातुपोदित, अर्थात्‌ श्रेष्ठ पुरुषों 
द्वारा आचरित व्यवद्ार ही सामान्य ,जन के लिए स्व सुलभ भाग है। 
समाज के शिष्टजेन जिस वर्तव्य को करते ई तथा थ्रपना जैता आचरण 
रखते हैं, तदनुतार ही जनता भी उलती है| ऐसे सदाचारी तत्त्वदर्शी 
शुमाज ऊे वास्तविक उपदेष्य हैँ | बात यह हैं कि केवल मौखिक उप- 
देश, चीद्धिक विवेचना अथवा वाद-विवाद तक ही सीमित रह जाता 
दे ।* उससे बुद्धि को मनोरंजन तो मिलता है, किन मन को शाति नहीं 
मिलती ) उपदेश घटी उपदेश है, जिये जीउन में उतारा जा सके! 
ऐसे कर्तव्य की ओर समेत ऊर देना, जो समय भी नहीं है, द॒ग(रे किस 
काम का है | जीवन में पग पग पर हमसारे सामने जो समस्याएं आती हैं, 
उनया ऐसा सद्दी हल निकालना ही वास्तविक निर्देशन दे, जिससे हमारा 
इदलोक ओर विश्वास हो तो परलोक भी सुधरे ! समाज ऐसे ही उपदेश 
को स्वीकार करता है, जिसका आचरण उपदेष्टा स्वय करता हो श्रथवा 
अन्यन फद्दी जो आचरित होता हो । यदि किसी समाज में एक भी 
ऐसा शिष्ट व्यक्ति पैदा दो जाय तो वह उस समाज को काया पलद सकता 
है । किसी ज्यक्ति पिशेष पर उसझा प्रभाव भले टी म॑ पड़े, बिन्दु समष्ठि 
को यह प्रभावित कर दी देता है । उदाहरण के लिये मद्ात्मा गाथी को ले 
ले । व्यक्ति रुप गें कितने लोग महात्मा जी से प्रभावित हुए, यह जानने 
का प्रयत्न करने पर हम कोई बड़ी संख्या नहीं दिखलाई देती। ऐसे 
लोगो को थ्युलियों पर गिना जा सकता है। किन्तु भारतीय समाज पर 
उनऊा जो प्रभाव पड़ा है, वह अ्रप्रतिम है। भारतीय समाज पर ही नहीं 
आज विश्व समाज पर उनके उपदेशों को अ्रमिद छाप लगती भा रही 
है। ऐसे महापुरुषों हे चरिन की यह विशेषता है कि उनके चले जाने 
पर उनऊे द्वारा आचरित व्यवदार हीयुगों तक् उनका प्रतिनिधित्व 


३. आचारटान॑ ने पुलानत बदाः यचप्यवातासइ पहुमरंगी- । 
झन्‍्दास्वेने झत्युवश्देस्वतन्ति, चीदे इाउुल्ता इव जातपचाए प्‌ 





घ्द् भारतीय तत्त्वचिन्तन 


करता दै। मद्यत्मा गाघी जी ने जो उपदेश दिया, उसका उन्होंने स्वय 
आचरण करे भी दिपाया | वस्‍्तुत सदाचार से श्रनुप्राशित उपदेश 
ही समाज फे लिये कारगर द्वो सकता दे | जो उपदश सदाचार वी मूमि 
पर प्रतिष्ठित होकर जन जीवन में प्रमेश करता है, वह निष्फल नहीं 
जाता | अरद्िंसा का क्‍या श्रर्थ दे!” इसकी व्याख्पा में ग।धी ने अधिक 
समय नहा लगाया, बल्कि अधिता का पालन कैसे किया जा सकता है, 
तथा उसका कितना मद्दान प्रभाव है । उसमें क्रितनी ञ्रमोत्र शक्ति होती 
है यद सब दिखलाने या सिद्ध करने का ही उन्होंने प्रयत्न किया है। 

सदाचार और समाज--यहों यह स्पष्ड कर देना श्रावश्यक है 
कि ऐसी मद्दान श्मिूनिया टी जिधत आचरण का पालन करती हैं, बद्दी 
मदाचार है, सदासार स्पय अपना प्रमाण नहा है। यह सत्पुरष की 
श्राकाक्षा रखता है | इसलिये क्तंब्य के निर्धारण में सामान्य जन को 
ऊद्दापोद्द करने की जरूरत नही पडती | उनसे समक्ष एक आदर्श रद्रता 
है, एक ध्वलत उदाहरण रहता है, जिससे वे जाने अनजाने प्रेरणा 
लेते रहते हैं | यह एक विचिन बात है ऊ्ि व्यक्ति बिना जिशासा के उुछ 
भी सीख नहीं सक्रता । उसे प्रयत्न रररे उपदेश लेना पडता है ओर 
समाज अनताने दी प्रभावित दो जाता है| यद्दा यह भी बता देना 
अप्रासगिक न होगा कि शिष्ट, साधु, महाजन इत्यादि शब्दों से अभि 
द्वित फिए जाने बाले व्यक्तिया मे झुछ ऐसे उदाततगुण होते है, जिनके 
आधार पर हो उनऊा सारा व्यवहार चलता है।वे गुग ही उनके 
आचार को सदप्रमाणित करने के लिये प्रर्याप्त होते हैं |सदाच।र (शिष्ग- 
चार) शब्द* यह प्रमाणित करते हैं कि इन आचरण्ों का व्यवद्यर निम्न- 
लिखित ग़रुण वाले व्यक्तियों के जीवन का अग हे | 

से अहृष्यति सम्माने नावमाने च रुष्यति, 
ने ऋूद्ध परुष ब्यादेसद्विसाधुलक्षणम ।। 





हू मसध्नोति परदार्य व स साधु सज्तनस्मृत , जिश्दशपति सटाचार 
पथयचाएश्च क्थ्यत्त ॥ 


धरम , उपदेश और समाज ६$ 


सत्यं तपस्तथा यशो दया क्लान्तिरलोमता, 

ब्ह्मच्य दमो तोघो दानम्‌ शिष्टस्य लक्षणम्‌ । 

न पाणिपाद चपलो न नेनचपलो मवेत्‌ , 

न चाग चपलो विप्र इतिशिप्टस्व लक्षयम्‌॥। 

ऐसे ब्यक्तियो द्वारा आचरित व्यवद्यर क्योंकर सदिग्ध॑ दो राकता है ! 

बस्तुतः इनऊे लिये व्यवद्वर का कोई श्य्य नही होता । ये अपने 
लिये कोई काम नहीं करते । ऐसे व्यक्ति लोरसंग्रदी होते हैं। लोक- 
कल्याण की उदात्त भावना में दी प्रेरित होफर इनका समस्त व्यवहार 
चलता दे । ओर यह्द स्पष्ट है, कि कार्य अ्यवा व्यवद्धार ऊे मूल में जो 
भावना रहती है वही कार्य के मूल्य को बडाती या गिराती है। कार्य 
स्वयं फलवान नहीं होते, उनको प्रेरित करने याली भावना दी फलवती 
होती है | इससे यद स्पष्ट हो जाता हे कि शिष्ट ओर साधु व्यक्तियों 
का आचरण सर्वधा समाज का उत्थान करता है। इस विपय का 
अतिघदन मगवान रृष्ण ने गीता में घड़े वित्तार से क्रिया है। उनका 
कइना दे कि “जिन्टे छुछु भी करना शेप नहीं है, जो कममों >े. भमद 
से स्वंधा मुक्त शो चुऊे हैं, उन्हें लोफ्संग्रट के लिए श्पश्य दी कर्म 
करना चाटिये' [? ऐसा न करना मगवान कृष्ण को दृष्टि में एक 
सामाजिक अपराध है? कण का यह दृष्यिफोय स्पष्ठ दी घोषित करता 
है कि समाज को सत्मथ पर चलने ऊे लिये ऐसे तत्तदर्शों विद्वानों, 
साघकों ओर साधुग्रो का श्राचार द्वी एकमान अयलम्ब ह। कोर 
उपदेश समाज को और भलावे में डालता है । भगयान कृष्ण का यद 
सौ कयन है क्लि समाज के कर्मातक्त लोगों कौ श्रद्धा फो कस पर से 
इटाना नहीं चाहिए | सडाचार से प्रभावित होकर थे स्वयं अपने 








३२... सपताः वर्मणूयविद्वासे यथा दुव'न्‍्त मरत, 
डुर्यादिवास्तथासस्तदिच बापु लोक सैयश्म्‌ 
२, ये छेस्स्‍्यसयन्तोी सासुनि'डरित्र में मतम्‌, 
स्व शिनरिसद्ावान्विद्धि नष्यनचेतसद । 
३, न जुडिभेद जनवेदशाना बर्मसंगिना, 
जोषयेव मब क्मायि विद्यानसक्ष्व* समाचरन । 


ध््ड आरतीय तत्वचिन्तन 


आचरण में सत्तोषन करते चलेगे। इस प्रकार दम देखते हैं कि समाज 
के शोधन में सदाचार का बढ़ा दी व्यापक मदस्व है | उपदेश के प्रभाव 
के सम्यस्य मे पइले कदा जा चुका है। इन दोनों का सयुक्त प्रभाव 
सोने में सुगत्य का काम फरता है । वल्त॒तः इन्हीं दोनों फे अतृपम 
प्रमाव की सीमा में ही समाज चक्कर लगाया करता है। इन दोनों पे 
द्वाठ से तमाज का हंस द्वोता है श्रौर उत्पान पर समाज थआ्ागे बढता 
है| किसी समाज के विक्रास-क्रम के इनिदास या श्रध्ययन परने पर यह 
स्पष्ट दो जाता है कि जब कभी वद गलत रास्ते पर गया है, उसका 
एकमान कारण समाज मे रुच्चे उपदेशकों श्रौर सदाचारियों का श्रभाव 
ही रद्य है । और ठीफ़ इसी तरद जब कभी बद उन्नति फेपथ पर 
वहा है, उसके पोछे ुछ तत्वद्शों मद्दापर्षों को शक्ति मे काम 
किया हे। 

उपदेश ओर सामाजिक परम्पराएँ--उपयु क्त विवेचन से उप- 
देश के व्यापक स्वरूप पर अ्रकाश पड जाता है । अरब एम यह देखने का 
अपत्व करेंगे कि किस प्रकार समाज की परम्परा और रीति रिव जो पर 
उपदेश श्पना प्रभाव डालता है | इसे सममने के लिये उपदेश फे 
शेल्लीगत स्वरूप का भ्रवलीकन आवश्यक है। आदेश देने पर कसी 
विधेय के लिये कहा जाता दे कि 'इसे करो” शोर सम्मति अथवा राय 
देते हुये यद् कहा जाता है कि 'इसे तठुम्दं करना चाध्यि।? उपदेश स्पष्ट 
झुप से भ आदेश देता दे और न रुम्मति दी। किन्तु दोनों की प्रभावो- 
त्यादक शैली उतमे रहती है । वद्द विधेय तत्त्व की इस दद्ढ से व्यास्या 
करता है क्रि उत़का 'कर्तेब्य' पहलू स्पषष्ठ हो जाता है| कुसग का प्रति- 
प्रेघ करत हुये रद्दीम कछ॒त है'-- 

'रहिमन नौचन सग बच्चि, लगत कलंक न फादि | 
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ओर टीऊ इसी प्रकार कुसग और सुतग दोनों फे प्रभाव का चित्र 
खींचते हुये ठुलसोदास कहते हैं. किए-- 


घम्र, उपदेश और समाज हर्ट 


गगन चढ़इ रज पवन प्रसंगा ! कीचहिं मिलइ नोच जल सह्ढा ॥ 

साधु असाधु सदन सुक्सारी | सुम्रिरद्धि राम देहि गानि गारी। 

यह तो एक उदादइरण मात है [इससे यह स्पष्ट हो जाता है. कि 
उपद॑श के द्वारा विधेय पहलू पर ऐसा तीत्र प्रकाश डाला जाता है, 
जिसे उसकी ओर समाज का व्यान आकर्षित हो जाय | इस प्रकार 
उपदेश के स्वर समाज के प्रागण मे स्वय॒घूमा करते हैं और आवश्य- 
कता पड़गे पर सामने आरा जाते हैं | जन-जीवन में ऐसी अनेक सृक्तियों, 
नीति तथा उपदेशपरक वचन रूढि दो जाते हैं जो एक प्रकार से पग-पय 
पर समाज का निर्देशन करते रद्दते हैं। उपदेशों को शैलो ऐसो चुमतो 
छुई रहती हे कि समाज उसके तथ्य को विना “नलुनच किए, स्वीकार 
कर लेना है | तके, उपदेश फे सम्मुख पंगु' हो जाता है | इसका परि- 
शणाम यद होता है कि समाज दा व्यवदार, जो निरंतर गति-शील रहता 
है, उपदेश के प्रभाव से मुक्त नहीं हो पाता । यहा यह भी स्पष्ट कर देना 
आवश्यक है कि सामाजिक रीतिया अथवा परम्पराएँ निरन्तर विकसित 
होती रहती ईं । इस त्रिकास क्रम में, उनमें कुछ न कुछ पिकार आता 
रहता है ! विकार से तात्यर्थ स्वत ऊेपरियर्तन से है| उनके इस परिव- 
सन में समाज में प्रतिष्ठित उपदेश सहायता करता है| यदि समाज 
जायरूक एव स॒गठित रहता है तो रीति ओर परग्पराओं का परिवत न स्वरूप- 
सुरूप दी द्वोता दे | किन्तु मूढ एवं विश सलित समाज में परिवर्तेन भदा 
और नीचे ले जाने वाला हो जाता है | उपदेश तत्त्व ऐसे समय उन्हें 
शासित करता है श्रोर उनका शोधन करके उन्हे स्वरूपानुख्प बना देता 
है | ऊपर हम यह स्पष्ठ कर चुके हैं कि लोकमत परतंत्र छोता हे। 
लोकमत का आधार समाज भी परतंन शेता है | समाज के कुछ विशेष 
चढकों का उठ पर पूरा प्रभुत्व रहता है । एक दी समाज कुछ दिनों तक 
किसी एक विचारधारा, मद्धात्मा अथवा तत््वदर्शी के प्रभाव में रहता दे 
ओर कुछ दिनों तक किसो दूसरे पहलू पर चलता रहता है | इस प्रकार 
समाज का आल्लोडन हुआ करता है | समाज का यह झ्रालोइन उपदेशों 


१०० भारतीय तत्वनिन्तन 


को प्रेस्णा से ही होता है । यद झलोडन समाज की परम्परा, रौति और 
अनेक व्यवह्ारों मे तान्तिफारी परिवर्तन करता दे किन्त यट स्मरण 
रद्दे कि उपदेशानुमोदित रीति, व्यवद्दार आदि सदा सय तत्त्व फे सन्न में 
पिरोया रहता | इसलिये जद्यों स्थूल रुप मे इनमे €म महान परियन 
देखते हैं, यही उनमे मूलमूत एकता भी वर्तमान रहती है | घ्थूल रुप 
विकृत और शोधित हुआ करता है, किन्तु मूलरूप सदा अपरिवर्तनीय 
होता है । किसी समाज की सर्द्वति दसी ऐक्य पर प्रतित्दित है । 
उपदेश और व्यक्ति--इस प्रकार उपदेश समाज पर साचात्‌ 
प्रभाव डालता है। व्यक्ति पर इसका प्माव समाज हे साध्यस से पढ़ता 
है| उपदेश से समाज का शोधन शौर समाज से व्यक्ति का शोधन, यदे 
क्रम बहुत ही स्पष्ठ और स्थामाबिक दे । किन्तु यद्या प्रश्न यद्ष उठता 
ह कि प्रत्येक धट्क अलग अलग प्रभाविव होफर समाज फे प्रभाव * के 
रूप में प्र होता है । यह कम क्‍यों न साना जाय १ बान यह है क्लि 
उपदेष्ण के उपदेश परक़ मचन विश्वात्मा की भूसि ते उत्पन् शोते £। 
इसलिये समप्यि की आत्मा हो इससे प्रभागित होती है । हा, जिस व्यक्ति 
की आत्मा साधारण व्यक्ति की आत्मा से ग्रधिक विकसित रटती है, 
उसके ऊपर सपदेश का सीधा प्र भाव भी पड़ता हे) इतिद्दास इस बात 
का साक्षी है कि अनेकों महापुरुषों ने एक दी उपदेश से मर्माहत दोकर 
अपनी जीवनधारा को ही बदल दिया है। तुलसी का जीवन पत्नी ने 
बनाया और श्रुत्र को भूथ बनाने मे साता का हाथ रछ । इनके पक 
उपदेश पर दी दोनों इतने प्रभावित दोते हैं, लगता दे कि ऐसे प्रभाव 
की कल्पना स्वयं उपदेष्णा (पत्मी ओर माता) को भी नहीं थी । किन्तु 
इसमें तुलसी ओर भूव को विकसित यत्मा का दी दाथ दे । बद्दी उप- 
देश तो दम हजारों-लासों को प्रतिदिन मिलता है | लेकिन कितने लोग 
तुलसी और भू व बनते हैं, यह स्पष्ट है | बुद्ध को वृद्ध, शव आदि देख 
कर वैराग्य उत्पन्न दो गण | हम सब सैकड़ों हजारों इछ ओर शब 
देस चुके हैं, लेकिन वह प्रमाव पड़ता नहीं दोफता । कदने का तालये 
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यद कि उपदेश का सामाजिक महत्व अधिक है । व्यक्तिगत मइच््व उतना 
नहीं है | किन्ठ॒ इसका यह अय नहीं है कि व्यक्ति यदि उपदेशों की उपेक्षा 
करे, तो भी वह समाज के माध्यम से उनसे लाभ उठा लेगा। वस्तृतः 
बहुत ऊँचे उठे हुये समाज में भी अनेक भाति गिरा व्यक्तित्व मिलता है 
आरब में सब घोड़े दी नहीं होते, खब्चर और गधे भी दीते हैं । उठा 
हुआ समाज गिरे व्यक्तित्व से धुया करता है, किन्तु पे समाज त्ते चिपदे 
रहते हैं और रमते हैं अपनी दुनिया में | उपदेश के महत्व को उपेक्षा 
को दृष्टि से देसने वालों की दी यद्द दशा होती है। तत्त्वदर्शियों के 
अनुभव से लाभ उठाना हमारे हाथ में है । उनके मार्मिक उपदेशों का 
मनन व्यक्ति को चरित्रवान बनाता है | उपदेशों का चिन्तन मनन करने 
से उपदेष्दा की आत्मा के साथ इमारा सम्बन्ध स्थापित शोने लगता 
है| उस आत्मा के साथ अपनी आप्मा का ऐक्य स्थापित करना ही उप 
छेश के वास्तविक मर्म को समभना है । 


साधक, साधन एवं साध्य की 
स्वरूपामिव्यक्ति 


इन तौनों ऋ पारस्परिक सम्बंध पर इृष्टिपात तथा अलग अलग 
इनका विवैयन उपस्थित करना जितना ही दुरूढ एवं नौरस है, उतना 
ही मनोर नक एवं सरस भी। किसी मा प्रकार की क्रिया,गुण एव पदाय 
की पूणता में इन तीनों को सम ष्टगत रुत्ता अनिवार्य है, यहोँ लौकिक 
और श्रलौकिक का भेद नद्धा है । किसी क्रिया क करन के पहले, हमारी 
इृष्ण सावन की ही श्लोर दौडती है, यह एक मनोवेशानिक तप्य है। यद 
आवश्यक नंदों कि साधन का हम पूर्शत शान हो, कभी कभी छम 
आशिक या दोपयुक्त साधन को दी अपना लेते हैं। फलत उसके द्वास 
सम्प न क्रिया या तो अपूर्ण होती है या दोपपूर्ण | कभी कभी क्रिया को 
ही ठोक तरह से समझ न पाने फे कारण ऐसीडही श्रसफ्लता मिल 
जाती है | लोक म श्रनेक श्रसफलताआ की जननी, साधन और साध्य 
के स्वरूप को श्रनभिज्ञता दी है। इसलिए क्रिया की पूर्णता का उत्तरदा 
पित्व कर्ता वी योग्यता पर दी निर्भर रटता है । उदाहरण कः लिए घड़ी 
ले खोजिए:--इस कृति ( घडी ) में कारीगर की योग्यता शोर स्वय 
घडी को सत्ता मक््या अन्तर हे? धडी में स कर्ता की योग्यता को 
प्रथा कर देने पर सम्मवत्त घडी का अस्तित्व मिट जाएगा । मुर॒य साधन 
कः निकाल देने पर साथक और साध्य का भी अ्रस्तिब मिट जाता है | घडी 
फे भौतिक साधन (उपादान कारण) मुरय साधन नहीं हैं । यद् सब तो 
कारीगर की योग्यता क फलस्वख्प द्वी आये हैं, मातिक साधनों व ऐसे 
सयोचन में ही मुख्य साधन निद्धित है | जिससे घडो को रूप मिला हे । 
इसी बात को दाशनिक कार्य कारण को परम्परा म दूसरे टग से स्वीकार 
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करते हैं | इस सम्बन्ध में लोक में प्रचलित शक विचित प्रश्न को नहीं 
मुलाया जा सकता ) वह प्रश्न है-'सैंडसी, निदाई और घना, इनमें पहले 
कौन प्रना लोहार इन्दी तीनों साथनों से समी वस्तुओं को चनाता है। लोदे 
को किसी बस्तु के निर्माण म इन तीनो की समान रूप से आवश्यकता 
पड़ती है। अब प्रश्न यट है कि इन चीनों भे पहले पहल किसका निर्माण 
हुआ ? बडा विचिए प्रश्न है | इसी तरदका एफ प्रश्न यद्द भी है कि पहले 
बात यैश् हुआ या इृत ? सावक, सावन, और साध्य में अविक सध्त्व 
किसे है? यह प्रश्न भी कुछ इसी प्रकार का है । 

साधक की सदत्ता +++तिप्रा का मुझय देनु कर्ता में ओर साध्य 
का मुस्म्य साधन, साथऊ में दी नियास करता है। उसे ही हम कर्ता की 
योग्यता या सावक का स्वरूप कंद्दते हैं । कारण से कार्य कठोर कहा 
गया है। कार्य की यह विशेषता कर्ता की योग्यता दे | निमित्त और उपा 
दान मारणों का सयोचन उर्ता को इसी योग्यता या प्रतिभा पर निर्मर 
रहता है । कहने का लापय यह है कि किसी क्रिया के स्वरूप का ्राधार 
कर्ता का दी स्वरूप दोता है । कवियों, कलाकारों आदि की अमरता या 
यहा रघ्त्य हैं । कबिता और कला डी उनका स्वरूप है| कुछ कुल यही 
बात साध््य और साधऊ के सम्बन्ध मे भी क्द्दी जा सकतो दे, भेद केबल 
इतना ही है कि जदों हमें किया के स्वरूप में ही कर्त्ता का स्वरूप दिग्वाई 
देता है, घटा साथक रे स्वरूप म साध्य का स्वल्प दियलाई देता हैं । ता 
इस प्रभार साधक का सहत्व और बढ जाता है। साधन और साध्य दोनों 
का स्वरूप खाथऊ में पाया जाता है इसी वात को इम इस प्रकार भी 
कह सफ्ते हे कि साधन ओर साध्य का सयुक्त स्वरूप ही सावक का 
स्परूप हे! भक्ति, भक्त तथा भगवन्त क्री एकता का यदी रहस्य है । 
आचार्य शकर ने जीव की ज्ञान साथना की पूर्णता श्ञान स्थर्प बताई 
ह | कमनो कमी साधन ही साध्य और साधक दोनों पर दावी दो जाता 
है। साथक और साध्य की ज्ञ नरूपता में यद्दी बात पाई जाती है | इस 
बात को खीर श्रविक स्पष्ट करने के लिये हम लोक मे प्रतिष्ठित एक 


श्ण्ड मास्तीय तत्यचिन्तन 


विशेष भावना की चर्चा करमा चादते हैं। टस रुपया इसलिये पैदा 
करते हैं, क्योंकि उसम्ते इस अपनो आवश्यकता की सभी वस्तु" सरीद 
लेते है । बस्तुण साध्य हैं ओर रुपया पैसा सापन, किन्तु हम झुयये पैसे 
को द्वो साध्य मान लेते हैं, ओर उसी का जन करना वस्तुओं वा 
अर्जन स्वीकार कर लेते हैं । एस प्रकार बस्तुश्नों का स्वस्य ओमल हो 
जाता हे, उनके स्थान पर रुपयायैसा शरूप प्रतिष्ठित हो जाता दे। क्र 
झपये पैसे याले का स्वरूप भी इसी प्रकार या दो जाला है। चुछ दद 
तक सम्पत्तिशाली फ व्यक्तित्व पर सम्पक्ति का ही प्रभाव रहता हे। कइने 
का तातपय॑ यद् दे कि साध्य, साथन और साथक मे बडा कौम हेश्या 
इमय स्वरूपों की विभाजक रंखा क्टटों है ? इसे बतलाना बड़ा कठिन 
है। यद सामान्य हश्टि का काम नहीं है | इन परनों का उत्तर इनसे 
अलग रद कर नहीं दिया जा सकता । घायल की गति घायल द्वा जान 
सकता है बॉक्क र््री प्रसव को पीछा नहीं जानती । इससे श्रागे बढ़कर 
शकर' ने इसीलिये प्रह्म को श्रनुमवगम्प कद्य और फथीर आदि सन्तों 
ने भ्रद्मानन्द को गू गे का गुड बताया है। रुपये पैसे का क्या महत्व है, 
या उससे आवश्यक वस्तुओं का क्या सम्बन्ध है, तथा इमारा इन सबसे 
वया प्रयोजन है । इन सब बातो का जितना साद्दी उत्तर हम श्रीर आप 
दे सकते हैं | उतना मानवेतर जाति क्या देगा, जिसने इस प्रपश्च में 
पैर ही नद्य रखा है । इसीलिये प्रायोगिक शान ही विशान बनता है । 
मस्तिष्क में दी दौड धूप फर रह जाने चाला शान दो कौड़ी 
काहे। 
उपसु क्त विवेचन से यह सिद्ध हों जाता दे कि साधक, साधन ओर 
माच्य ऊपर से भिन्न मित्र प्रतोत द्ोते हुए भी मूलत एक हैं | शकर के 
अद्वौत का यददी रहस्य है, और अनेक्त्व मे एकत्त्व वे इस रहस्य का ज्ञाता 
ही इसके सम्बन्ध में कुछ कद्दने का सच्चा श्रधिकारी है | * यां हम 
सभी साथक हैं, फन्ति क|्चे श्र भूले हुये । मानव जीवन का चरम 
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मे भी सनोविशान ने यद सिद्ध कर दिया है कि अधिकाश देछ्ुता 
अलुम्स्णात्मक दी है। जोवम साथना का भा यही स्वरूप हे । 

साथक का स्वरूप --साधक के स्वरूप पर सूद्धम दृष्णिपात करने 
से हम दो तत्पों का परिशान होता दे एफ और वद खाथना उ स्वरूप 
के साथ एकाफ़ार रद्दताई तो दूसरी ओर उसका अलग च्यक्ति व मी दोता 
है, जो साधना स उस प्रयक्त करता है। किन्तु इनका अलग अचग 
विश्तेपण वाल पी खाल सायना दे । दर रग म॒मिले हुये काले तथा 
पीले रग की परस जैसी अनुमूनि ढारा दी बढ लक्ष्य दे। लीकिकता 
ओर अलीजिता, राग और बिराग तथा करणा और निष्ठरता का श्रपू 
संगम ही साथक का स्वरूर है | * भीतिक दृष्टि स हमारे बीच में रमता 
हुआ साथक जद्दा एफ्त लौकिक व्यक्ति बना रहता दे, वर्क्ष विचारों, 
भावों तथा कमों की दृष्टि स बह लोफोत्तर महयों भमंण करता है | 
इमारे लोक से उसका लोक मित्र दोगा है, अपनी अलुमूति को 
अभिव्यक्ति द्वास बढ अपने लोक की बात बताता है और फर्मो दारा 
उसका प्रमाण भी प्रस्तुत करता है। श्रपनी दृष्टि से शरद का चश्मा उतार 
कर बह इस जगत ये बास्‍्तविक स्वरूप का दर्शन करता है | निष्फाम 
होते हुए; भी उसे लोक-सग्रद + लिए, बम का आश्रय लेना पढ़ता दे । 
बढ लोक से विरक्त मद्दी होता है ) भेद दृष्टि को दूर करये बढ लोक 
के साथ ही चलना चाहता दे, किन्तु लोक का अगुद्या बनकर, पिछलग्गू 
बनकर नहीं। यह आह नहीं दृढता है, नेत॒व नद्य स्वभाय है | कहने का 
तात्पर्य यद कि साधक लोक को श्रपना द्वी ठाथी या रूप मानता है 
इसलिए उसको यह कामना रहती है क्रि बट ( लोक ) ठोक रास्ते प्र 
चलता रहे | लोफ + प्रति उमकी निरीद ममता दोती है ।५ यह ममता 
दिव्य तथा प्ललीकिक होती है | इम यहाँ ऐसे साधक की चर्चा नहीं 
कर रद हैं, जिसको साथना छोऊक से बिव्कूल परे फवल उसी के लिए 

१--ख्ाथु चरित सुभ चरित कपास, निरस दिसद शुममय पल जाध। तुलसी 

२--सार्र साउल नई त्यागा[ई नीती, सर्व घुसाउ सह सन प्रीती । तुलमा 
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होती है | इन्द्रिय दमन और पदृत्तियों का अतिशय संकोचन (अमाव)कर 
जो साथक साधना क्षेत्र (जगत) से हट जाते हं, वे हमारे किसी 
काम के नहीं हैं । लोक के निये ऐसे हो माथक का मह्च है, जिसकी 
साथना जगत मे पल्लवित और पुष्पित दोती हे। उसकी समता सूख्बती 
मंदी, अद्यानन्‌द ऊे आइगुत रस से पूर्ण दोकर दिव्य हो जाती है। 
हमारी श्यापक्री सरहद, बाँ>द इससे भी श्रधिक समार ऊे प्रति उसकी 
अनुराक्ति बट जाती है। मेद यद्दी द्वे कि हम सब जगत ऊे झल्यित 
किमेदा को ज़गन का रूत देकर उसके श्रति अपनी दोपपूर्य अनुरक्ति 
लगाने हूं । हिन्द साधक, जगत ज्गो अ्र्वड तथा अपना दो स्वरूप समझ 
कर दिव्य अनुरक्ति करता हूँ 

साधक का दृद॒य बड़ा पिशाल हता है | बल्कि उसकी शिद्धि कया 
यही न्वरूप ही है | ट्वदय के सकुचित रूप का थोरे घोरे विक्रात फरना 
ही साथना का लच्ष्प होता हे | जब दृश्य का विकास उस अवस्ण में 
पहुँच जाता दे, जद्दा समन्‍्त तत्व उसमे लीन दो जाते हैं, तब साधना 
पूण् समझ जाती हे । इसी को इस श्रकार भी कहा जा सकता है कि 
समन्‍त जगत साब्व या खाबना का स्वल्प वनकर साथक जे छदुय मे 
आ विराचता है | इस स्थिति में पहुँच जाये पर लोर और साध्य में 
कोई भेद नही रह जाता है । ओर ऐसे झाध्य जे स'य तादात्म्य स्थापित 
कर साथ ६ भी पूर्ण हो जाता है? ऐसी स्थिति मे साधक का निटी 
सुस दुःख छझछ नहीं रह जाता” । लोक का मुख ही उसका मुख ई और 









स्व सा्यन्दि 
नवास्द परिद्र'द्रिमा 
दुल्ति मिथ ना 
तोड झूतों सवति रदेष सलोसट 


$ से यथेना रथ च्यन्दमाना 
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प्नोपनिषिद ६, 
२ सन अमृतरियु विमट डिगाय[, कोम'ररप्र हर॒पर भय त्द या । 
साल सूभार न सन छु उलाड, यथारहाम सस्तेष सदाइ दा ((॥ 
जिन्दा स्तुति उम्र सम, ममत्रा सन पद कृत 8 
न॑ सेन मम प्रान प्रिव, युन मन्दिर सुख पु जया 


श्न्८ भारतीय तत्वचिन्तन 


लोक का छु ख €ो उछका हु स है । इस प्रकार यद्यपि साधक निज के 
झुस दु ख ओर मानापमान से ऊपर उठ जाता है, तथापि लोक के साथ 
उसका अट्ट् सम्बन्ध रहने र॒ कारण वह सुखी और टु खी मी हुआ 
करता है* ! इसी स्थिति क॒ कारण बढ लोकद्दिन की मावना से पूर्ण्य 
रदता है। उसका स्व! विकमित होकर लोऊ म प्रतिग्छित हो जाता है । 
इस प्रकार लोकछ्ठित म वह उसी प्रकार स्थित रहता है, जसे एम राब 
अपने अपने स्वाधा की पूर्ति स । यही स्खवक की प्िशालता है ॥ साधक 
का इस विशाल व्यक्तित्व म 'अहट? का भी भाय रएना है| किन्तु इसका 
रूप बूसरा होता है। लोफिक यरट॒? से इसका कोइ तुलना हवा नटा है। 
वस्तुत दसे आरात्मशाक्तों कहत हैँ ।लोक में भी आअदह का सम्पन्ध 
आत्मा से ही रखता हे | भद ज्बल दतमा दी हे कि लौफिक अदा 
विपयाभिलापी “मन की छाया भ विकसित और जीवित रद्दता है। श्रोर 
यह आत्मशक्ति, साधना द्वारा ग्राप्त, आत्मा की वास्तविक शक्तिद्दे । इसी 

लिये यट्‌ निमंल और प्योतिमान रहती है* | ओर लीकिक 'अद! कल्मप 
सथा अन्बकार पूर्ण । इस लौफिक 'अद! को अ्पदस्थ फररे साधक उस 
स्पान पर श्रात्मशक्ति की प्रतिष्ठा करता है। इसे इस प्रकार भी कष्दा 
जा सकता हे कि लौकिफ 'यरद्द' को परिशोवित कर, साधना की पवित्र 
अग्ति में तपाक्र साधक उसे ही एक दिव्य श्रात्म शक्ति के रूप मे परि 

चर्तित कर लेता है। मक़ता का स्वाभिमान और श्ञानियों का 'ब्रद्मोस्मि 
इसी शआ्त्मशक्ति का परिचायक दे | कुछ लोग कबीर के स्वभाव मे 





8... विषय अलम्पर दाल थुनागर, पर दु ख दु प सुख सुख दख पर । तलसा 
|] बण्रेपनिषद्‌ मे आत्मशक्ति के स्वरूप यो पूर्ण स्वाधीन बताव हुये 
इन्क्रियों क्रीर मन का स्थिति सो इस अकार बढ़ा है -- 
यस्तु विश्ञानवा भयति युक्‍्तेन मनसा संद्रा । 
तस्थे द्रयाणि वज्यानि सदइवा दव मारथ ॥ ३, हे, हें 
गद्य इन्द्रिया का विनाद नहों है, व दाउन रथ वे सिवाए पढाए उत्तम 
घोर हो भाती है। जीवन साथना वो 'अप्रतिदत गति से आगे बढाले के 
लिए इन अश्वों बी स्थित अभिवाये है ॥--लेखक 


सावक, साधन एव साथ्य को स्वरूपामिव्यन्ति शन्ह 


अक्पड़ता, अमिमान तथा इसी प्रकार की अन्य बातों का आरोप 
करते है। वस्तुत: यह सब कबोर की आउ्मशक्ति से प्रेरित स्वाभिमान 
का शी रूप है | यद बात योड़े बहुत हेर-फेर फे साथ सभी साथकों मे 
पाई जाती है | साधक, साधना पथ पर जिस दृलता से अड़ा रहता है, 
बह इसी आत्मशक्ति द्वार दी प्राप्त डोवी है। साध्य मे साधक की 
अनन्यता, तल्‍्लीनता तया घना विश्वास भी इसी आत्मशक्ति की देख 
द्दे। 

साधन पथ की विशेषतायें--उपयु क्त शब्दों में साधक के जिस 
न्वयरूप की चर्चा को गई है, कुछ टे्‌र फेर के साथ बद्ी स्वरूप साध 
का भी है | वस्तुतः साधक अपनी साधना से जिम गुणों का अजन करता 
है, वे ही साधन को रूप प्रदान करते हैं । साधकों के अपने श्रपने व्यक्ति- 
क््य के अनुसार उनकी साधना अलग-अलग द्वो सकती है| किन्तु उनसे: 
मत खाघनों में कोई मेद नहीं होता | साधन में साधना ओर साधक फा 
स्वरूप मिला होता हे। इसलिये सगे साथनों में ऊर से शअ्रन्वर 
दिफलाई देता है ।साध्य के स्वरूप का भी उन पर प्रभाव पड़ता 
है ) इसलिये उनमें मौलिक एकता होती है | साधना शंय पदार्थ 
नहीं है श्रोर न वद किसो अन्य के अनुभव की चस्तु है, साथक ही. 
उसका अनुभव करता ह्टे साधक जब स्वयं इसका वणन 
करता है, तो वद भी स्पष्ट नहीं कर पाता । चस्तुतः बद साथना और 
उसके हाय प्राप्त खाबन का मिला जुला रूप शमारे सामने प्रस्तुत करता 
है| भारतीय साधना-जगत में तीन साधनपथ प्रमुख रूप से मान्य ६ , 
बल्कि यदि यद कशा जाए कि चौथे की कोई कल्पना टी नहीं हट तो 
अत्युक्ति नदी होगी । यद बात केवल भारतीय साधना-जगत पर ही नहीं 
लागू होती, बल्कि विश्व की साघना पर भी इन तीनों पैथों का स्पष्ट 
प्रभाव है। किन्तु यदि इन तीनों साधनों का सूक्ष्म पर्यालोचन किया जाए 
तो यद्द स्पष्ट दो जाएगा कि इनमे किसी में मी स्वतंत्र साधन बनने की. 
ऋमता नहीं है | शान, भक्ति ओर कर्म इन तोनों का समस्वित रूप ही 


ड्१० भारतोय तत्ष्यचिन्तन 


वास्तविक साधन है | जिसे हम शानपथ कइते हैं, उधम भी भक्ति तथा 
कर्म अनिवार्य है। ज्ञान का अपना रूप भक्ति तथा फर्म से एथक दो 
सकता है, किन्त्र जब वह साथन का परिधि में याता है तो भक्ति ओर 
कर्म को नई छोड सकता । इसलिये हमारी यह मान्यता है कि भक्ति 
और कम से प्रथक केवल शान मात्र जैसे साधम की चर्चा वास्तविक 
नहीं है । यंद्ी बात भक्ति और कमंपथ क सम्बन्ध में भी कही जा सकती 
है। पय एक ही है, सावक गण उत्तम अपनी खाघना और व्यक्तित्व 
को मिलाकर उसे अलग अलग रूपों में देखते हैं। गीता मे इसी समन्वित 
साधन पथ की चर्चा है, शानमार्गी उसी को ज्ञानप्रधान और भक्तिमार्गी 
भक्ति प्रधान कहते हैं | कमंयोगी गीता में कमंयोग का वर्णुन मानते 
हैं, 'प्रस्थामत्रयी?! के द्वारा विभिन्न थ्रायायों ने अपने अपने गिद्धान्तों 
का समर्थन किया दे | इन सब अपूर्व सामजस्य की बातों से यह सिद्ध 
हो जाता है कि जैसे सारा जगत श्रसडइ और एक है, मेदों की कल्यना 
हमारी है, उसी प्रकार साधन-पथ मभौ दो या तीन नहीं हैं। भेदों कौ 
कल्पना साधकों की अपनी हे, किन्तु यद भेद्द्ष्ठि श्रम नहीं है, यद् तो 
साधक के स्वरूप चिन्तन की निष्ठा, विश्वास एवं हृढता की परिचायक 
आर स्वाभाविक हे। अतः हस आगे जिस सावन पथ की चर्चा करेंगे, 
वद शाम, भक्ति और क्में का समन्वित रूप है। साधक जिस साधन 
के द्वारा साध्य को प्राप्त होता है, यह फेवल बोधमातर नहीं है, उसमे 
साधक का माव और क्तंव्य भी निटित रहता है | बोध, भाव और 
क्तंब्य का ही परिष्ट्त रूप, कान, सक्ति और कम है। साथन पथ को 
पूर्ण बनाने में इन सीनों का समान महत्व है। बोध से साधन पथ 

आलोकित तथा प्भगरदित बना रहता है और भाव छारा परथ्रिक साघक 

उसे रसमय बना लेता है | इससे तललीनना, लगन ओर श्रनन्यता बसी 

रहती हईू। क्तंब्य के द्वारा निष्ठा, ज़िज्ञसा तथा पथ पर बदढते चलने 

कौ हृढता पैश द्ोती है | इन सब बिशेषताओं से रहित किसी साधन की 





» १--बाइसच्न, , गीता. कर उपॉनिषट __ 
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ऋलपना ही नहीं को जा सकती | जैसा कि ऊपर बताया जा चुका है, 
साधन-पथ की सबसे बड़ी विशेषता यद हे कि उतफे स्वरूप का निर्माण 
साधक दी बरता है। साधक की जीवन साधना साधन के 
लिए उपकरण इकट्ठा करती हे और खावक उसमें अपनी श्रभूति 
आवना तया किया ग्रिलफ्र उसे साधन का रूप दे देता है । इसीलिये 
अनेक साधकों का साधन पथ मूलतः एक ज्ञात होता हुआ भी, स्वरूपतः 
मित्र होता है| मीरा, दूर, जायमी, कबीर, तुलसी श्रादि साधकों के पथ 
में पारस्परिक अन्तर दूटा जा सकता है | यह अन्तर ही साधक का 
व्यक्तित्व है। साधन से साधक का व्यक्तित्व पृथक फर देने पर उसमे 
जो कुछ बचता है, बद्दी विशुद्ध साधन है, ओर इसी विशुद्ध साधन के 
सम्बन्ध में कद्य जाता है कि बद अनेक नहीं एक हे। 

उपयुक्त बातों फ॒ बारण सावम के स्वरूप मे कुछ अनिवाय अनु- 
भूति साथकों को द्वोती है । जैसे उसका अत्यन्त कठोर, दुगंम तथा 
चमत्फारिक शांत होना। कबीर जैसे साधकों ने तो अपनी इस श्रनुमूति 
को बहुत वार व्यक्त किया है। तलसी ने भो कुछ हेर-फेर फे साथ 
इसको स्वीकार किया है [* इसका एक कारण है | जब साधक, साधन 
पथ पर पूर्णत, श्रग्नसर हो जाता है, तमी उसे तत्मम्बन्धी वास्तविक 
अनुभूति शोती है | इसके पहले साधक के छदय में साधन पे जिस 
स्वरूप का निर्माण हुआ रहता हे, वह विल्कुल बदल जाता है । साधन 
के स्वरूप के सम्बन्ध में बाहर से प्रात शान एवं श्रनुभव के श्घार पर 
साधक लौ लगता है । किन्तु जब लौ लग जाती है तो पहला कल्पित 
स्वरूप नष्ट शो जाता है और उसके स्थान पर, उससे स्वबंधा नहीं तो 
पर्यासे भिन्न, उसका वास्तविक रूप आ जाता है ] उस अवास्तविक एव 
कल्पित पथ से साधक को वास्तविक पथ पर ले जाने वाला कौन सा 
तत्त्य है | या किन परिस्थितियों मे ऐसा हो जाता दे ! इसका निर्णय 
साधक के अनुमव पर निर्मर करता दे | किन्ठु तच्चतः ऐसे अजुमवों को 

६, यदि सर आवत अति यडिनाई। राम इपा विज्ु आइ न जाई, ॥ तुलसी ॥ 


श्श्र है आरतीय तत्वचिन्तन 


निम्नलिप्तित रूपो में वाया जा सकता है। प्रथम तो इस स्थिति को 
उत्पन्न करने में प्रमुप देत साथक की सावना दोती हे, और इसीलिए 
साधक को यह अनुभव होता है कि इस पथ पर आना फोई इसी खेल 
नहीं है! । दूसरे यद कि पथ, इस चमत्कारिक ढंग से आलोकित हो 
उठता है हि यह पिश्वास नहीं होता है कि इसमे श्मारा भी कोई 
प्रयत्न है? इसलिये उसे स्वत भी माना गया है । अर्थात्‌ साघन-पथ 
किन्दी अन्य उपसाधना की अपेज्षा नही रसता, यह अपने द्वारा शी 
लम्य है । 

फिन्ठे सिद्ध साथक का साधन की दस छुर्गमता की अनुभूति 
मूतकालिक अत्त॒ुमूति जैसी होती हे | उसकी तात्कालिक अलुमूति तो 
ओआननन्‍्दस्वरूप होती है। साधन पथ उसे दुखदायी नहा, सुसदायी 
प्रतीत होने लगता है । फिर तो साधऊ को प्रयत्न की अपेक्षा नही रहती । 
जैसे सामान्य व्यक्तियों की आसक््ति लोक के ऐन्द्रिक विषयो. मे स्वामा- 
बिक होती है, उसो प्रकार साधन पथ पर बढते चलना शक्रौर उसके 
प्रति साधव की. अनुरक्ति स्वामाप्रिय' हो जाती है" | साधक को उस पर 





१, कबीर यहु घर प्रेम बा सालाजा पर नाहि। यत्ीर । 
अ्रवणायापि बहुभर्योनिलम्य अ्रणवन्नो5पि बहबो ये नविदु । 
आइचयावढ्ता छुणलो:स्य लब्बाइचया श्ाता छुशलानुशिए ॥ क्डोप० 
शभाराछ 
तै दुद्द् यूढममुप्रविष्ट गुड़ादित ग्रदबरए< पुरणम्‌] ददापु० 
३, २, १२ 
बटोपनिषद्‌ ने प्रास्षिमात् दो उद्योष्न टन हुए इस अपार सतग क्या 
द्दै। 
उत्त्प्दित जाग्त प्राप्य बराजिशघन | 
चुरस्यथारा निद्धिता दुर॒प्यया दुर्य यस्वतउयों बद॒न्ति ॥ २, ३, १४ 
पठीय पलिस्शताग्दन्तस्पृशन्ति ल्‍्वा दाइसानन भनीपा ॥ ऋखद 
०, वामिद ना पियारि किमि, लोमी व॑ प्रिय टाम । 
विमि च्युनाथ निरन्तर, श्रिय लागहु मोदि रास ॥ तुलसी 


सावक, साथन एव साथ्य की स्वच्यामिव्यक्ति . ११३ 


चलते रहने से रत विशेष (बद्यानन्द) की अनुमूति दोती है। साधन 
प्रथ की यद् सरसता राय चरम परिणिति पर पहुँच जाती दै तो शाध्य 
के प्रति साधफ उदास्तोन हो जाता है | बन्करि दसी को यों कहा जा 
सकता है कि साथन पय ही मंजर साध्य का रूप ले लेता है | यद्यपि 
वद्द साथ्य से मिन्न दोता है। यहां पहुँच कर साध््य को प्रा्त करने की 
जिशासा तथा उसके श्रति साधक की निष्ठा मूक हो जाती है | इसी 
स्थिति झे कारण भक्त, भक्ति को और शानी, शान को ही साध्य स्वीकार 
कर लेना दे । यज्ञ को ही ब्रत्म बतलाने का भी यदी रहस्य/है | यह 
साधन पथ की चरम झयरस्था है, इहीलिये यद्ध भी कद्ा जाता है कि 
यह साधनावस्था नही, सिद्धावस्था है । इस प्रकार साधन के स्वरूप को 
विकाम-क्रम से निम्नलिखित मांगों में बाण जा सकता है। 

१, वद्ट फल्पित स्वरूप, मिसकेे आधार पर साधक, साथना का 
प्रारम्भ करता हे । 

२. कल्पित स्वरूप” या विनाश ओर उसके स्थान पर वास्तयिक 
स्वरूप की प्राप्ति तथा दुर्गंमवा और चमत्कार का श्रतुभव होना | ' 

३.साधन-पय की सरसता और उसके श्रति गाढ़ी अनुरक्ति । 

४, खाघन की चरम श्रवस्पा श्रर्यात्‌ तिद्धायस्था । 

उपयु क्त विकास-क्रम को अध्ययन की दृष्टि से रखा गया हे । वस्तुतः 
साधन-पथ संड-खंड करके या किसी क्रम से नहीं देखा जा सकता | यह 
भी श्रावश्यक नहीं कि उसमें उपयुक्त सभो बातें ग्रनिवायतः उपस्पित 
ही हों। 

साध्य की स्थिति--साथक की सिद्धावस्था तथा साधन फी चरस 
परिणिति ही साध्य का स्वरूप है| साधक जद्दा साध्य के स्वरूप का चिन्तन 
करता है, यही अपने स्वरूप का भी चिन्तन करना उसकी अनिवार्य 
रौ्थिति होती हैं | बल्कि साध्य-चिन्तन को अपेक्षा स्वरूप-चिन्तन को 
विशेष महत्व दिया जाता दे | साव्य और स्वरूप की चिन्तना जब एका- 
कार हो जाती है, तभी सिद्दावस्था आती है। इस मकार साव्य का 


] र नर 


श्श्ड भारतोय तत्त्वचिन्तन 


जिजी भ्रस्तित््व बहुत फुछु अशाद है | साधनावस्था में साथक, साध्य के 
जिस स्वरूप का चिन्तन करता है, वह बहुत कुछ स्पष्ट रहता है। 
थआ्रागे चलकर" वह जिस साध्यस्वरूप का साज्ञात्कार करता है, वह इससे 
सर्वया भिन्न साथक का निजी साध्य होता है। सभी साबकों के साध्य में 
पारस्परिक विमिन्नता का यद्दी रहस्य है । उदाहरण फे लिये तुलसी फे 
राम, कबीर के राम तथा गाघी के राम मूलतः एक होते हुये भी साधक 
भेद से परस्पर स्वया भिन्न हैं । इसी प्रकार सूर, मीरा ओर हिंतहरिवश 
के कृष्ण में भी महान अ्रन्तर है। इस अन्तर का कारण साध्य में साधक 
के स्वरूप का एकीकरण है। यही अन्तर साधनों से भी पाया जाता हे | 
इसा की धअर्दिसा, गांधी की अर्टिसा, बुद्ध श्रोर महाबीर को अरद्धिंसा सद 
एक होते हुये भी परस्पर सर्वया भिन्न दे । किन्तु इस भिन्नता में मूलतः 
जो एक्य है, वहीँ साध्य की वास्तविक स्थिति है | इस स्थिति का प्रत्यच्षी- 
करण साधक में दी होता है । साधक को अलग रखकर केवल साध्य का 
साक्षात्कार करना किसी साथक के लिये भी सम्मब नहीं है । सच तो 
यह है कि साध्ये का फोई विशेष महत्व नहीं है ! साधना-क्षेत फे इति- 
हास का मनन करने पर साध्य के सम्बन्ध में हमें तीन प्रमुख धारणाशं 
का पता चलता है। पहली तो यद॒कि बद (साध्य) कमी एक नहीं रहा। 
उसकी स्थिति सेर्वदा बदलती रहो हे । प्राकृतिक तत्वों से लेकर शत्य 
तक को साध्य माना ग्रया है । दूसरे यह कि इस श्रनेकता में द्वी एकता 
की स्वीकृति सवंदा मिलती रही है! | तीसरी यद्द कि उसके चिन्तन या 
साछाक््कार की अभिव्यक्ति रुदा मूक र॒ृद्दी है*। कोई ऐसा सर्वभान्य 
2 इन्द्र रत्न १रणमश्नम हर॒धो दिव्यस्मगरुत्मान्‌ 3 
टक सदिमावहुधा वदन्त्यरिन॑, यम मानरिशवानमादु. । ऋर्वेद व 
ए्क््यात्मनोसन्ये देवा; अध्यंग।न भवन्वि ॥ निरुक्त दैवतव्ान्द 
२, न संद्ृश तिप्ठति रुपमस्य न चक्तू पा पश्यत्रि कदचनैनग्‌। 
डुदा मनीषा मनसाभित्रस्प्तों, य पनद्धिदुरशतास्ते भन्ति ॥ 
क्छ्ेपनिषर २२, ३, ५ ०» 


राम स्तरूप तुम्हार, बचन अगोचर धुद्धि पर। 
अंदिगव अऊप अपार, नेति-नेति नि4र निगम कद ॥ 


चिद्ानन्दमय देइ तुम्हारी, वियव विकार जान अधिकारी ॥ तुलसी 











साधक, साधन एव साध्य कौ स्वरूपाभिब्यक्ति र्१्र 


साध्य निश्चित नहीं छल सका है, जितके सम्बन्ध में दोमतन हों। 
इसका परिस्था|म यद्द हुआ है कि साथना-कषेत्र में जिशाता की स्थिति सुदृढ़ 
हुई है। ओर इसके कारण पर्यात भम्मीरता, मनन एवं निदिध्यासन की 
अतिष्ठा भी हुई है। इसी गम्मीर चिन्तन के फलस्वरूप विभिन्न साध्यों में 
शेक्य की प्रतिष्ठा सम्भव हुई । 


उपयु क्त विवेचन से यह स्पष्ठ दो जाता है कि मुख्य आधार छोते 
हुए भी साधना-क्षेत्र में साथ्य का कोई विशेष योग नहीं है। "साधक 
आर साथन का उच्च विकास साध्य की स्थिति है। जब साधना-त्षेत्र में 
साध्य की इस स्थिति को भुला दिया जाता है तो क्ृत्रिमता, पा्ंड ओर 
दिसावे को श्रोत्साइन मिलता है । बुद्ध ने उपनिषदों के अक्बाद का 
स्थुएंडन इलीलिए, किया था | उतर समय “अद्मब्नद्योडस्मिः तथा सर्च 
ल्विदम्‌ अक्ष' इत्यादि वक्‍यों के पीछे साधना लुस हो चुकी थी | यस्युतः 
+अहमेव बक्ष! यह कथन या ऐसा मान लेमा साध्य की स्थिति नहीं है || 
जिन श्रमुभूतियों ने साधक को इस कथन के लिए, प्रेरणा दी है, उन 
अझन॒भूतियों के मूल मे, ही वास्तविक साध्य की स्थिति है। तुलसी के 
(स्याराम सब सब जग जानी इस कथन का इसारे लिए कोई श्रय नहीं 
है। जिस प्रकार फी स्थिति से यह कपन अभिव्यनित छुआ हे, बढ 
स्थिति दी वाध्षविक है। अनुमूति ओर उसको अमिव्यक्ति में मदन 
अन्तर द्वीता दे | वाणी की थ्भिव्यक्ति द्वारा साध्य-स्वरूप की श्रनुभूतियों 
का आ्राकलन या निर्धास्ण नितान्त भ्रम्म पू्य है। साधक स्वर्य इस बात 
का अ्रनुसव करता है | जब श्रनुमव करने वाला दी उतकी वास्तविक 





२, नैत्र वाचा न मनसा आप झक्यी न चज्षपा । 
अस्तीति म्‌ बतोष्ल्यन्न कर्द तदुपतस्यग्ने ॥ बढ० २, ३) १९ 
यमवैष इशुते त्ेन लम्यस्तस्थैष आत्मा इणुने तमुस्व्राम/“कठो4० 
३, ३; रे३॥ 
सोइ जानर जेए देदु जनाई डानत हुर्माई सुमरहि दोइ ज़ाई “तुलती। 


श्श्द्द आरतोर्य तत्तचिन्तन 


अप्निव्यक्ति में अपने को अ्रसमर्थ पाता है तो यत्कथंचित्‌ आह्ाद के 
प्रवाह मे कथित साधफ़ों को वाणों के आधार पर साभ्य का स्वरुप निर्घा- 
रण कहाँ तक उचित दै। छा, उस वाणी के वार पर हम अपनी 
जिज्ञासा ओर तदसुसार साथना को प्रेरणा दे सकते है ' साथकों फी 
याणी का यद्दी फल भी है। भांतिक विज्ञान बी तरह आश्यात्मिक स्तोजों 
का पूणतः लाम सर्वसामान्व जन नहीं उठा सकता । और न साथक दी 
आपनी फोज्ञ किसी को इस प्रकार साप सकता है, जिस प्रकार अरुरदस्य 
की खोज दूसरे को सोपी जा सकती दे । साधना-सेन की स्थिति को लोक 
में प्रचलित एक कद्यवत से समझा जा सफ्ता है। जिसमें कहा गया 
है कि “निज मरण के बिना स्व ( मरणोत्तर स्थिति ) नहीं देखा जा 
सकता ।? लोक में भी लेन-देन या बिनिसय पदार्थ रा दोता है, गुण का 
नही। गुण तो निज्ञ प्रयत्नों ठारा ही अर्जित किया जा सजता है। 
साध्य भी साधक की साधना ढारा अर्जित इसी प्रकार का तत्त्व है। 
उपयु कत समस्त विवेचन पर सिद्यावल्लोम़न करने से यद्द स्पष्ड हो 
जाता है कि साधना क्षेत्र मं सावक की दो म्थिति सबसे सुदृद श्र 
स्थायी है। खाघन और साध्य का अभाव या सत्ता साधक पर हो 
निमर हं। ! 


तक, विचार ओरे ज्ञान' 


मानव द्वारा अजित ज्षान-राशि में तक और विचार का बहुत 
महत्वपूर्ण योग है। तक, विचारों का याइन है। ओर विचार हो 
परिनिष्ठित होकर, परिपस्व शोकर ज्ञानरूप में परिवर्तित दोवा रहता दे । 
शानन्कषेत्र में सनव ने जो इतनी उन्नति की है, उसके विकास का 
कम इसी अकार चलता रहता ई । हम अपने विचारों को तर्ों तथा 
युक्तियों द्वारा निम्नान्त बनाते हूँ !. और फिर लोक में तदनुकूल प्रयोग 
आर श्रनुभव उसे शान की कोटि में पहुंचा देता है। विचार और शान 
में विमाजक रेपा खींचना सरल नहीं होदा है! शान दिचारों पर टिका 
हुआ अतीत होठा ई ओर, विचार मी शान पर की श्रवलाग्बित दिखलाई 
देता है। दोनो का यद्द अ्न्योन्याभय सम्बन्ध बैसे संघटित होता है, यह 
एक विचारणीय प्रश्न है | जब हम यह कहते हैं कि “अम्ुक के अमुक 
सम्बन्धी विचार बहुत उच्च हूँ।” तो उसका अर्थ दोता है कि बट व्यक्ति 
एतव्‌ सम्बन्धी ज्ञान का थ्ाश्रय द्वे ! ठोक दसी ग्रकार , जिसे हम शानवान 
समझते हैं, उसके विचारों को मूल्यवान मानते हैं। धच थो यद है कि 
पबिचार, शान की अभिव्यक्ति शेता हे | यहा विचारों के शस पहलू पर 
विचार फरने के पदले यद समझ लेना आवश्यक है कि इसके निर्माण 
में तक फा कटा तक योग है और स्वयं तक क्या है! 

तक के सम्बन्ध में लोगों में बहुत श्रान्त धारणायें फेनी हुई हैं। 
यद्यपि विचार-्क्षेत्र में इसको अनिवायता का समथन सभी करते हू किन्तु 
जिस रूप में आज इसकी प्रतिष्ठा विचारकों में है, वद झुछ अच्छी नहीं 
कद्दी जा सकती | यद्यपि यद बुद्धिवादी युग है। फिर भी तक को जो स्थान 
विचार-त्षेत्र में मिलना चादिये, वह नहीं मिल रहा है। इसका एक 
कारण दै | जिस प्रकार मापा माध्यम रूप! में विचारों का बाइन है, 
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उसी प्रकार तक 'शैली रूप” म॒ विचारों का वाहन द्वै | भाषा स्थूल, 
सीमित तथा अनेक है | किन्त तक सुद्टम, नि सीम तथा एक है | लेकिन 
दोनों का विकास क्रम एक तरह का ही है | जैसे भापा विविध जनपदों 
की प्लावित करती हुई नदी का घारा की तरद्द अपने रूप को बदलती 
चलती है, उसी प्रफार तक भी विचारों क॒ बीहड पय पर चलता हुआ 
अनेक रग बदलता रहता है ! और जिस प्रकार इन विभिनताओं के 
रहते हुये भी किसी एक देश नी बिमिन भाषाओं में आभ्यन्तरिक 
(पक्ृतिगत) एकता वर्तमान रहती है, उसी प्रकार तके के विस्तृत और 
विविध रूप क अन्तर म थ्विच्छुतता रहती है | जब कोइ भाषा बहुत 
दिनों तक किसी जनपद फ विचारों को ढोती हुई, व्याकरण या इसी 
प्रकार + अन्य बधनों से जजड उठती है, तो बद अलग हो जाती है 
और उसकी मूल धारा श्टाग जाकर इसस बहुत प्रथक दिफलाई देती 
है। पहली भाषा जन जीवन फ नूतन विचारों से दूर दो जाती हे 
आर उसका फ्वल ऐतिहासिक महत्व रद्द जाता है | ठोक इसी प्रकार 
जब वोई सफर शैली बहुत काल तक विचार का सस्कार करती हुई रूढ 
हो नाती है या अनक शास्त्रीय बन्धनों से अवरुद्ध हो जाती है, तो बह 
बदीं समाप्त दो जाती है । मानव विचार निरन्तर प्रवदहमान रद्दता है। 
इसलिये उसे बैती द्ौ मापा और चैसी है तक शैली चाहिये, जिसकी 
गति अ्रप्रतिदत रूप से आग बट रही हो । शास्त्रीय विचारों से वेष्टित 
तर्क रैली! आगे आ्राने घाल विचारों का भार नहां बहन कर सकनो | 
उदादरण क लिए न्यायशासत्र क॒ छारा नर्देशित तबशैली आज के 
झन॑ऊ भिचारों को टीज़ ठीक नद्या स्पष्ट कर सकती । किन्तु जैसे सापा 
को परिमार्जित, सुगेव, सम तथा सक्षम बनाने प्र लिए. कुछ नियमों 
तथा मर्यादाओं को मान्यता देनी ही पड़तो है, उसो प्रकार नितान्त 
उन्चड्लल, बेढगा, और अस्त व्यस्त तक, तक नहीं कुतक है। नरक 
को मुव्यवस्थित विचारों के उपयुक्त बनान क लिये कुछ जियर्मो फो स्वी 

कार करना आवश्यक है ६ तक ये स्वरूप पर एक सूदम दृष्टि दालमे 
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ल्‍ 


से यद्द विषय स्पष्ट हो जायगा । 

तक बुद्धिकी शक्ति है-तकक बुद्धि की शक्ति दे, अयवा यों कह 
सफ़ते हैं कि बुद्धि के चलनेनफ्रने, सोचने समझने तथा काम करने 
का ढंग है | बुद्धि जितनी दी प्रस़र तथा शत्तिशाली दोती है । उसका 
यह दग भी उतना ही सक्षम होगा ! बुद्धि की यम्मीरता तक को प्राजल 
बनती है ! श्ौर उसकी चचलता तक को गन्दा कर देती है । बुद्धि की 
चचलता अशान को प्रक८ करती है | ल्थितघीः को मुनि कहा गया है। 
सत्‌ शान की झोर उन्मुफ़त बुद्धि प्रतिभा कहलाती है । प्रतिमा में घुद्धि की 
विलक्षण प्राइकता शाक्ति भी सत्रिददित होती है । इस प्रकार प्रतिमा, घुद्धि 
और तक का आपस से बहुत दी सम्बन्ध है | प्रतिभा तो घुद्धि का शग 
स्वरूप एक उत्तम गुण है। और तक, सुद्धि के समस्त गुग्यों का उपयोग 
करने वाला ऐसा तत्व है, जिसके बिना बुद्धि का कोई उपयोग दी नहीं 
है | दर्ज को प्रश्न न देने वाली बुद्ध दो ही होती है। एफ तो बद है 
जो पूर्ण शान को प्राप्त करके शान्ति हो जाती है और दूसरी वह है, जो 
अशान फे पने अन्धकार मे बैठे रहने में दी अपना कल्याण समझती है। 
“स्थितिधीः” की बात तो अलग हे । उठको बुद्धि दवृद्य के साथ, »त्मा 
के स्वरूप मे मिलकर झनन्‍्तर्निष्टित हो जाती हे! इसोलिये बहां तक, 
विचार, माव तथा सवेग आदि को कोई गन्व ही नहीं रहती | चित्त के 
ज्ञान स्वरूप की प्रतिनिधि बुद्धि हे और आनन्द स्वरूप का प्रतिनिधि 
छुदय । चित्त अथवा चेतना का प्रतिनिधि मन दोनों की बात मानता है | 
घुद्धि सगत बात को मी वह मानता है और छूदय की /अजुमूति को भी 
ग्रहण करता दे | इसे दम इस प्रकार भी कद सकते हैं कि हृदय अज॒मूति 
के द्वारा आत्मा के ग्रानन्द स्वरूप की अभिव्यक्ति करता है और बुद्धि, 
तर्क के द्वार अत्मशन को बिचारों कै रूप मे परिवर्तित करती है | ते 
का यद्दी उचित स्थान है । और उसे यह मदत्वपूर स्थान मिलना दी 
चाहिये | 

यह सम्भव हो सकता है कि इमारा उपयुक्त विवेचन तक शास्त्र 
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की हब्टि मे सरा न उतरे | किन्छु यह सच है कि शास्त्रीय बन्चनों में 
बधी हुई, नपी-ठुली बिचार सरणि ही वास्तविक विचार सररि नहीं है| 
किन्‍्हीं शास्त्रीय नियमों मे आवद्ध तक कुछ सीमित विचार को ही परिमार्जित 
करता है | मानव विचार की प्रवदमान घारा को गति प्रदान करने वाला 
तर्क मूल रूप से स्वत है | वह कसी बन्‍्चन से बघकर सकुचित नहीं 
हो सकता | उसका सऊुचित रूप, विचार प्‌ कसी एक भाग पर ही 
प्रकाश डालता है । स्वच्छुन्द, उन्मुक्त तथा सम्पूर्ण विचार चारा को ग्रदश 
करने की शक्ति तदनुरूप तक मे ही सम्भव है | श्सका तात्पय यह हुआ 
कि विमिन्न तकशास्त्रियों ने ८क की जो परिभाषा बनाई हे, चद सही सही 
तक के स्वरूप को प्रकट नहीं करती । शान-गिपासु की जिशासा तक के 
दारे शञानाजन करती है। इसीलिए शान का साधन होने +े कारण 

उसका ऐसा ही महत्व है | गीतम का पहला सूत्र है। 

प्रमाण, प्रमेय, सशय, प्रयोजन, दृष्शात, सिद्धान्त, अवयुव, तक, 
निर्णय, बाद, जल्प, वितरडा, हेत्वामास, छुलजाति, निग्रहस्थाना, तत्व- 
शानात्‌ , निःश्रेयसाधिगमः । 

इसमे यदथ्रपि प्रमाण, अमेय को डी मुझ्य मानकर शेष को उनका 
अग माना गया है। किन्तु यह समस्त विचार-सरणि मूलतः तक का 
शरीर है | इस सून मे उाल्लखित तक, विचार सरणि के किसी एक अग 
का बोबक हे । जेंसा ऊपर कहा गया दे, जिज्ञासा को शान्ति के लिए 
बुद्धि द्वारा जो कुछ भी प्रयत्न, ऊद्यपोह, श्रत्ेमान, कल्पना को जाती 
है, वद सब तक है। जिजासा जब तक बनी रहेगी, तब तक तके कौ 
आवश्यकता पड़ेगी दी, ज्ञान श्रावकरने की जिज्ञासा बिना तक के जीवित 
हो नहीं रह सकती | इस अ्रकार तऊ, जिशता के साथ एकासार होकर 
शानाजन में मह्त्वपू्् योग देता हे | * हो यह स्पप्ड कर देना आवश्यक 
है कि ज्ब पूर्ण जान की स्थिति में जिजासा स्वतः निमूल “ो जाती है 
तलब तो तक को रोकने या उसे दबाने को द्यावश्यकता द्वी नद्दी पड़ती | 
क्योंकि जिज्ञासा जे पीछे छाया को तरह रहने वाला तक उस स्थिति 
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में स्वयं लोर शो जाता है; किन्तु कमी-कमी यह कहकर कि सभी चातों 
में तड नदी काम देता' या तक तो अप्रतिष्ठित है । उसे रोकने या 
दबाने की चेष्ठा की जाती है। यह शध्यिति उचित नहीं ६। व्यवस्यित 
तक का अबरोध तब तक नहीं होना चाहिए, जब तक गिशासा को 
स्थिति बमी हुई है | कुछ लोग तऊ की कछोरा घुद्धि विलास या कब्सना 
का दूटा-कृठा जाल मानकर उपेक्षित कर देंते हैं | यद्द स्थिति मी चिन्त्य 
है । सम्मवतः ऐसे लोग तऊ के वास्तविक रूप ओर उसके मदृत्य' को 
नहीं जानते । तर्ड बुद्धि को उड़ान या कोरी गप मात्र नहीं है, यह, वात 
उसे उपर्ज॑व्य तत्वों पर दृष्टि डालने से स्पष्ट दो जाती है । 

ज्ञान भौर विज्ञान--वस्तुतः तक वा आधार शान होता है। शान 
कया अर्थ केवल जामकारी साध नहीं है । ऐसी जानकारी जो ग्रयोग और 
अजुमब को क्सोटी पर खरी उत्तर जुकी हो, बद्दी उत्तम शान है । श्से 
आजकल की भाषा में विशन कहा जा सकता है। जिसे इस विचार 
प्रकठ करने को वैशानिक, शैली कहते हैं, वद र् के विस्तृत वच्तुस्थल पर 
दी विद्ार करती है। एक शान दूसरे अन्य शानों को प्रकाशित करता 
है| जब तक पूर्य शान की स्थिति नहीं श्रा जाती, तव तक इन छोटे 
मोदे झ्राशिक शानों का यदी फल है । एक शान जब दूसरे शानों पर 
अकाश डालता है तो बद्द इसी तक के सदयरे विचारों के माध्यम से ऐसा 
करता है | इस प्रकार तर एक सुचिन्तित तया निर्श्रान्त शान की ही 
आधार मानकर आगे बट्ता है। जिस तक का आधार इस प्रकार का 
ज्ञान नहीं होता | वद कृतक है आर छान के ज्षेत्र में उसके लिए कोई 
स्थान नहीं है। वास्तविक तक दो श्ञानों फे बीच की वह शद्धला दे, 
जिससे दोनों का सम्बन्ध अक्ष सुख हो जाता है | सुचिन्तित अर परीक्षित 
बदले ज्ञान के साथ नवागत ज्ञान का संम्बन् स्थापित करके तक उसे 
भी प्रयोगार्द वना देता दे । हीरे के मम॑ को समझने वाला विशेषज्ञ 
कोयले की पान से कोयले और दूसरे पत्थरों में सिमटे हुए. हीरे को 
अलग कर देता है श्रीर फिर वद्द खराद पर चढ़्ाकर उसके वास्तविक 
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स्वरूप को प्रकाशित करता है| इसी प्रकार अशानान्धकार में छिपे हुए. 
ज्ञाम के क्यों को तके ड्ठोल लेता है। विशेष की बढ विलक्षण 
दृष्यि अनेक होरों के मम को साक्षात्‌ रूप मे समझ लेने फे बाद ही 
निष्पन्न द्ोती है । इसी प्रफार पहले सच्चे शान पर आधारित तक ही 
वास्तविक शान को प्रकाशित करने में समर्थ होता है। ते और विचार 
के सम्बन्धों पर दृष्दि डालने के पहले ब्रिचार के स्वरूप को समझ लेना 
आवश्यक हे । 

विचार क्या द्वै--विचार क्षेत्र में विचार के स्वरूप पर अभी बहुत 
कम विचार किया गया है | वस्तुतः इसके एक सिरे पर तक॑ और दूसरे 
सिरे पर शान इस तरह चिपका हु ग्रा है कि इन्हें श्लग करके विचार फे 
मूल स्वरूप का विवेचन करना बहुत कठिन छो जाता है । श्रात्मा शान- 
स्वरुप है, किस अशान का आ्रावरण उसके इस स्वरूप को पूर्णतः ढके 
रहता है। अज्ञान के घेरे मे बन्द शन-राशि जब घटनाओं, दृश्यों अथवा 
अज्ञुमूतियों से आलोडित हो जाती है, तो ज्ञान के कुछ कर आव- 
रण का भेदन करने लगते ई। इस प्रकार जब चेतना किसी नये शान 
के प्रति उदबुद्द होती हे तो विचार-लोत फूट पड़ता दे। आन्तरिक 
चिन्तन म विचार-खोत बहुत ही स्पष्ठ तथा गम्भीर होता है | क्योंकि 
वह भाषा के साध्यम से नही चलता । जब विचारक अपने विचार को 
दूसरे को प्रदान करने की दृष्दि से भाषाबद्ध करता है, तो उसके मूल॒रूप 
में उश्े पर्याप्त संस्कार करने पड़ते हूँ | इस संस्कृत रूप मे भाषा, शैली 
तथा अन्य स्थूल आधार बहुत सी अपनी चौज मिला देते हैं । 
किसी विन्ञारक फे मस्तिष्क केन्द्र में उठने वाले विचार का शितना स्पष्ट 
रूप वद विचाए्क देख सकेगा, उतना दूसरा नहं। । एक छोटा सा उऊदा- 
इरण दे देने पर यह विपय साफ हो जाएगा। ताजमहल की श्रशंसा 
सुनकर मोहन के दृदय में उसे देसने की लालसा उत्पन्न होती है। 
अपनी लालख की पूर्ति के लिए उसने आगरा जाने का निश्चय कर 
लिया । जगदेव ने द्वी ताजमहल की ओर उसे आकर्षित किया या'। ' 


तके, विचार और शान श्र्से 


इसीलिए उससे दी पूरं मार्ग का व्यौरा पूछुफर, समझकर वह चल" 
पडता है ( सार्य में अनेक जगह वह मूलता है, मटकता है, किन्त 
जग्देव फ्रे द्वारा बताये गये आधार पर वर मूलों को ठाक करता 
हुआ आगरा पहुँच जाता है और ताजमहल का दर्शन करके अपनी 
लालसा को मूत्त करता है | यदों यदि ताजमदल को शान, मोइन को 
चेदना, जगदेव को गुर, सा को विचार और गमन किया को अनुभूति 
तथ मार्ग शोघन को इृष्टि को तके मान लिया जाय तो, श्रच्छी तरद 
से तो नहीं, किन्द कुछ-कुछ रूपक बैठ जाता है । 
उपयु क्त रूपक में मार्ग की तुलना विचार से ठौक नहीं गैठती | 
ताजमहल का दर्शन हो जाने पर मी मार्ग, मार्ग दी रह जाता है, उसम 
कुछ नृतनता नहीं आती | छाँ एक बार का अज्ञमव हो जाने पर वह 
निश्चित और निम्नान्त द्वो जाता है । ऐसे श्रयुमूत, निश्चित 
ओर निर्श्नान्त विचार को सिद्धाव कहते हैं।श्रव वद विचार 
नहीं रह जाते। विचार का मूल अर्थ हे चलायमान। मिद्वात चलायमान 
नहीं होता | विचार बदलते रहते हैं, सिद्धात नहीं बदलता ॥ विचारों का 
बदलना स्वाभाविक दे, किन्छु सिद्धात का बदलना उसम्मच है। जो 
सिद्धात बदलता रएता दै,ठसे एम सिद्धान्त नहा कद सकते । विचार वही 
बदलते हैं, जिनमें तक की के ची से काट छाट नहीं हुई रदती | सराद 
“पर चढे हुये दवरे का स्वरूप अन्तिम दै। अव उसमें कुछ परिवर्तन 
आने की गुन्लाइश नहीं रद्दती । यदि दीरे ऊ स्वरूप म कसी ने परिवर्तन 
कर दिया तो कहा जाएगा, पराद अच्छे ढ ग से नहीं हुई थी। ठीऊ 
इसी प्रफार जो सिद्धांत बदलते रहते हैं, उनके सम्बंध मे यही कहा 
जायगा कि उनपर अच्छी तर से विचार न्दीं क्रिया गया था । अर्थात्‌ 
तके ने पूरा काम नर्दाँ क्षिया है था तक के स्थान पर झुतरऊ ने अड्डा जमा 
निया था । तह दूपित हुआ तो विचार दूषित हंगे ओर दूषित विचार 
दूपित सिद्धात को जन्म देंगे | बस्तुव दूपित विचार सिद्धात की उत्मत्ति कर 
हो नहीं सकते । वे बन्ध्या हो जाते हैं, ऊपर दो जाते हैं | ऐसा हो जाने 
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पर ज्ञान का ठिकाना कहदों रहता दे । यदि ठोक मार्गू पहचानने की दृष्टि 
नहीं रही और गलत मार्ग पकड़ लिया तो आगएण जे तातनमइल का 


नहीं, मरुभूमि की मुगमरीचिका का दर्शन होगा । है 
उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हा जाता दे फ़िलछ्ञान क क्षेमम 
विचार का फितना स्थान है । किन्तु स्वयं विचार का स्वरू/ श्रभी श्रत्पप्ट 
है | विचार को समभने जे लिये हमें एक दूसरे उदाइरण क शरण लेनी 
पड़ेगी । बच्चा प्रारम्भ में तत्र किसी बर्तु के प्रति श्ाकषित हाता है 
सो उसे छूकर, चखकर, उलट पलट कर, ओर तोड-फोड कर 
भसमभने की चष्ण करता दे। शानामिमुस चेतना मी शान वो इसी 
प्रकार श्राप्त करने का प्रयत्न करती है। चेतना का यह प्रयत्न दा 
विचार है। यन्‍च का धयत्न वस्ठु से नितान्त मित्र छोता है । 
जैसे मार्ग गन्तव्य स्थान से नितान्त भिन्‍न होता है। किन्तु विचार, 
ज्ञान से नितान्त मित्र नर्यों होता ) जो विचार सिद्धान्नरूप में 
परिवर्तित हवा जाता है, वद शान का श्रग बन जाता है श्रथवा को कह 
सकते हैँ कि बढ विचार, ज्ञान का मूर्त रूप हो जाता दै। गोत्व या 
चरच्य का शान तत्सम्बन्धित विचार से अलग नहा दिखाई देता ॥ जब 
हम किसी सम्बन्ध से श्रपना विचार प्रकट करते हैं तो बद तत्सम्भन्धी 
ज्ञान का आलोडन दी होता दहे। श्वन का विवेचन, उसका विवरण 
उपस्थित करना, ग्थवा उसके स्वरूप का चित्रण विचारों की कोटि म 
आता है। विचार जब तक सिद्धान्त नहीं बन जाता, तब तक उसकी 
स्थिति घी मिश्रित दही के समान रहती है | दही का आलोडन कर घी, 
अलग कर लेने पर जो मध्ा बच जाता है, उसका महत्त्व कम शो जाता 
है। उतका मद्त्य गभी तक है जय वद्द तक दी के रूप स सक्सन का 
आशय बना छुआ दे । किन्तु मट्ठे को भी मक्खन का आशय होने का 
महच्य प्राप्त दी रदता है । मक्खन का बहुत छुछ आअश उसमें बचा भी 
रहता है। मथानी म इतनी शक्ति नहा रहती कि वचद्द दही का सारा 
घी अलग कर सके | इसी प्रकार विचारों का आलोइन करफे सिद्धान्त 
रूप में कुछ तत्तत अलग कर दिये जाते हैं किन्तु, श्रालोडित विचार में 
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मी बहुत सा तत्त्व बच रहता है। जो विचार सिद्धान्त नर्ीं बन पाते, मरे 
के रूप में उनका यही मदध्व हैं । 

विचार की लदरिया--वैंठानिक़ा का कइना दै कि प्रकाश की 
लररियाँ होती हैं | विचार को मो लहरिया होती हँ। प्यक विचार दूसरे 
को उत्त जित करते हूँ। जैसे जल की एक लद॒र दूसरी को जन्म देकर 
स्थय उसी मे विल्लीन हो जातो दे | कुछ कुछ उसी प्रकार दूसरे विचारों 
को जन्म देकर पहला गिचार मी उसो में अनुस्यूत रहता है | एक बात 
और है, विचार की लद्दरें जदा एक और बटतो जाती हैं, वहीं दूसरी 
ओर अपना दिशा के विपरीत या इथर उघर भमन करने वाली विरोधी 
परिचार-लब्रियों से थे लडती मगड़तो मी चलती दे | कमी कभी बिचारों 
का यह इन्द, समुद्र के य्वार साठो लेखा बच भयानक रूप घारण कर 
लेता है | ऐमें मौज़े पर सच्चे ज्ञान पर आधारित तके बड़ा काम 
देता है । 

उपयु क्त विवेचन से तक और विचार के सवस्‍्प पर कुछ प्रयाश 
पड जाता है | इसीलिए प्रव दोनों के सम्बन्ध पर विचार कर लेना 
खरावश्यक दे | जैसा पहले कहा गया है, तक बिचारों का शोधन करता 
है।इस प्रकार दोनों का सम्बन्ध आलोचक ओर कत्रि अषवाः 
अलोचना श्रोर कविता के सम्बन्धका तरद है । विन्चु आलोचना फेपल 
आलोचना मात रहती है | सुधार में उसका दाथ नहींहोता। कवि 
श्रालोचऊ + निर्द्शों पर चलने के लिये बाध्य नहीं हे | किन्तु पिचार 
तकों के सद्दारे ही चलता है। इसीलिए कोई भी तक इस अपने मूल 
उद्दं श्य में श्रसफ्ल नद्दा होता ! तक का उदय अपनी सफ्लता अपने 
साथ लाता ह | अर्थात्‌ बद निचारां में उलय-पलट कर दी देता है | इसी- 
लिए. ऊुछ लाग तक से घबराते हैं। सत्‌ विचारा को प्रह्मशित करने 
वाले तर्क से पबद्मना नहीं चादिए | लेक्नि तक और कुतर्क की परखस 
आवश्यक है | तक स्पतन्‍्त्र नहीं है, बद पूर्व शान के अधोन होता है + 
डसौलिए पूर्व ज्ञान की दृढता पर ध्यान देना चाहिये। 
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कच्चा ज्ञान परिपक्व विचार को जन्म नहीं दे सकता; क्योंकि 
चद्दा तक नहीं कुतर्क़ -इता है । इस प्रकार वास्तविक तक विचारों 
न्‍का शोधक है! विचार उसके अघीन रषता है। तक, विचारों 
के उपबन का साली है। उसे अधिकार है कि वह उपबन की शोमा 
बृद्धि के लिए तथा अमीष्य पुष्पों के निर्वाध विकास के लिए. अपनी 
कैंची चाहे जस पर फेर दे | तक जिस विचार को छाट देता हबद 
चुख जाता है । तक केची द्वी नही, माली भी है | इसलिए उसके छृदय 
भी है। श्रर्यात्‌ तक , बुद्धि सापेत्त तो है दी, छ्दय निरपेक्ष भी नहीं 
है। तक को दमेशा अनुभव की आवश्यकता पड़ती हे। अनुमव अनु- 
मूति फी चीज़ है | इसलिये तक शुष्क कैंची दी नरथो है, सद्ददय माली 
भी है । अभीष्ट विचारों फो जीवन दान देगा दी उसका वाम हैं। 
विचारों के प्रति उसकी श्रपनी ममता छोतो है । तक अभीष्ड बिचारों 
को जन्म देकर उन्दें पालता-पोपता है । उसके एक द्वाथ में कची श्रोर 
चूसरे द्वाथ में जलपूरित घट रद्दता दे । असत्‌ विचारों के प्रति बह दया 
नहीं दिखलाता और सद्‌ विचारों को कुम्शलाने भी नहीं देता । 


जैसा पहले कहा गया दे, विचार लदरियों के रूप में उठते हैं । एंक 
'लिदर से दूसरे लद्दर को सम्बद्ध करना तक का काम है। अनेक विचार 
मल कर किसी शान को पूर्ण बनाते हैं ॥ इस प्रकार विचारों की लड़ी 
को एक में जोड़ने का काम तक करता है। मनोवैज्ञानकों ने घुद्धि से 
एक ऐसी शाक्त की कल्पना की है, जो मस्तिष्क में श्राये हुए विचारों 
तथा शानों को कमबद्ध करे उन्दें व्यवस्थित रूए देती है। तक बुद्धि 
की इसी शक्ति की देन हे। विचार स्वयं तो मूक छोते हैं थे एक दूसरे 
के प्रति सनिक भी लगाव नहों रखते । किन्तु उन सबमें कष्दी न कहीं 
अभिन्नता वर्तगान रहती दे । इन अमिन्नताओं को खोजकर आपस में 
उनका सम्बन्ध स्थापित कर देना तक का काम है। इस अ्रकार तक 
” विचारों की माला गू थता हे और सम्बन्ध स्थापना की इृष्टि से दूत को 


तक, विचार श्लीर शन श्२७ 


मर 
तरह सबमे वेतमान रहता है। अनेक विज्वारों का पुजीमृत रूप 
जिसी परिषुष्ट ज्ञान को जन्म देता है। इस प्रकार विचारों का दोहन 
करके उन्हें फ्लवान प्र्थात शान रूप में परिवर्तित करके का बहुत कुछ 
ओप तक को है। 


अञुभूति और अभिव्यक्ति 

माँ की गोद में सुस से वैठा हुआ बच्चा और उसे बाहों में समेटे 
हुए, उसकी तोतली बाणी में मग्न मा, दोना द्वी जिस नुप्ठि का अदुभव 
करते हैं, उसे इन दोनों के अतिरिक्त और कौन जान सकता है । बच्चे 
पर शिकारी का आक्रमण होते देखकर सिहना का रोम-रोम जिस भावना 
से भकृत हो उठता है । उसे कौन बता सकता है। एस प्रकार हम 
देखते हैं कि भावना कोई ऐसी वस्तु नहीं, जिसे देया, सुना या नापा 
जोस़ा जा सके । वह अनुभव की वस्तु होती है। यदि हम किसी दिन 
सुबह से शास्र तक फा अपना हिसाब रे, तो यद देखकर हम आश्चर्य 
चकित दो जाएँगे कि क्षण क्षण पर छम मावनाश्रों की तह में डूयते 
उतराते रहते हैं । मनोविज्ञान ने यह सिद्ध कर दिया दे कि मन पतिक्षण 
अलुभूतियों मे दी चक्कर लगाया करता है । गाढो निद्रा में भी चह अत 
भूतति से शत्य नदी होता। सोकर उठने पर दम एक प्रकार की छुष्टि 
का श्रत्नभव करते हैं | यद्द तुष्टि निद्राकालिक अनुभूति दे | न्यायशास््र 
का मत है कि मन को सुपुत्ति काल म श्रात्म सयोग-जनित अनुमूति होती 
है और जागने पर इसी का साक्षात्कार हम करते दूँ | अनुभूति का मूल 
स्वरूप आत्मा में ही रहता है | इसका स्पष्टीकरण हम आगे करेंगे) 
कहने का ताले यद है कि भ्राशिमात का जोचन असर्य अलुमूवियों 
से प्रतिक्षण धकपित होता रइता है । खसार को इलचल इन अलुमूतिया 
का परिस्याम दे | यह दूसरी ब्त हे कि इन सख्य अलुमूतियों में कुछ 
इनी गिनी ही विशेष महत्त्व की होती हैं। हमारे जीवन में कुछ घटनाएं 
विशेष मद्चत््व रखती हैं, दे ही हम याद मो रहती हैं ! बाकी साधारण 
बटनाएँ मूल जाती है । उनमें से कुछ का स्मरण इसमे क्रिसी विशेष 
परिस्थिति के पडने पर पुन दो जाता हे। नहां तो अधिकाश लौटकर 
फिर नही आती । इसका कारण अनुभूति का कम या तीत्र द्वोना ही + 


अनुमूति और अभिव्यक्ति श्र 


इस प्रकार अनुमूति का अधिराश, बल्कि कुछ को छोड़कर सभी भाग 
थों द्वी समात्त शो जाता है । अन्ुभवरर्ता के अतिरिक्त उनको जानकारी 
या सूबना भी किसो को नहीं मिलती । ओर अनुभवकर्ता भी कुछ कऋ्ष्यों 
के पश्नात्‌ उन्हें मूल जाता है । उदाइरण के लिए हम 
अपने धर से सायकिल पर दस मिनट में अपने कार्यालय पहुँच 
जाते हैं। इतनौ छोटी श्वधि में हो रास्ते मे सड़ण कौ ऊँची-नीची 
तथा टूटी-फूटी स्थिति की, कसी रोते हुए. बच्चे के विक्ृत चेहरे फी, 
अस्पताल से दवा लिये जाते हुए रोगियों की दयनीय स्थिति कौ, और 
न जाते फिन श्रनेऊ बातों की अलुभूति इमें झोती है। किन्दु इनमे 
से मुरक्त्ति इम छुछ मी नहीं कर पाते । हों,जिप्त दिन हम मोटर के नीचे 
आकर भी सफ्लता पूर्वक बच गये थे, उस दिन की अनुभूति स्पायी 
दो गई द | इस प्रकार की किंसी दुघटना की चर्चा फे समय श्रथवा उस 
घटनास्थल पर पहुँचने पर वर अनुभूति जाणत हो जाती दे । किन्द उस 
रूप में नहीं, जिस रूप मे घटना रे समय हुई थी | उसमें का अधिकाश 
भाग झब नष्य दो गया है । वस्तुतः यह श्र अनुमूति नहीं है । अनु- 
भूति का स्मरण मान है । एक बार जो अनुमूति द्ोती है, पुनः ठीक 
उसी प्रकार कौ अनुभूति सम्मव नहीं है! कहसे का तात्पर्य 
यह कि अगणित सामान्य अ्रनुभूतियों का महत्त्व हमारी दृष्टि में 
कुछ नही होता । कुछ तो इतनो मन्द तथा वैयक्तिक द्ोती हैं कि 
अनुभव काल में भी उनका हम पर कुछ प्रभाव पड़ता नहीं दौखता। 

किन्तु सामान्यतः कोई भो अनुमूति चादे वह उत्यक्ष में नगणय ही 
क्यों न छो,च्यर्थ नहीं जाती | प्रतिक्तण की ये अठुमूतियों ही हमारे जीवन 
का निर्माण करतो ई | इमारा जीवन जिस वातावरण में चलता रहता 
है, उसतो से उसका निर्माण भी होता है । मन, जो मानव जीवन का सब 
कुछ है और जिसके हाथ में ही जीवन की बायडोर होती है,बदइन अलु- 
मृत्तियों का दी पूजीभूत रूप दे ! इतका यह तात्सर्य नहींद्दे कि यह 
झतुमूतियों दी मन का स्वस्स हैं, बल्कि यद कि मन के स्वभाव, उसकी 
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शक्ति श्रौर गति पर इन अनुमूतियों का ही ग्रमाव पडता दे | एक अक्रार 
की परित्पिति में कई व्यक्तियों की श्रन॒भूति एक सी नहीं होती । देवदत्त 
अपनी निन्‍्दा मुनकर तमतमा उठता है और निन्दक की अरनुपस्थिति 
म ही उससे लडने र लिए ताल ठोंकक्र तैयार हो जाता हैं, फ्न्छि 
समोएन ऐस। परिस्थिति में हसकर उसे टाल देने की कोशिश करता है। 
जगदेव उत्सुकतापूर्वक अपनी निन्‍दा की कहानी को स्पष्ठ करने की 
चेष्श करता है | इस प्रकार की विभिनता का रहस्य क्‍या है। स्पष्ट 
है फ्रि इनसे मन का स्वरूप समान नहीं है। भन के स्वरूप की सूद 
विपमता बिभिन प्रकार की अनुभूति द्वारा द्वी निर्भित है। और मम दी 
व्यक्ति के जीवन और उसके व्यक्तित्व को बनाता है। कइने का तात्सय 
यद्द कि हम जिछ प्रकार की अनुमूतियों से प्रतिक्तण मनिमलते रहते हें, 
झन सबका छुछ न कुछ प्रभाव दम पर पडता रहता दे श्रोर हम तद 
नुसार ही बनते विगछते चलते हई । इस प्रकार हम देखते ई कि इन 
सामान्य से लैकर तीव्रतम अनुभूतियों का सामान्य प्रमाव बहुत छी व्या 
पक्र तथा अ्मोष हे | इसलिए मानव जीवन में इनका बहुत मदटत्त्व है। 
इसे छी सस्फार कद्धते हैं। 

अनुभूति का प्यक्षात अचुशीलन बहुत दी दुरूद हे । गहराई से देखने 
पर कोई दो श्रनुभूति एक सी नदीं दिसल।ई देती । बात यद है कि जिन 
याद्य इलचलों का प्रभाव अजु॒भूति को रूप देता है, वे भी इसी अक्रार 
की हूं । श्रर्पात्‌ सघार की कोई भी दो इलचल' एक सी नहीं होनी । यह 
सम्मव है कि किधी दिन श्मारे सामने एक ऐवी घटना घटी हो, जो कुछ 
दिनों बाद फिर उसी रूप में और उन्हीं परिस्थितियों में घटित हुई, किन्त 
प्रभाव आर श्रन॒ुमूति के चेन में इन दोनों में मद्यन अन्तर दोता दै। 
पंदली के नवेपन और दूसरी के घुरानेपन का अन्तर ही योड़ा नहीं है। 
फ्रि, पुरानो घटना में भी ऐसी सूद्रम यूतनता [छिपी हुई है। जो पद्चली 
में नहीं थी | इस श्रकार दूसरी पदली से नितान्त भिन्न दोतो है ) फदने 
का तासये यद ऊि एक अलुमूतरि दूसरी से इतनी मित्र दोती है कि 
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उनका किसी साम्य के आवार पर वर्मीफरण सम्भव नहीं है | दया जब 
यद ऋतुमूतिया तीम रूप घारण करके भाव के रूप से परिवर्तित हो जाती 
हूं तो हम उनको अधिक पहचान पाते दे ओर तथ उनकी विभिन्नता 
भी स्पष्ट दो जातो दे । इसलिए इन भावों को सुखात्मक, डु-खात्मकां 
सोमाओ्रों में वा लिया जाता है! कुछ लोग अनुमूतियों को मी सुस- 
डुग्खात्मक मानते हैं। किन्तु श्रनुमृति के शुद्ध रूप को उपाधियारी 
नही बनाया जा सकता | अनुभूति श्रीर भाव में यही अन्तर है। शुद्ध 
अ्रजुभृति पेवल अनुभूति है, यद सीमातोत ओर निद्पावि दे | यदढ चिर- 
पुरावन और चिरनयीन है, वद अनादि ओर अनन्त है,उसे किसी लक्षण 
से नद्दी पुकारा जा सकता | मायों की परिमापा से मित्र छोते हुये भी 
अनुभूति उनमें पूर्णतः व्याप्त होती है । अग्ृठो को परिमाप्रा से सिने 
होते हुए मी उसम स्वर्ण दी मरा हुआ है। स्वर्ण से प्रषक श्रगूटी का 
अत्तित्त्त नहीं है। और जो है भी (आकृति श्रादि) वह स्वर्ण को तुलना 
में य-भयुर, कृतिम ओर नगणूय द्वे। भावों की भी यही दशा दे, मिसे 
इम सुख या हु-स कदते है, वद अनुमति से एयक्‌ कुछ मी नदी है । यही 
माव श्रागे बढ कर सववेगं। की स॒ष्टि करते ह, जिन्हें हम मोव, भय; 
आदि नामों से पुकारते हैं | जिस प्रकार विभित रगों की शीरशियों में 
भरा हुआ पानी, उन शीोशियों के दी र॒ग का प्रतिमासित छोता है, उसी 
अकार शुद्ध अनुभूति ध्मारे मन में ढल कर उ्सों के रंग मे रंग जाती 
है। गदी कारण है कि जब इ॒यारा छदय अनुभूति को अदण करता है 
तो उसके दो रूप, सुखात्मक अर दु'सात्मक दो जाते हैं । जैसे जल 
कभी कभी जमकर ठोस पदाये फे रूर में परिवर्तित दो जाता है । ओर 
कभी वापु में मिलकर रूप विद्ीन शो जाता दे | उसी प्रकार श्रत॒ुमूति 
मी विमिन हूप बदला फरती हे) अनुभूति का यद स्वरूप शुद्ध नहीं 
है। शुद्द अनुमूति का रूप अखणड ओर एकरस है । शमी घ्मने 
ऊपर अत्तुभूति को जिस विषमता और विभितता का उल्लेख क्या है 
वह हमार फारण है | जैसे शौर के कारण जल का (ग बदल जाता है।, 
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जल का रूप विद्वीन होकर वायु मे सम्मिजित हो जाना या जम्र कर बफ 
हो जाना उसी ग्रकार है, जसे अनुभूति सनोविकारों, मावों और सवेगों फे 
रुप में परिवर्तित हो जाती है । 

बायु में जल का अस्लित्व जल फे वास्तविक गुण से मिलता हे। 
चायु की शोतलता उठकी अपनी नहा है, वद जल का गुण है । यायु 
केयल स्पशयान होती है । शीतलता या गम दूसरे पदा्ां का अ्रस्तिप्व 
है। काब्य म अनुभूति दा यही रूप रहता है ! पानी से लदी हुई भाष 
व्क्याकर बरस पढ़ती है । अनुभूति भी वरमती है | ओर तव बह श्स 
रूप में इमारे सामने सारार हो उठती हे । काव्यानन्द की शनुमूति उस 
शुद्ध और गख्ररपड खजुमूति का ही वद सस्करण है, जिसे कवि, लोक 
में साकार करता दे । निगु ण,निराकार ब्रह्म को, भक्त सुगुण,साकार रूप 
में उपस्थित करऊे जिस अ्रकार सामान्य व्यक्तियों को भी उसको एक 
सुसद भॉकी दे देता है, उसी प्रकार शुद्ध और अखड तथा एकरस 
अनुभूति रो कला के माध्यम से उपस्थित कर कलाकार उस आनन्द 
रूप को साकार कर देता है। निगुण, निराकार अक्कष, सशुण, साकार 
भी है ) यह छीक उठो प्रकार लगता है, जैसे असुझूति कला या फाब्या- 
नन्‍्द के रूप मे परिवर्तित शेती है। काव्यानद अनुभूति का ही व्यक्त 
रूप है! अनुमूति ओर अभिन्‍यक्ति में यद्दी भेद हे। काव्य अभिव्यक्ति 
है। काि अ्रपने वातावरण से प्रेरणा लेता है। लोक में, सामान्य 
व्यक्तियों के जोयन सें सुख दुःखात्मक विमित अनुमूत्तिया छायी रहती 
हैं) कवि मी तो इसी स्थिति मे होता है | तो फिर इमारी और उसकी 
अनुभूति में अ्रन्तर दी क्या है ॥ क्या कवि जिस कसी मी अनुमूति से 
प्रेरणा शैकर काव्य की खरिट करता है और उनसे भ्रात॒ काव्यानन्द 
अपने उद्दे श्य श्रीर रूप को पूर्णत प्राप्त करता है। इत्यादि प्रश्नों पर 
यदा विचार कर लेना श्रावश्यक है | यहा इस यह स्वोफहार करते हें 
कि इन सामान्य सोपाधिक, भुस ढु खात्मक अज॒मूतियों में ही कबि उस 
मूल शुद चजयूति की खोज करता है! और उछ्ते ही बढ साकार करता 
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है। कवि की साथना उसे ऐसी दृष्टि देती है, उसे ऐसा मन और 
झुदय प्रदान करती है | जिसके कारण वद किसी भी परिस्थिति में उपा- 
थियों का विच्छेद करके मूल अनुभूति को पकड़ लेता है | मूल अनुभूति 
सुसरूप है | लेकिन उस प्रकार का नही, जैसा लौकिक सुल्। यह तो 
अतिद्नन्दी से रहित अयंड और एकरस है | काव्य में हमें जो आनन्द 
मिलता है, वह कवि द्वारा संस्कृत होकर श्राता है । इसलिए- शौकिक 
सुख की तरह चह भी प्रतीत होता है। 
एक बात और है, अनुभूति आत्मा से छ्प्कू कोई अन्य तत्त्व 
नहीं है | जैसे आत्मा शान स्वरूप है, वैसे ही वह आनन्द स्वरूप भी है। 
यह आनन्द ही तो अनुभूति है| जैसे झआत्धा का शान मायाच्छादित 
छोकर तिरोदित सा लगता है, वैसे दा यह अन॒मूति और तरजन्य उसका 
आनन्द स्वरूप भी। काव्य इस स्वरूप की ऋलफऊ देता दै। इसलिये 
काव्यानन्द को ब्रह्म।नन्द का सहोदर माना गया है। 'ससो वै से का 
यदी तात्पर्य है। समस्त जीवों में निद्ित आत्मा के आ्रानन्‍द स्वरूप की 
अभिव्यक्ति दी काव्य का मुस्य लक्ष्य होता है। किन्तु घाणी के माध्यम 
"से यद्द काम दवोने के कारण कुछ सीमित हो जाता है। क्‍योंकि वाणी 
स्ययं सोमाओं में आवद्र है | काव्य की अपेक्षा संगीत व्यापक अजुमूति 
लाता दै । इसलिये झ्रभिव्यक्ति मे संगीत का स्थान काव्य से ऊंचा है । 
चस्तुतः अनुभूति जब अभिव्यक्ति के रूप में आती हे, तो उसका रूप 
बदल जाता दे । वद साकार होने ऊे कारण कुछ कुछ सोपाधिक दो 
जाती है। उसका वास्तविक रूप अ्रभिव्यक्ति नहीं श्रज॒भूति में दी हे | 
घुलसोदास ने एक स्थल पर दसी को इस टह्ढ से व्यक्त किया दे । 
धरामदिं चितव भाव जेद्दि सीया, 
सो सनेद सुख नहिं कथनीया। 
उर अनुभवति न कह सके सोई, 
कवन भाति बस्नइ कवि कोई 7 
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स्वरूप शान का जो रूप है, अनुभूति का वद्दी स्थान है । उसे किसी 
के साध्यम से नहा जाना जा सकता । अनुभूति को दम शान स्वरूप भी 
कहते हू | यद्यपि इस कथन को काव्यानन्द के सम्बन्ध में ठीक ठीक 
नह लागू क्रिया जा सकता तथापि यह रुत्य है कि काव्य की ही अनु 
भूति क्‍यों न शो, चद शान रघरूप ही होती है । और इस प्रकार लौकिक 
अनुभूतिया भी ज्ञान दी टोतो ह | कुछ लोगों का सत है कि काब्य की 
अल्ञमूति शान शत्य होती हे ॥ उनका तक है कि नायक देखने में यदि 
हम बुद्धि की विपचना शक्ति को भी लगाये तो आनन्द ही न मिले । 
बुद्धि क विवेक को उुकरा ऊर ही वहा कह्पित पात्रों फ्रे हु" विस्मय के 
साथ हम वास्तविक तादात्म्य स्थापित करते हैं ग्लोर इस प्रकार आनन्द 
की प्राप्ति करते ई । किन्त तमिक गम्मीरता पूर्वक विचार करने पर इस 
कथन में कोई बल दियाई नहीं देता । रसमग्न करने वाली घटनाए: नहीं 
होती हैं और न पान ही श्रनुभूति को प्रेरणा देते हैं। यह हमारे ऊपर 
के विवेचन से स्पष्ट हो चुका है। घटनाओं और फानों म कवि द्वारा 
सनिद्दित ऐसे तत्त्व जिन्हे हम सत्पम्‌, शिवम्‌, सुन्दरम्‌ के नाम से घुका 
रते हैं, ने दी रसरूप की अलुभूति जादत फरते है। उन तत्त्वों का शान 
जाने अनजाने भ्ोता, पाठक या दशक को रदता है । तभी यह तादात्म्य 
स्थापित करता है। प्रत्येक काव्य से प्रत्येक व्यक्ति आनन्द नहीं प्राप्त कर 
सकता । पाठऊ, श्रोता या दर्शक जे सामान्य ज्ञान जे स्तर का दी काव्य 
उसे लाभान्वित कर सकेगा  यद्दी बात सगीत या अन्य कलाश्ों के 
सम्बन्ध में मी कद्दी जा सकती है। सगीत से कुछ बिशेष प्रकार के 
पर तथा सर्प भी मुग्ब हो जाते हैँ | वरु+त उन्हं संगीत कौ सहज स्वर 
लदरियों का शान होता हे। अन्यथा सभी पशु क्‍यों नहीं रस लेते | 
भैंस मे आगे बीन बजाकर देखिये | कहने कत्ताल्य यह है ऊि ज्ञान 
की पृष्छिभूमि पर दी अनुभूति जाश्त दोती दे ।अज्ञ न जे व्यक्तित्व का 
शान न रहने पर दम उनऊे सुख हु ख के साथ तादात्म्य कैसे स्थापित कर 
सकते ई | वस्तुत. अज्ञ नत्व का शान दी अनुमूति के रूप में परिवर्तित 
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होकर रसमय हो जाता है। रामत्व का ज्ञान ही तत्सम्बन्धित घटनाओं 
में अवगादन करके अलुभूतिमय हो जाता है | उपयु क्त विवेचन से अतु- 
मूति वे' सम्बन्ध में कुछ बातें स्पष्ट दो जाती हैं | जिनका वर्गीकरण 
निम्नलिपित प्रकार से क्या जा सकता है | 
१ श्रजुभूति का शुद्धूप अछरड, एकरस तथा श्ानन्दमय है| 
यह श्रात्मा का स्वरूप है । 
र्‌ मायाच्छादित अनुभूति सुर दु सात्मक दो रूपो म प्रतिभासित 
होती है। यही बढ कर भाव, मनोविकार तथा सदेग का 
रूप धारण करती है | 
डे फायगत (या कलाशों से उत्पन) अनुभूति, जो बढ़कर रखों 
का रूप धारण करती है, बद मायाच्छादित अनुमू त से मिन 
शुद्ध अ्रठ॒भूति का साकार रुप है | 
४... उपयुक्त समी अजुभूतिया ज्ञान स्वरूप भी होती हैं। अर्थात्‌ 
सबझे साथ ज्ञान की श्रनिवाय उपस्थिति रददती है | 
(७) श्रनुभूति व्यक्त नहीं की जा सकती, अ्रननुभय द्वारा ही उसका 
सक्ञात्कार सम्मव है। 
इस पाचर्वे रूप पर विशेष उिवेचन को आवश्यकता है, क्योंकि 
अनुभूति का स्वमाव है व्यक्त शोना, जैसे शञान का स्वमभात्र है, अ्रकाशित 
होना | इसलिए; अनुभूति व्यक्त होना चाइती हे। मानव इतिहास 
बताता है कि उसकी श्रधिक शक्ति अनुभूत को व्यक्त वरने थे प्रयास 
में दी लगी है | एक बात ओर है, अभिव्यक्ति के साधनों की सृष्टि प्राणी 
के केबल निज विवेक से सम्मव नही है। वस्तुत प्राणी कौ शक्षित के 
बिमिद सोतों या उद्गम स्थानों पर अनुभूति अपना अम्ुत्व जमा लेती 
है। और जब जिसकी श्ावश्यकता हुई, उसे ही प्रयोग में लाती है। 
उद्ादरण के लिए अनुमूति कभी ऑफो के रास्ते निकलतौ है, कमी 
रोम-रागटों जे माध्यम से अपना अस्तित्व प्रकट करतो हे | अधिक तीज 
दोसे पर वाणी क द्वास व्यक्त होती हे! श्रविक फरके अनुभवकर्ता 
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को अभिव्यक्ति के लिए किसी विशेष प्रारम्मिक प्रयत्न को श्रावश्यकत्ता 
नदीं होती | मानव अपनी समी इन्द्रियों द्वारा अयवा समस्त शक्ति से 
अनुमति का अभिव्यक्तीकरसण करता है । रोकर, इंसकर, ग्राकर, 
चिब्लाफर, छुटपटा कर, नाच कूदकर और न जाने क्रिन-किन भावों, 
अमुभावों द्वारा यह अनुभूति को श्रमि-पक्त करता है। इनमे से कुछ 
तो स्पष्ड श्ञात दोती हैं कि मानव ने इनका निर्माण, सुधार, सांस्कार 
किया है, किन्तु छुछ मानव शक्ति से परे की बात होतो हैं। देसना, 
रोना या माव-भंगी झ्ादि ऐसे दी साधन हैं। यदद, स्पष्ठ सूचित करते 
हैं कि अनुमति स्वयं व्यक्त होने का प्रयास करती है । अभिव्यक्ति के 
मूल साधनों को और जीब तो ज्यो के स्यों अपनाये हुए. हैं,किन्त मानव ने 
इनमें पर्या्ष सुधार,सस्कार कर उन्हें श्रधिक सक्षम बना लिया है। अमभि- 
नय-कला ऊे द्वारा उसने शरीर की अश्ंगचालम किया को श्रधिक शक्ति- 
शाली बनाया है और वाणी में तो उसने श्रभूतपूर्व उन्नति को है । 
वस्तुत; जिस प्राणी से मितनी तोन अनुमूति होती हे, वह जितना श्रधिक 
संवेदनशील होता है, उसकी अ्रमिव्यक्ति फे साधन भी उतने स्री उच्च 
एवं सक्षम होते हैं। प्राणिमात्र की अमिव्यक्तियों के साधनों में परस्पर 
जो विमिन्नता है, उसका यही कारण है। अत्यधिक शान-सम्पन्न 
( बुद्धिमान ) ,होने के कारण मानव ने अनुमूति के महत्त्व को समा 
ओर इसीलिए उसने इसके व्यक््तीकरण के लिए, प्रयास भी बहुत किया। 
अजुभूतियों और वज्जन्य विचारों के आद्यमनअदान से मानव जगत फो 
कितनी उन्नति हुई दे, इसके लिए उराका इतिहास दी प्रशाण दे। 
मानथ को ऊपर उठाने वाले तथा उसे जीवन प्रदान करने वाले विभिन्न 
नक्तों में अमिव्यक्ति का प्रमुख स्थान है। इसीलिए जैमे-जैसे अन्य 
क्षेरों में मानव का विकास दुआ, वैसे-वैसे अभिव्यक्ति ऊे क्षेत्र म भी चद्द 
आगे पढ़ता गया | साहित्य, संगीत तथा विभिन्न कलाओश्ों की उत्पत्ति 
का यही रहस्८ है | महात्मा मत इरि ने मानव के लिए इनका महत्व 
प्रतिपादित करते हुए कहा +-- 


अनुमृति और अश्रमिव्यक्ति श्३७ 


खादित्य सथीत --कलाविद्ोन ह! 
सात्षापशु थुच्छवषाणद्दीन ॥ 

यद्दा प्रश्न यह दोता है कि जब अनुसूति का स्वमाव ही व्यक्त होना 
हद वो फिर उसके लिये प्रयात की क्या आवश्यकता है। इसके समा- 
धान लिये दें अनुभूति की चीथा विशेषता पर ध्यान देना होगा । दमारी 
शान शक्ति, जितना बली रहती है, तदुन॒कुल ही श्रमुभूत भी होती है| 
अनुमूरति का व्यक्त होना, आत्मा का शानस्वरूप है। आत्मा पे शान 
स्वरूप पर अशान का आ्रावरण चढा हुश्रा है ! वह उ्यॉ-य्यों हरता है, 
शमारी अमुभूति जागत टोती है । हमारा 'स्परूप शान! तिराहित तथा 
सुप्त रदता है । श्रनु॒भूति भा सुत्ावस्था म द्ोती है । जैसे-जैसे हमें श्पने 
स्वरूप का शान द्वोता है, वैसे वैसे हमारी श्नुमूति भी स्पए होती जाती दे । 
कहने का तालये यह कि अनुभूति का अभिव्यक्तीकरण एक साधना हे । 
किन्तु मायाच्छादित लौकिक सुस दु सात्मक अनुमूति म यह श्रयान भी 
दूपित छो जाता हे | शरीरादि सम्बन्धी शान तक दी यह सीमित रहती 
हूं | इसलिए श्रद्वकार के स्वरूप म दी अभिव्यक्तीकरण का प्रयास यहाँ 
घलमान रद्दता दे | मनोविशान म त्मस्थापन! नाम को जिस प्रवृत्ति 
का उल्लेख है, बह अभिन्यक्तीकरण के प्रयास का ही छट्म रूप दे । 

श्राप्मस्थापन की यह प्रश्नत्त ही यदि सस्क्ृत एवं विकतित होकर आत्म 
अकाश के रूप म बदल जाय तो स्वरूप की वास्तविक अभिव्यक्ति दा 

जाय । 

साहित्य और अ्रभिव्यक्ति का सम्बब अभिन्न हे | इसलिये इस 
विषय का विश्लेषण करफ़े समकने को आवश्यकता है| जब अनमूति 
का अमिब्यक्ती करण सम्मव नहा है तो साहित्य को, इस अ्यभिव्यक्ति 
क्यों माने । दूसरे, स्थिति से रपट है क्ि यद अभिव्यक्ति दी है | त्तो 
फिर इसका सामजस्य कैसे पेठे! कवि जिन अनुभूतियों के फ्लस्वरूप 
काव्य की सृष्टि करता दे, काव्य से हममें वे श्रनुमृतिया जागत होती 
हूं । इसलिए दम सममभते हैं कि काव्य अनुमूति की अभिव्यक्ति है। 


श्श्ट मारतीय तत्त्वचिन्चन 


किन्द बस्तुतः काव्य अमुभूति का व्यक्त रूप नहीं है । काव्य अनुभूति 
की व्यक्त करने का सुधारा और सवारा हुआ प्रयत्न हे | हम इस प्रयत्न 
के माध्यम से उस अनुभूति को समझ लेते हैं। सिर पर बड़ा गदुठर 
लिये हुये दवा हुआ-सा व्यक्ति देखकर दस उस गठूटर के भारीपन और 
उसके फ्लस्वरूप उसके वाहक के श्रम का शान प्रात पर लेते हैं। 
किन्तु उस श्रमिक की अनुभूति का साक्षात्कार सम्मवतः ठीक ठीक चदी 
कर पाता है, जो उसी की वरइ एक भ्रमिक है | ठीफ़ इसी प्रकार किसी 
कवि की अ्मिव्यक्ति से हमारे अन्दर कवि जैसी श्रनुमूति तभी जत्पन्न 
होगी, जय हम कुछ कुछ कवि के समान दी छद॒य, वाणी और वातावरण 
रफ़ते हों | ग्रेनी की कविता से हम क्या ग्रभावित होंगे, जबकि हम 
ए.० वो० सी० डौ० का शान दी नही रखते | दाशंनिक काव्य फे सम्बन्ध 
मे भी यदी वात कदी जा सकती है। तारों की कतमलादइद से महायदेवी 
के हृदय में जो अ्रमुभूतति हुई, क्या वैसा ही अनुभूति भौतिक विज्ञानवेत्ता 
के हृदय मे उनकी अभिव्यक्ति के द्वारा जाण्त हो सकती है। स्पष्ट हे 
कि कबि जेसे इष्टिवोण के बिना हम कवि की श्रभिव्यक्ति से कोई लाम 
नहीं उठा सकते | नाटक, उपन्यास, या अन्य ऐसे काब्यों में हम जो 
आनन्द मिलता है, उसका कारण यद्द है कि हम कवि के दृष्टिकोण 
के साथ डीऊ ठीऊ़ चलते रछते हैं। दृष्टिकोण! नाम मैंने समकने की 
सुविधा से रस रिया है। वस्तुतः अनुभूति को ग्रदण फरने को शक्ति 
जितनी सस्कृत तथा व्यापक एव परिमाजित दोनी है, उतनी दी झागे बदद 
बढती हे । कि के ग्रमिव्यक्तीकरण का प्रयास जब तक दृयारे ग्रयायों 
से मिलता रहता द्वे, तव तक उत प्रयास के द्वारा हममें श्रनुभूति जायत 
होती रहती है | जहा कवि का श्रयास हमारे अपने प्रयासों से ऊँचा 
उठने लग्रता है । व्दों इस लिसक पडते हैं बलोर कवि आये बढ़ जाता 
है | पूरा पूण उसका साथ उस जैसा कविष्ट्॒॑य दी दे सकता है। 
प्रारम्म में रहस्पवादी कविताओं का जो विरोध हुआ, उसके मूल में यद्दी 
रहस्य है॥ हो इसमे ग्रद्ड स्पष्ट हो गया कि खाजुभूति व्यक्त क्ञ होते डुये 


अतठ॒मूति और अभिव्यक्ति ह्इ्ह 


मी व्यक्तोकरण के प्रयासों द्वारा एक व्यक्ति से दूसरे तक पहुँच जाती है । 

इस सम्बन्ध में मनोविशन तथा दर्शन ने भी अपने अपने दड्ध से 
विचार क्रिया है | मनोविशन का कहना है कि एक बार जिस अकार की 
अनुभूति हमारे हृदय में जाशन होती है, दूसरी वार अन्यत जाए उस 
अनुभूति के व्यक्तोकरण के श्रयार से दम उसका साज्चात्कार कर लेते हैं 
एक दूसरे के सुख-दुःख को समझने की यह प्रकिया है। वेदमाओं में 
जब आस बादर थआ जाते ई तो वे दी दृदव फे फ्पोचे के फूट जाने छे 
प्रमाय बन जाते हैं। क्योंकि इम जानते है कि आयू कब गिरते £। 
इम स्वय आंसू गिरा चुउते हैं,तमी आय के मर्म को समझते हैं | सर्वा- 
घिक मुलभौो हुई मानवता दे, वेदात्त दशन की | उसको मान्यता हे कि 
समस्त जगत में एक दी तत्त्त व्याप्त है। माया र बन्‍पयनों ने अ्नेकता 
उत्पन कर दी है । जद्या तक वह तत्त्व बन्धन भुक्त द्वोता है, वहा एक 
सी स्थिति में होता है ) जिन अरों म विमिन जोवों में एकत्त को मात्रा 
वर्नेमान रहतो है, उन अशों तक अनुभूति में भी एकता रहती है । मानव 
मानव की अनुभूवियां में एकता है हम एफ दूमरे फे दु'स से समान 
प्रमावित होते हैँ। इमारे विचार समान होने हैं। पशुओं की कोदि 
अलग हई | वे अरने दी सुस-हुःख तक या चहुत करफे अपने कुछ सोमित 
पुत्र श्रादि के सुख-डु'स तक सीमित रहते दें । कहने का तात्पर्य यद्ट कि 
इमारी श्राप्मा, हमारा छुदूय तथा मन दी अनुमूतियों के व्यक्तीक्र्ण 
के प्रयत्नों से उसे पकड़ने की चेघ्च करता है | उसमें जितना दी सुधार 
शेगा, इस उतनी दी व्यापक अनुसूति को म”ण कर सकेंगे | अ्रभिव्यक्ति 
के उपयु क्त सगठन को सुपासने का साधन भी मुबरे हुये व्यस्तियों 
द्वारा प्रक- किया जा चुका है । साहित्य हृदय को सुवारता है। काब्य 
की श्रभिव्यक्ति हृदय को विशाल बनाने का उपक्म है, जिससे उसका 
शेज््प सम्भव दो सफे | इस अकार अभिम्यक्ि अनुमूति का सम्बल लेकर 
एमारी जीयम साधना को पत्कवित ओर पुष्यित करतो है । 





श मूल 
सोन्दर्य ओर उसका मूल्य 

सीन्दर्य के सम्बन्ध से सीन्दर्य शाखा ने और सौन्दर्य के उपासक 
साहित्यकारों ने बहुत कुछ कद डाला दे! साहित्य तो 'सत्यम और 
शिवम के साथ 'सुन्दरम! की प्रतिष्ठा करके ही अपने को पूर्ण मानता 
हे | किन्तु यद्द सीन्‍्दर्य कौन सी चला है, इस पर बहुत कम विचार किया 
गया है। कुछ विचारकों मे इस ओर दृष्टिपात किया दे, किन्तु वे उसके 
अन्‍्तः श्रोर वाद्य स्वरूप तथा बोध की प्रशालो मात्र पर श्रय्के रद्द गये | 
अन्दरता क्‍या है शरीर क्‍यों वह प्रिय लगतो दे १ इत्यादि प्रश्न अभी 
उलमे हुए हैं । साथ ही यद भी स्पष्ट नहीं हो सका है कि सौन्दर्य 
का इमारे लिए क्या उपयोग है ! यदि सौन्दर्य श्रोौखों को और उसके 
माध्यम से मन फो सुल्ली मात्र बनाता है, तो उसका कोई मूल्य नहों 
है। फ्योंकि ओखें दूसरे साधन ( प्रियद्शन ) से भी छुल्लो हो लेती हैं 
ओर मन अनेक ऐन्द्रिक विषयों को पाकर अपने को सुखी मान लेता 
है। सत्य अपने ढंग का अकेला हे और शिवम्‌ भी उससे कम 
महत्व नहीं रखता । तो फिर 'मुन्दरम! को भी कुछ इसी कोदि का होना 
नाहिए | इन्द्रिय-ह्ुष्डि मात्र ही 'सुन्दरम” का उपयोग बहुत निम्न बात 
है । कोई पदार्थ या दत्त्य सत्य हे, इससे बढ़कर उसके अस्तित्व का 
क्या प्रमाण हो सकता दे औ्रर कोई पदार्थ या तत्व शिव” दे, इससे 
बढ़कर उसको उपयोगिता के सम्बन्ध मे और क्या कद्ा जा सकता है, 
किन्तु 'सुन्दरम' के अस्तित्व का तथा उसकी उपयोगिता का क्‍या प्रमाण 
है, यद्द विचारणीय विपय है । 

दूसरी बात यह है कि स्वयं 'सुन्दर'तस्व क्या है! चद्द किसी पदार्थ 
मे रहने वाला गुण'“विशेष है या हमारी भावना का आरोप मात्र है। यदि 
यह किसी पदार्थ पर आश्रित युण विशेष हे तो उस पदार्थ के खनेक धस 


सौन्दर्य और उसका मृल्य श्ध्श 


भी उसमे सम्मिलित होने चाहिए | पदार्थ की श्रनित्यता,निग्यता का प्रमाव 
उस पर भी पड़ना चादिये | इसलिए “आत्रित' के स्वरूप को ठीक तरद्द से 
समभने फे लिए. आभ्य-तत्वय का विवेचन भी झ्रावश्यक है। ओर यदि 
बह इमारी भावनाओं का आरोप मात है, तो इस आरोप को श्रक्रिया 
और उसके रहस्य का उद्घाटन आवश्यक दै। किन्त यहा बहुत से 
दूसरे प्रश्न मी उपस्थित शे जाते हैं । जैसे सौन्दर्य का बोध किसे होता 
है! उसका श्राश्रय उसे क्सि दृष्टिकोण से देसता है ! वद्द देखता है या 
नहीं १ उसे सौन्दर्य का बोध होना है या नदी! और यदि सौन्दर्य 
के सस्बन्ध में उसके श्राश्रय को कोई बोघ नदी होता तो पिर सौन्दर्य 
वा द्रष्य या उसका बोष करने वाला कौन है ! उसका सौन्दर्य के साथ 
क्या सम्बन्प है / क्यों वद किसी तत्तत को मुन्दर मानता है! अयवा 
सौन्दर्य से ए॒पक द्रष्श का अस्लित्व है या नदी । इस प्रसार के अनेक 
प्रश्न सौन्दय ऊे सम्बन्ध में उठ खड़े शेते हैं | जिनके सम्बन्ध में विचार 
करना झावश्यक दे । प्रस्दुत ध्करण में हम सौन्दर्य के इन पहलुओं पर 
विचार तो करेंगे ही, हम यह भी देखने का प्रयत्न करेंगे कि सौन्दर्य का 
हमारे लिए वास्तविक मृल्य क्या है । 

कोई वस्तु सुन्दर लगती दे और कोई वस्तु प्रिय लगती है, इन' 
दोनों भायो में बहुत कम अन्तर है। इसमें जो बस्तु प्रिय लगती हे, वही 
सुन्दर भी । इसी प्रसार जो वस्तु हमें मुन्दर लगतो है, वद्द प्रिय छो 
जाती है | किन्तु सौन्दर्य और प्रियता के इन दोनों दृष्टिकोर्यों में अन्तर 
है। जब स्वार्यसिद्धि प्रियता का हेतु बनती है, तो प्रिय वस्त॒ का सीन्दर्य- 
चोष अरुषायी और मोहसत्त छोता है और जब सोन्दर्य, प्रियता का देख 
बनता द तो स्वार्थसिद्धि नाद में उपस्थित होकर इन दोनों ते साथ जुड़ 
जाती है। दोनों द्वी स्थिति में सौन्दर्य में ग्रियता चतमान दे । किम्दु एका 
ऑऔन्‍दर्य-प्रेम! कृ्लाणगा और दूसरा 'स्वार्थ-प्रेम” | किसो सुन्दर वस्तु फे 
सामने पड़ने पर इसारे मन में दो भाव उठते हैं | प्रथम तो बढ इसे प्रिय 
लगती हे ओर दूसरे उराऊेनअपने सम्बन्ध पर भी हम एक भजर डाल 
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सेते हैं। यदि वह वस्तु हमारे स्वामित्य ऊे दायरे में होती है, तो उसके 
सोन्दर्य पर ही इम नहीं अट्के रदते, अपितु उसकी उपयोगिता को भी 
अपने भावों के साथ मिला लेते हैं। इद प्रकार सोन्दर्य, उपयोगिता 
ओर स्वामित्व की समष्ठि जब अलुकूल मावों का खजन करती है, तो 
हम सुसी हो जाते हैं। किन्तु यदि यस्तु हमारी सीमा के बाटर है, तो 
सोन्दर्य और उपयोगिता का भाव उछ दूसरा ही हो जाता है। पस्ठ का 
सौन्दर्य इम ग ईर्ष्या को जाशत करता है ओर उसकी उपयोगिता हमारी 
लिप्सा को बद्धाती है। यहाँ यह विचार कर लेना शध्राब्श्यक है कि 
चस्तु म झ्ाश्चित सादय और उपयोगिता का परस्पर क्या सबंध है | यदि 
एक दूसरे पर श्राभ्रित है, तो एक की द्वानि से दोनों की द्वानि दो जाती 
है और यदि दोनों की सत्ता प्रथक प्रथक है तो भी एक को हानि का 
अभाव वूसरे पर पड़ता दी है । मिम्नलिफित विवेचन से यह बात साफ 
हो जायभी | 

इम तीन पस्तुओं को एक साथ देख रहे हैं। अनेक रगविरगे 
फूल गलबाही देते हुए; एक दूसरे से विपटक्र गुस्छे फा रूप धारण किये 
हुए हैं । उन्हें गले के रास्ते पेठ मे उतारने का उपकम करवी हुई शौशे 
की चमकदार गिलास, सीट के एक दोने में हंस रद्दी है। दूसरी ओर 
रग-विरगे कई बसों को पहने, गुलिया जैसी अनामिका ( कन्या ) फश 
प्र इधर उधर चहक रही है और सामने बारजे को दोषाल पर हरि- 
शचन्द्र मिल्री ने जो चित्रफारी श्रपन्नी लोहे की कृ चो से कर दी है,डसमें 
छुछ घुधले रगों को छिपाये हुए. गुलाब का फूल नीरव और शुष्क शांस 
विखरा रहा है । तीनों ही अपने अपने ढंग से हम सुन्दर लगते हैं। 
किन्तु प्रिय मुझे अनामिका दी है | क्‍योंकि यादि बद फूल थे' गुच्छे के 
लिए मचल पड्ती है तो इम गुच्छे को उसे देकर उसके सौन्दर्य की 
बलि कर देते हैं। अनामिका के द्वाों उसका तिल तिल करके विनष्द 
होना दम बडे चाय से देसते हैं मूक दीवाल का पाषाणी, शुष्क गुल्लाब 
का तौ कोई मूल्य ही नहीं है । यद्दं विचारणीय यद है कि पुष्प का 
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गुच्छा इमें प्रिय नहीं था तो हमने उसे बड़ी थतन से घर में स्थान 
कैसे दिया | क्या ग्रमामिका द्वारा विनष्ट शो जाने के लिए शी मैने 
युष्पों को प्यार किया है, सम्भवतः नहीं । बयोंकि जिस समय मैंने उस 
गुन्छे को अपनाया था, उस समय उसके नष्ट होने की कल्पना भी में 
नहीं कर सका था । रास्ते में जब एक गाय उसे खाने कें लिए लपकी, 
तो जो सन्न हो गया | निश्चय ही यदि उस समय गाय गुच्छे को नोंच 
लेती तो मेशा कलेना नुत्र जाता | रिन्तु उसे दी जब अनामिका नोछने 
लगो, तो कलेजा दो हाथ बढ गया | 

उपर्युक्त उदाइरण के प्रकाश में यदि दम सौन्दय श्रौर प्रियता के 
पारस्परिक सम्बन्धों पर दृष्टिपात करें तो इस सम्बन्ध की कई गाठे खुल 
जायगी | मान लौजिए आप माली की दूकान पर बैठे हूँ श्रौर श्रच्छे 
अच्छे फूलों को एकत्र कर उन्हें गुच्छे के रूप भ परिवर्तित करने का 
उपमरम कर रहे हैं। इतमे मे गाय भपटती हे तो आप अपने थुने हुए 
फूलों को सभाल लेते हूँ । किन्तु माली की डलिया से बद श्रच्छा सासा 
आस लेकर धायल्ल पुष्पों को धूल मे बिखेरतो हुई भाग जाती है) गद 
औरर पेट्रोल को गन्ध उड़ाता हुईं कार उन घायल पुष्षों को पीतती हुईं 
चली जाती है। लेकिन आप अपने पुप्पों को सम्माल लेने की विजय 
में फूले हुए हैं ( इसलिए थ्रारक्री मनोशति और माली की सनोद्त्ति में 
अन्तर ह॑ | यदि माली ने उन्दं कय किया है तो मूल्य के रूप में घढ 
अपनो द्वानि से ठुखो होता है और यदि उसके पुष्यों को स्वयं पैदा 
किया है, तो इस मूल्य को बात पीछे पड़ जातो है | पुष्प के चीज से 
लेकर पींदे और उसके समस्त विकास-क्रम तथा कली के सिलने त्तक 
की उसको सारी अनुभूति रद जाती दे | यहाँ दम देखते हैं कि आपको 
अपने हाथ फे फूल प्रिय हें और माली को अपनी डलियों के। और 
सुन्द्र, मुन्दर तो श्रापको डलिया के फूल मी लग रदे हं। बभी आप 
उनमें से अधिकाश फो समेटते जा रदे ई | किन्तु इस सौन्दर्यन्योध का 
कया मूल्य है, जिस पर प्रेम नहीं है । इस प्रकार या इसारा सीन्दर्य- 
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बोध क्या वास्तविक सौन्दर्य बोच दै  वस्लुत- ऐसा सौन्दर्य बोध सुन्दरता 
कौ बिडम्बना मात्र दे | क्‍्याकि व्यक्ति का प्रेम इस सौन्दर्य को निगल 
जाता ६। बालिका कौ चढद्क को बनाये रफने के लिए इम 
इस सीन्दय को मिट्टी म मिला देते हं। सौन्दर्य बोध फा यदद स्तर 
चहुत दी निम्त तथा भ्रामक हे । इसम वास्तविक सीन्दर्य बाध नहीं है। 
वास्तविक सादर बोध प्रेस को प्रगाट बनाता है। सौन्दर्य का स्वरूप ही 
“प्रेम! है । 
एक बात झौर है, शिल्पी के द्वारा निर्मित गुलाब के फूल और 
माली द्वारा प्रश्ञति की सेवा करके पैदा किये दुये शुलाब के फूल में क्या 
अन्तर है ! में समभता हूँ, शिल्पी अपने पापाण के फूल को यसली 
गुलाब के फूल से श्रधिक सुन्दर मानता है ! उसे वह पाधाणो पुष्प बहुत 
प्रिय है । क्‍योंकि उसको श्रतुभृति और कल्पना ने उसका निर्माण किया 
है। यद्यपि माली भी गुलाब फे फूल में आपने श्रम श्रोर अपनी आशा 
का मूर्त रूप देखता है । डिन्दु शिल्पी तो उसको पखुड़ियों तक का 
निर्माता दे | पापाण मे गुलाब का फूल खिलाने का सारा भ्रेय शिल्पी 
को है। प्रइति ने मालो की साधना से प्रसन्न द्ोकर उसे गुनाव का फूल 
उपहार में दिया हे । किन्तु शिल्पी तो अपनी साधना को स्वय गुलाब फे 
फूल में परिवर्तित करता दे | इस प्रकार इम देखते हैं. कि सौन्दर्य श्रीर 
प्रियता का आधार अपनी स्थिति से सम्बन्ध रखता है । यहद्दों यथ्ट भी 
स्मरण रखना चाहिये कि आपसे ज्ञिस रेखा को सौन्दर्य मानती हैं, वह 
सौन्दर्य छ्षणिक और अस्पाई है| वट सौन्दर्य का स्यूल श्राभास मात्र 
है। यदि रेसाओं की तदद में हमारे भावों को पहुंच नहीं होतो,तो सौन्दर्य- 
बोध इम नही होता । रेखाओं का सौन्दय निरपेद सौन्दर्य नहीं है । घढ 
रेजाओं मे समिद्दित भावों की अपेक्धा रतता दे । इन भावों थे” कारए 
हो बढों कुछ रेखा विन्वास इमे सुन्दर लगते दें, बददाँ यद्दो रेखा विन्यास 
आपको अमुन्दर लग सकते हैं । कहने का तात्पयय यह फि आखों द्वारा 
प्राप्त सौन्दर्य का आश्रय मूलत, सौन्दर्य का आभ्य नही है। चित्रकार 
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अपने चित्र की रेंखाओं में जिन मावों को प्रतिष्ठा करता हे, वे भाव दी 
चित्र के सौन्दर्य के आधार हैं । रेसाएँ तो उन मावों को बॉध रखने 
का प्रयक्नमाव करती हैं | इसलिये रेसागत सौन्दर्य वास्तविक है, ऐसा 
मान लेना या समभना झमारा अम हे ! 

सोन्दय की उपयोगिता का इसमें शान नहीं दें । दम धुस चाहते हैं, 
आनन्द चाइते हैं, किन्तु सुव और आनन्द की उपयोगिता का ज्ञान 
हमे नद्दीं है । दम समस्त सृष्टि म रुत्यददाय का अन्‍्वेपण करते हूं, 
किस्तु इसमें सय की उपयोगिता का ज्ञान नहीं है। इस रहस्य पर विस्तार 
से पिचार जुसना श्रावश्यक है | इसमे सौन्दर्य + मृल्य पर शब्रच्छा 
प्रशाश पट्रेगा । सारित्य सत्यम, 'शित्रम, 'सुन्दरम?, की प्रतिष्ठा का 
समर्यर है, किन्धु वह हमे यद्द नहीं बताता कि इन सबको उपयोगिता 
शमारे लिए, क्या है| अध्यामवाद श्रानन्द श्र मोक्ष की व्याख्या तो 
करता है | किन्ध वद यद समझाने का प्रयान नद्दों करता कि इन सबका 
हुमार लिये क्या उपयाग है ! यहों यद्द कद्य जा सकता है कि यह सब 
अपना उपयोगिता स्वय हैं | मोतल का उपयोग स्पय मोक्ष है । यह 
साधन नहीं साधथ्य है। और आनन्द व्ग उपयोग स्वव आनन्द है और 
इसी प्रकार सान्दर्य की उपयोगिता स्वय सौन्दर्य मे है + यह दार्शनिक 
आर यमत्कारिक उत्तर शमारो जिज्ञासा को शात नहीं करता। वरलिक 
इससे तो हमारी जिज्ञासा शोर बढ जाती है । कला, कला के लिये है, 
सीन्दयं, सौन्दर्य के लिये तो है, किन्तु हमारे लिये क्या दे ? हमारे लिए 
उसकी क्‍या उपयोगिता है ! क्योंकि चिसासे अपना कोई सम्बन्ध नहीं, 
जो दमारे हिसी काम नहीं आ सकता, उसे समझने ओर य्राप्त करने 
का प्रयत्न दम क्‍यों करें ? सीन्दर्य के सम्बन्ध में तो हमारा यद् सन्देद 
और दृट हो जात है | मोर तो दमारी कल्पना जे बाइर की चीच है । 
सुख नाम का चीच इमारे अनुभय में आती है, बिन्दु इसरा उत्तर इमें 
नदीं मिलता कि क्‍या सुस्त के प्रति इतना खिंचाव है 7 दु स हमें प्रिय 
क्यों नहीं लगता * इसी प्रसार सौन्दयानुभति तो इमें होती है, किन्तु इस 
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यह नहीं समकऋ पाते कि सौन्दर्य से इमें इतना प्रेम क्‍यों है ! जिस भकार 
इम सुख के पीछे दौड़ते हें और इसकी खोज में अनन्त सुख, श्रद्मनन्द 
की कल्पना तक कर डालते है । उसी प्रकार छुःख से प्रेम करके दम 
उसी ओोर स्यों नहों जाते । मारो प्रशति यदि ऐसी दो जाय तो दुःस- 
पूर्ण यइ संसार इमें श्रधिक प्रिय दो जाय । किन्तु सम्मवतः ऐसा नहीं 
है। फिर मी इस स्थिति के कारण पर विचार तो करना ही होगा। 

ऊपर के विवेचन में हम देस चुके हैं कि हमारा सौन्दयेबोध स्थायी 
नहीं शोता। स्वार्थों के चक्कर में पड़कर या संसार के वातावरण से 
प्रताड़ित होकर हमारा सौन्दर्यबोच द६ जाता है । एम जिस चन्द्रमुल 
की अदूमुत छवि को निर्निमेष भाव से देखते रहने में दी अपने जीवन 
की साथकता समभते हैं, कुछ दण परचात्‌ वातावरण मदल जाने पर, 
भाव परिवर्तित दो जाने पर, बढ़ी चन्द्रमुल इतना देय श्रोर घृणित 
प्रतीत होता है कि उसे श्रॉसों के सामने से दूर फर देने में दी हम 
अपना फल्याण समभते हें । केरेयी का मुखमंठल, उसका सौन्दर्य 
दशरथ के समक्ष ऐसी दी दशा को प्राप्त हुआ है। 

“जानसि मोर स्वमाव बरोरू, सन तब शानन चन्द' चकोरू | 

अ्रय तोडिं नीक लागु कर सोई, लोचन झट बैठ मुज गोई ।? 

यह सैन्दर्य-बोध कितना कचा है।इस पर आशित दशरथ का 
प्रेम कितना भ्रम था, यद्ू उनकी मार्मिक व्यया स्वयं प्रकट करती है । 
इस प्रकार दम देखते हें कि सौन्दर्यवोध की हमारी स्थिति क्षुय-प्रतिक्तण 
बदलती रदती दे । इससे ऐसा प्रकट होता हे कि लोक में दमें इस प्रकार 
की जो सौन्दर्यानुभूति छोती दे, उसका आधार सचा नहीं है। बदा 
बस्ठुतः सौन्दर्य नहीं हे | तो सौन्दय क्या है ! कह है १ इत्यादि श॑काएं, 
उठ खड़ी होती हैं । 


उपयु क्त विवेचन में जो आरशंकाएँ उठायी ग्रयी हैं, उनका समा- 
धान हमें तब श्राप्त हो सब ता है, जब हम धौन्दय के स्वरूप को छुद॒य॑- 


सौंदर्य और उठका मूल्य श्ध्छ 


गम करें | सौन्द्यं्रोथ की स्थिति गूगे का स्वाद है | ऐसी सीन्‍्दर्योनुभूति 
सबके लिये सम्मव नदी है | यहा यद बात स्पष्ठ हो जाती दे कि लोक 
में साधारणतया इम 'मुन्दरम” के जिस दायरे में रहते हैँ, वह. कोई 
महत्व की चोन नहीं है । जैसे दया, मा, घृणा, मय, आदि माव इमारे 
अन्दर बतमान हैं, जैठे मुख और दु स्र में हम घूमते रहते हैं | उसी 
प्रकार सौन्दर्य वोध एक मय दे । किसी विशेष रेखा विन्यात्त 
के साथ श्मारे कुछ सुखरद्वीय भाव जय जुड़ जाते हैं तो इम सौन्दययोप 
फो स्पिति में पहुँच जाते हैं । यहाँ मी सौन्दर्य की सृष्टि इमारे भाव ही 
करते हैँ । उनके दटने पर या विपरीतमावों शे आ जामे पर हमारा 
सौन्दर्य बोध नष्ट दो जाता है | झ्िसी देश विशेष को ससक्षति में सीन्दर्य 
का मापदड दूसरा दोता है और किसी में दूसरा | इसका कारण यह है 
कि बह्दा के सर्माएगत माय दूसरे देश के माव से अलग हैं) सैन्दर्य 
के मापदड के द्ाए इम उठ सस्कृति फे भाषों फो परख राफते हैं। 
कहने का तासय॑ यह कि फूल, शिल्पकला तथा बालिका शरीर नारी 
का जो सौन्दर्य दम झपनी ओर आरषित करता है, बह वास्तविक 
सौन्दर्य नहीं है। किन्तु सौन्दययवोध फी स्थिति में मेद न्दीं है । समस्त 
विश्व के मानव को श्रथवा उन समस्त प्राणियों को, जिन्हें सौन्दर्यानुमूति 
हो सबती है, एक समान दी स्थिति का बोब झोता हे | अ्रज॒भूति के क्षेत्र 
में सौन्दर्य की छत्ता असद और अविस्छेध है। वास्तविक सौन्दयबोप 
आत्मा का धर्म है और यद उपयुक्त सीन्दर्यबोव इमारे मन वी कल्पना 
है | इम्गरी आत्मा वा सौन्दयबोध जब सन हे साध्यम से प्रस्यक्ष 
हीता दे, तो मत की और क्लौें भी उसके साथ मिल जाती हैं। यही 
गहों, मन द्वारा कल्पित पदार्थ के विमिन्न धर्म मी इस सौन्दर्य में मिल 
जाते हैं । क्योंकि आत्मा का आरोप मन पर ओर सन का आरोप 
पदाय्य॑ पर होने से सौन्दर्य बोध उत्तन टीता है। इसलिये इस्त सीन्दय 

चोथ मे पदार्थ और मन दोनों वे गुर मिल जाते हैं! पदाय अस्थायी 
ओर परिवर्तनशील दे | यद भत्यक्ष से ही पिद्ध दे! इसलिये उसमें 


श्ड्ट भारतीय तत्वनिन्तन 


आरोपित सौन्दर्य भी क्शिक और रूप-रंग बदलने वाला है। सन के 
साथ उसकी अनेक भावनाएं, स्वार्य तथा उसका अपना संसार दे | इस» 
लिये लौंकिक सीन्दुर्य न फेबल श्रनित्य और परवर्तनशील ही है, श्रषिद 
विपैला और भ्रातिपूर्ण भी है । 

कदने का तात्यय यद कि लोकिक सुन्दर और असुत्दर की इप्टि 
सौन्दर्य के मूल स्वरूप फो नहीं देख सकती | क्‍योंकि यद डटि असत्य 
है| श्रसतय से सत्य की प्राप्ति सम्भव नहीं है । वास्तविक सौन्दर्य 
“सत्यम्‌! (शिव! के साथ रहने वाला नित्य, सत्य श्रीर आननन्‍्दस्थरूप 
हूं । बस्तुतः 'सत्यम! 'शिवम! और 'ुन्दरम! अलग-अलग 
तत्त नहीं हूँ । यद् तोनों एक शी तत्व के तोन पहलू हैं । 'छुल्दरम! सत्य 
भी है श्रीर शिव भी | लोक मे प्राप्त होमें वाला सोन्दर्यदोव न त्तो सत्य 
ही है और न शिपर दी | लोक का सौन्दर्य-बोध एक धृष्टिकोण है | वद 
र्व॒य कोई तत््य नहीं है। इमास दृष्टिकोण इस सौन्दर्य-बोध का कारण 
होता है | इसलिये इ्टिकोग्प के समस्त धर्म इस सीन्‍्दर्यबोध मे भी 
ह | श्रतः इस द्ग्कोण' पर थोड़ा विचार कजरलेना झावश्यक है ) 

लोर के प्रति हमारा द्टिकोण दो भागों मे विभाजित है । कुछ 
को इम अपना पिरोधी मानते हैं और कुछ को अपना दिलैषी | श्रात्मा 
की छाया मन में दो रूरों से ग्रतिभासित होदी है | सम इस संखार को दो 
रूपों में देखता दवै। प्रिय और श्रप्रिय | सौन्दर्य बोध की स्थिति प्रिय पक्तु में 
है | इसीलिये सौन्दर्य प्रिय होता दै | आंग्रिय में सौन्दर्य बी म्थिति नहीं 
होती । सौन्दर्य अपना बिरोधी नहीं, दितेपी है, क्योंकि विरोधी में सौम्दर्य 
हो ही नहीं सकता । यद्या यह सप्ट कर देना आवश्यक है कि यह दोनों 
ही पक्ष भूलतः एक हू । उसके जितने अंश से हमारी आत्मा कया उम्बन्ध 
समीप का रहता है, उतगा इसे सुज़क्र ओर जितना अश इसारी श्राप्मा 
से तिरोहित, दूर रइता दे, उतना दमे हु कर प्रतीत दोता दे ) इस प्रकार 
यह स्पष्ट हो जाता हे कि उस तत्त्व के समीप पहुँचने को स्थिति सुख 
है और उससे दूर रहने को स्थिति दुख दे | ऊपर शमने एक घश्न किया 


सोंदर्य -और उम्रड़ा मूल्य श्भ्रह 


या कि सुस हमे प्रिय क्‍यों हे, दु क्यों नदी ग्रिय है! यदा इस प्रश्न 
का रूप बदल जाएग़ा | अव प्श्न यह होगा कि वद कौन छा तत्व है, 
जिसके समीप इस जाने की इच्छा करते हैं. ओर क्‍यों जाने फी इच्छा 
करते हैँ ! उससे इमार क्‍या सवध है 
वास यद्द है कि. जिस तत्व के ससीप पहुँच कर हमारी शात्मा को 
झुफ़ का बोष होता है | अर्थात्‌ सीन्दर्यानुमूति के क्षण हमारी आत्मा 
की स्थिति हम।रो औ्मा का दी स्वरूप है, उसकी अपनी हो स्थिति हे ! 
स्वरुपशान दी सबसे बडा सुस है ) स्वरूप में दी वास्तविक सौन्दर्यानुभूति 
सम्मव है। स्वरूपशान को हानि दी इुस दे । स्वरूप ज्ञान ययाय और 
सत्य है । इसी प्रकार स्वरूप की द्ानि अस्त्य और अजश्ञान है | जिसकी 
'कोई सत्ता न्दीं, उसके प्रति हमारी श्रात्मा का सम्बन्ध कैसे हो सकता 
है। ऐसा सम्बन्ध चन्घ्या पुत्र की तरद अलीक है। इसलिए यद्द प्रश्न 
कके &म सुस्त क्यो चादते हैँ, हुस क्यों नदी चाइते।! बन द्वी नहीं 
सकता | जो दे उसी का चाहना यथार्थ है। जो है ही नहीं, उसके 
सम्बन्ध में चादने न चादने का प्रश्न वी नहीं उठछता। हमारी 
आमा सय है, इसलिये उसे समय से प्रेम ६ | हमारी आत्मा शिव है 
इसलिये शिव से उसे प्रेम है, धमारी आत्मा मुन्दर है, इसलिसे सौन्दर्य 
से उच्चे प्रेम है) कहने का तातसये नह है कि सौन्दर्य, आनन्द और सत्य 
सम्बन्धी दसारा प्रेम श्रपने स्वरूप करे प्रति दी हे। यद श्रात्मतत्व से 
अ्यतिरिक्त कोई अलग तत्त्व नहों हँं। यहाँ इस बात पर विचार कर 
लैना श्रप्मासगिक न होगा कि सौन्दर्य का अ्रस्तित्व बाहर है या भीतर | 
इसका ठीक उत्तर यदी है कि बद से तो बाहर है, न भोतर ड्री | आत्मा 
जहों है, वहीं सौन्दर्य है | में समझता हूँ, य्रामा के लिये बाइर भीतर 
का बन्धन नहीं होना चाहिये | वह सर्वत्र दे । बाहर भो दे और भीतर 
भी । यदी नहीं, बाइर-मीतर के अलावा जो स्पान बचता है, वहाँ मी 
चद् है | इस प्रकार सौन्दर्य की स्थिति स्वत है । किन्तु चद हम सबको 
दिसलाई महीं देता । जैसे काव्य की रखामुमूति सब को समान रूप से 
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सम्भव नदीं हे | जिसकी आत्मा जितनी विकसित होती है, तदनुकूल ही 
वह रसामुभूति कर पाता है। उसी प्रकार जिसकी आत्मा जितनी 
विकसित है, तदल्ुकूल दी वद्द सौन्द्यानुभूति कर पाता है । 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि सौन्दर्य का आधार 
हमारा आत्मतत्त्व ही है । एक ही तत्त्व सर्वत्र फैला हुआ है, बाहर भी, 
मौतर मी । जिस अंश में इसारी आ्रात्मा वाह्मयस्थित आत्मा से संस्ग 
स्थापित करती है, उस अंश में हम एक अलौकिक माव का आस्वादन 
करते हैँ । साहित्य, संगीत श्रीर कला के माध्यम से हम अपनी आत्मा 
का विकास करते दे श्रीर यद विकसित आत्मा जब अपमे स॑ंकुमित 
दायरे का परित्याग करके विशट का संस्पर्श करती हे तो हम सौन्दर्य की 
स्थिति में पहुँचते हे । यदों यद्द स्पष्ट कर देना श्रावश्यक हे कि साहित्य, 
संगीत और कला के माध्यम से हमें जो सौन्दये-बोघ होता है, वद 
अपूर्ण है | यही नहीं, इन सबके सौन्दर्यवोव परस्पर मिन्न छोते हैं। 
लोक में दम भ्रशा फ्रे द्वारा विशन के रूप में इस सत्य! का अन्वेषण 
फरते हैं, धर्मांचरय तथा फर्घव्य के द्वारा शिव फी खापना करते हैं और 
प्रेम के द्वारा सौन्दयबोध का अज्ुमव करते हैं| ४स प्रकार ये तीनों 
साधन एक ही तत्व के विविध पइलुओों में से केवल एंक को ग्रहण 
करते हैं । इसलिए इनके द्वारा प्राप्त साध्य अपूर्ण होता है ) साहित्य, 
संगीत श्रौर कला 'घमष्दि! (सत्यम, शिवम, तया सुन्दरम) को लक्ष्य 
बनाता दे । किन्तु कला में सौन्दर्य तथा संगीत में शिव तत्त्व, अधिक 
स्पष्ठ रहता है। अर्थात्‌ इनमें कामशः सत्य और शिव तथा सौन्दर्य श्रोर 
सत्य की अभिव्यक्ति अपेक्षाकृत सद्ूम रूप से छोती है । साहित्य में सत्य 
ओर शिव समान रूप से व्यक्त होते हूं। सौन्दर्य का पहलू इन दोनों 
की अपेक्ा कुछ इलका दोता है । यह विभाजन मैंने सामान्य दृष्टि से 
किया है । इस विभाजन का अपवाद मिल सकता है। ब्स्तुतः कवि 
नित्त सत्य का उद्घाटन करता है उसमें शिवत्व और सौन्दर्यतत्व तो 
वर्तमान रहता ही है। सत्य का शान और उसके शिव पहलू की 


सदियं और उसका मूल्य श्ध्१ 


अजुमूति काव्य की रसानुमति हे | यदि अनुभपकर्ता की आत्मा विकसित 
है तो उसे सौन्दर्यानुभूति मी दोनी हे। क्रिन्द यह स्पष्ट हे कि रखानुभूति 


से सौस्दर्यान॒मूति श्रविक सूद्मम है | इसमें श्रधिक ग्राइिकाशक्ति की श्राव- 
श्यकत्ता पड़ती है। 


किन्तु इन स्वस्थ अभिन्‍यक्तियों के माध्यम से इम सत्ता का 
सत्किचित्‌ स्वरूप ही हृदयंगम कर पाते हूं । इन सबझे माध्यम से जो 
सीन्दर्यानुभूति होती है, वह भी वास्तविक नहों होतो | क्योंकि इनमें भौ 
हमारा सीन्दयंबोध मन, बुद्धि और छद्य पर आवारित होने के कारण 
विहकृत दो जाता है। मन, छदय आदि के गुण इसमें मिल जाते हैं। 
यहाँ कारण दे कि इस सब की स न्दर्यानुभूति भी अनित्य, श्रस्थायों और 
एकागी दोती है | सामान्यतः प्रकृति में दम जिस सौन्दर्य का दशन 
करते हूँ, वद्द भो इसो कोडि का दे | वास्तविक सौन्दर्यातुभूति को स्थिति 
में इन सबका पलड़ा इलका पड़ जाता है । जो व्यक्ति ऊपा की लालिमा 
ओर निभभर फे कलकल नाद में दी सौन्दर्य को अनुमूति करता है, शरद - 
रात्रि की नीएवता और रमशान के अ्रमाच्छादित आकाश में जिसे सौन्द्य 
नहीं दिप्नलायी देता, बद वास्तविक सौन्दर्ययोध की स्थिति में न्ीं दोता 
है । वास्तविक सौन्दर्यबोघ की स्थिति में द्वैठ को द्वानिदो जाती है। 
यदि बोब को स्थिति में सौन्दर्याश्रय श्रीर इृष्टा में भेद का बोघ भो बना 
रहता हैं, तो समझना चाहिये कि सौन्दर्य का वास्तविक बोब नहीं दो 
रहा है | जब यत्मा सौन्दर्यात्रय में अपने को खो देती है तो सौन्दर्य- 
बोध की पराकाष्ठा शो जाती है | इस प्रकार की साधना निरतर बढ़ते, 
रहने पर जब सीन्द्यवोध की स्थिति निरन्तर बनी रहती है, तो श्ात्मा 
अपमें स्वरूप को प्राप्त हो ज्ञाता है । बैती स्थिति में सोन्दर्यानुमृति का रूप 
चैसा नर्दी रहता, जैसा लोक मे हमें होता है | किसी चिरपरिद्वित से बहुत 
दिनों बाद एकाएक मिल जाने पर हमे प्रारम्भ में झसीम आनन्द का 
अनुमव होता दे | किन्तु जब दग उसके साथ घुनामिल कर पुराने पढ़ 
जाते हूँ तो पूर्व अमुमव की स्थिति जातो रदइती है और दइमारो स्थिति 


घर भारतीय तत्वचिन्तन 


सामान्य दो जाती है । स्वरूप-प्राप्ति का स्वरूप भी ऐसा ही होता है। 
जब तक हमें स्वरूप की फेबल कलक मिलती दे, तब तक रूम कमी, 
खुल, कभी आनन्द कभी उत्कस्ठा और कभी आश्चर्य आदि विविध 
भावों से पूरित छोकर मग्न दो जाया करते हैं । किन्तु जब स्वरूप की 
प्राप्ति निश्चयेन हो जाती है तो यद सब नहों दोता । इसीलिए. अनेक 
* चिन्तकों ने स्वरूपश्ञान को आन-द से भी परे बताया है । 

वास्तबिक सौन्द्यबोब की भी यही स्थिति है । लौकिक या काब्यादि 

के माध्यम से होने वाले सौन्दर्य-बोध मे हमे जो ग्राह्मद का अनुभव 
होता है, उसका अस्तित्व हमारे अन्दर वर्तमान दलभावना को सूचित 
करता है ) कल्पित और आमक '“असुन्दर' का सक्कार मन में पड़ा 
रहता है। इसके समोप जब सत्य का पदलू सौन्दर्य के रूप में उपस्थित 
हो जाता है, तो दोनों के तुलनात्मक बोध के रूप में दी हमें सौन्दय -बोव 
दोता है। जैसे धूप फा अस्लित््य छायाजनित सुस्त के तशाया श्रम का 
अस्तित्य विभाम जनित सुख के बोध का बारण होता है। उसी प्रकार 
असुन्दर तथा हु.ख अादि गायों का अस्तित्व दी सौन्दर्य और आनन्द की 
आअमुभूति उत्पन्न करता है | जब इम इस ज्ञान को मूलतः प्राप्त कर लेते 
हैं कि सौन्दर्य ही सत्य है, आनन्द द्वी सत्व द्वे तो हमारा पूंबोध नष्ट 
हो जाता दे । हम समरस स्थिति में पहुंच जाते हैं। यद्व स्थिति अनिवर्च- 
नीय है, यद हमारा सत्यदशन है | इसोलिए ऐसे तत््वदर्शों को वसन्त 
ओर पतभकड, ऊपा और अद्ध निशा तया फूल और शूल्ल समान प्रतीत 
होते हैं । पद सर्यत्र सौन्दर्य देखता है। असुन्दर असत्य है, यह फेंवल 
करुपना सान है | अतएब तत्वदर्शी की दृष्टि में सौन्दर्य के अतिरिक्त 

किसी का अस्तित्व दी नहीं हे। 

उपयुक्त विवेचन से यद बात स्पष्ट दो जाती दै कि सीन्द्र्य को 
चरम स्थिति ज्ञानस्वरूप है | शान प्रकाशस्वरूप होता हे, इसलिए सोन्दर्य 
के सम्य कविगण प्रसाशर्प में दी जौन्दर्य का चित्रण करते हैं। मेरे 
कड़ने का तात्पर्य यद् कदापि नहीं दे कि लोक में अक्राशवान पएदाय में झे 


सौदर्य और उसका मूल्य र्ध्३ 


कविंगण सौन्दयय मानते हं। बोई कवि कहाँ सौन्दर्याज॒मूति करता हे, 
यह उसकी एलदू सम्बन्धी आहकता शक्ति प्र नि्मर है, किन्तु जहाँ उसे 
सौन्दर्य को अमुमूति दोगी, य्दों यह प्रकाशपुज का अवलोकन करता 
है। क्योंकि सौन्दर्य प्रकाशस्वरूप होताहै। इस सम्बन्ध मे एक कवि 
का उदादइरण दे देना पर्याप्त होगा । भगवान औी कृष्ण बन से गाएँ 
चराकर वापस था रदे हैं, 'गोघूलि? के मध्य उनका रूप क्सि प्रकार 
खोमित शो रहा है, इसका चित्रशा करते हुए 'इरिश्रौष' लिखते हैं :-- 
ककुम शोमित गोरज दोच से 
निकलते बृजवलम यों लसे, 
कदन ज्यों करके दिशि कालिमा, 
बिलसता नभ में नलिनोश है । 
“-प्रिय प्रवास 
इस चित्रण में कवि मे सावले कृष्ण के सौन्दर्य को प्रकाशस्वरूप 
चताया दै | दामिनी का स न्दर्य भी देखें । यद्यपि दामिनी तो स्वयं अ्काश-* 
ऊुप होती है, तथापि कवि उसके सौन्दर्य वा वर्णन करते हुए. उस प्रकाश 
को और भी प्रकाशित कर देता है । 
नवप्रमा परमोग्ज्वल लीक सी 
गतिमती कुटिला फणिनी समा, 
दमकती दुरती पन अंक में 
विपुल फेलि कला सने दामिनी । 
“प्रिय प्रवास 
दोनों ही चित्रों में आप देखगे क्रि ग्न्वकार और प्रक्राश साथ- 
साथ है। काव अन्धवार के साहचर्य से द्वी प्रकाश के महत्त्व का प्रति- 
पादन करता है। सादित्य का सौन्द्य-वर्णन इस द्रौतमाव पर ही 
यवतिण्ठित है । ढिन्ध् इसमें दुवैवमाव समाम्दि-स्प से बतमान रहता है। 
सावनाश्रों वा शुद्ध रूप साहित्य में छद्ीत होता है। दौतमाव पर 
आवारित सौन्दय-बोध का विश्लेषण हम पहले कर जुके हैं । 


श्ष्ड भारतीय दत््वचिन्तन 


सौन्दर्य की चरम परिणिति के सम्बन्ध में थोड़ा ओर स्पष्टीकरण 
करके अब मैं इस प्रकरण को समाप्त करता हूं। सत्य और आनन्द 
की साथना का अदछन या सिद्धि मिस रूप में दोती दे, सोन्दर्य-राघना 
की भी वही परिणिति हे | इन साधन पथों के पथिक विभिन्न मार्गों पर 
चलते हुए, एक ही लक्ष्य पर पहुँचते हें। लक्ष्य प्राप्त दो जाने पर 
सबकी स्थिति समान हो जाती है | दॉ, एक बात यह श्रवश्य होती है 
कि साधन पथ के स्वरूप का प्रभाव इन सबकी स्थिति को एक होते हुए. 
भी विविध रूपों में व्यक्त करता है। सौन्दर्य का साधक सौन्दर्यमय 
हो जाता है । इस प्रकार यह सिद्ध हो जाता द्वे कि एक €ी तत्त की 
छाया, लो+-भावना तथा बस्तुतत्त्व में पड़ती है । लोक में उसफ्रे विवि 
रूप दो जाते हैं। 'एको5स्मवहुस्थाम! का सत्य संकल्प मुख्य सत्ता को 
झनेक रुपों में विभक्त कर देता हे। जिस अकार नन्‍दा सा बीज, जड़, 
तना, डाल, पत्ती, फूल तथा फल आदि रूपों में व्यक्त शोकर स्थूलता 
*को प्राप्त होता हे, उसी प्रफार एक ही सत्त जड़, चेतन, भाव, कुमाव, 
छुब, हुस्न आदि रूपो में व्यक्त है ! इस तत्व को इस सत्य, शिव ओर 
सुन्दर के वर्गकरण में बाघ कर प्रत्यज्ञ करने का प्रयत्न करते हें। 
क्योंकि यह उसके मूलरूप हैं। 
बद्दी प्रश्ा का सत्य स्वरूप 
हुदय में बनता प्रणय अपार, 
लोचनों में लावए्य अनूप 
लोक-सेवा में शिव अगिज्ञार । 
न-पन्‍्तों 


हमारी चिन्तना-शक्ति 


विचार त्ेत्र में “चिन्‍्तना” शब्द बहुत दी प्रिय है। किन्तु 
इसका स्वरूपानुसन्धान बहुत दी गहन है । “चिन्ता' सर्पिणी तो समी 
को खाती है । किन्तु चिन्तना की भगीरषी का अवगादन विरले ही 
करते हैं । चिन्ता और डिन्तना में आकाश पाताल का श्रन्तर दोते हुए. 
मी दोनों एक द्वी शक्ति की करामात है | जब हमारी वद्द शक्ति विषयों 
को ओर अ्रग्नसर होती है तो चिन्ता सर्पिणी का हार हमारे गले में 
पड़ता है । और वही शक्ति जब अपने स्वरूप की और बढ़ती है, तो 
चिन्तना को सुसद छापा इमें मिलती है | विपयों का चिन्तन, चिन्ता केस 
रूप में स्पष्ट होता हे और स्वरूप का चिन्तन आनन्द के रूप में प्रकद 
दोता है। विपयामिमुल्ी चिन्तन बहुमु ख्ी होता दे और स्वस्पामिमुखी 
चिन्तन अ्रन्तमु खी | इस प्रकार हमारी चिन्तना-शक्ति का क्षेत्र बड़ा व्यापक 
है। अतः उसके स्वस्म को श्रच्छी तरह से समझने के लिए, उसके त्षेत्र 
का वर्गीकरण कर लेना श्रावश्यक है | दूसरी बात यह है कि बह शक्ति 
अन्त+ और बाह्य दोनों क्षेत्रों में दो रूप घारण करके प्रवेश करती हे | 
यही नहीं, दोनों स्थलों पर उसके बलाबल में भी अन्तर दो जाता है। 
विषयामिमुखी शक्ति अत्यन्त निबंल तथा द्वीन दोती हे।| ओर अ्रन्तम खो 
शक्ति अग्नि की शिखा को तरद देदीप्यमान और प्रचणड दोती है) 
इसलिए शज्ति के इन दो मार्गों पर अलग-श्रलग विचार फरना होगा | 
“हे, 'मेरा', तिरार, पराया? इत्यादि शब्दों से हम जिस दुनिया 
को जानते हैं, वद्दी वाह्म क्षेत्र हैं। इसे और श्रघिक स्पष्ट फरने के लिये 
इस अकार सममका जा सकता है कि इन्द्रियों के द्वारा श्राप शान वाह्य- 
क्लब का निर्माण करता है। इम साधारणतः दिन रात जिन विषयों पर 
सोचा फरते हैं, वे हमारी इन्द्रियों द्वारा इकट्टी को हुई सामग्री दोती हैं । 


शधछ भारतीय तत्वचिन्चन 


इमारी वाह्यठ्॒ज़ी त्रितना शक्तित इन्द्रियों को आस से देखती है । 
“लिन्तना तो यह स्वय करता है | फिन्तु चिन्तन? की सामग्री तथा 
उसका टग वह इन्द्रिया से लेती हे | वाह्मय-्तु 5 म्वय चिन्तना-शस्तति 
का समझा पूछ क्षेत्र नही होता है | इन्द्रियों भी इस क्षु त्र रे रहस्य को 
नहीं जानती । इसलिए वें स्वयं घोसा खाती रहती हैं और हमे भी 
भोखा देवी रहती हैं। चिन्तना हशक्‍्ति डम्रारगी चंतना (चैतन्य तत्व) 
का बद्द भाग है, जिस द्वारा चेतना अपने ग्रनु्रल सत्ों फा चयन 
“करती है। किन्तु मन! चिन्तना शक्तिति को फ्सा कर अपना काम 
साथने लगता है और चेतन्य तत्त्व को यद्द समभा कर सन्तुष्द्र किए. 
रहता है कि दम तुम्दारे श्रनुकूल दी चल रहे हैं । जब दमारे सामने 
कोई बिपय उपस्थित होता ढे तो हम उसत्री रूपरेखा तथा उसके 
परिणाम आदि पर विचार करे यट निश्चय करते हैं कि यह हमारे फिस 
काम का हे | झ्रथवा यह इसारे लिये उपयोगी ४ या अलुपयोगी। 
विषय का विश्लेषण तथा उसके साथ अपने सम्बन्ध का शन्वेषण, यद 
सब हमारी चिन्तना शस्ति करती दे! श्रपनी इस किया में वह अ्रशत 
स्वतन्त्र होती है। यहा इन्द्रियों की लगाम इछ ढीली रहती है| 
उदाश्रण के लिये हमारे सामने कोई सुन्दर वस्तु उपस्थित है, ओर्खे 
उसके रूप पर मुस्ध छो जाती हैं। श्रार मन ललचा उठता है। किन्तु 
इमारो जिन्तना शक्ति अपनी क्रिया प्रारम्भ कर देती है। मन और 
इन्द्रियों के घेरे से बाइर होकर चुद उस सौन्दर्य भी उपयोगिता तथा 
इमारे उसके सम्बन्ध, व्यवद्धार आदि की सोज करने लगती ई। यदि 
'बह बस्तु पराण की है तो इस इस परिणाम पर पहुँचले हैं कि इमारे लिए. 
इसका उपयोग केवल दर्शनमात्र हे | इसी प्रकार जिदवा, त्वक्‌ ग्रादि 
इन्द्रियों द्वारा उपस्थित सामग्री के सम्बन्ध मे भी यदी शोता है । किन्द 
यहाँ प्रश्न यह उठता दे कि इस चिन्तना शक्ति के रहते हुये भी हम 
कभी कसी गलत कदम क्या उठा देते हैँ । इसका उत्तर 
अममने के लिये इसे वाद्य-क्षेत्र की विशेषता और उसमें फ्सो 
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हुई सिन्तना-शत्ति को विवशता पर ध्यान देना होगा । याहद्य-्द्ेत, जिसे 
दर्शन की साधा में दुदम! कद्या जाता हे, हमारे मन का चेत हे। 
अपने च्षेत्र भें दुबंल भी बची हो जाता है और पराए के चेत्र मे जाकर 
बलिप्ठ भी निर्वल शो जाता है । इमारी चिन्तना शक्ति मन के क्षेत्र में 
पहुँच कर उसके भ्रमाव से सर्वथा मुक्त नहीं हो पाती | इसलिये मन 
दबाव डाल कर उससे अपने अनुकूल निणय करवाता ऐ | और यदि 
चिन्तना-शक्ति ने ऐसा करने से इनकार कर दिया लो यद्द उसकी उपेक्षा 
करके उसमें प्रवृत्त दो जाता दे | इस प्रकार द्वार पर दर खाकर चिन्तना- 
शक्ति छू ठित दो जानी है | अतएव उसका कार्य एकमात्र मन के लिये 
विषयों को दृढ़ना और उनका चिन्तन करना हो जाता है । एक बार 
एसा हो जामे पर हमारी विन्त्ना शक्ति की काया पलट जाती है। 
और जान बूफफर यद वदी निर्णय देती है, जो मन 3 अलुसूल पडता 
४ । जिन यद्द स्मरण रपना चाहिये कि इस स्थिति में पहुच कर भी 
उसमे पर्याप्त स्वातन्त्य वर्तमान रहता है । इसी स्वातन्य का फ्ल है कि 
बह कुछ गर्दित कारों फो छिप कर करने की राय देती है| क्योंकि यह 
ज्ञानती है कि यद काम उचित नहीं है । यूग ने तिसे नैतिक भन कहा 
दे, बद हमारी चिन्तना शक्ति का द्वी एक काम है| मन वास्तव में केबल 
चेतना मात्र रखता है | इसलिये जिसे आवचेतन मन कटा जाता है। 
वद दस प्रकार के विषेक से शनन्‍्य शोता है। इस स्थिति म पडी हुई 
चिन्तना शक्ति की दशा ठीक उस न्यायाधीश को तरद दोती है जो 
अपने कर्तव्य से च्युत होकर फ्सी फरीक को कानून के दड से बचने 
के लिए स्वय उपाय बताता है । 
कुछ मनोपैज्यनिर्ों का मत है कि मन कौ ए.> शक्ति चिन्तना भी 
है। किन्तु यह विन्छुल श्रान्त धारणा है । चिस्तना शक्ति मन की परि 
भाषा से विलकुच् छ्यक्‌ सचा रपतो है। चूकि इसका सारा कार्य 
कलाप मन 3  ज्षेत्र में होता है । तथा मन सदा इसके पीछे डशडा लेकर 
बड़ा रहता है | इसलिए हमे ऐसा लगता है कि सन का ही एक 'माग 
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यद्द शक्ति भी हे । चिन्तना-शक््ति सन का कोई भाग नहीं 
है| दा, वद मन के माय की तरह हो जाती है। तिन्‍्तना-शक्ति का 
काम हे सत्‌ क्षौर असत्‌ की परज करना | किन्तु जैसा कि ऊपर के 
बर्णन से स्पष्ठ दो चुका हे, चद मन के पजे में पढ़ कर अपनी इस 
किया से अशतः विरत दो जाती हे | एक बात श्रीर हे, इसके बिना सन 
विलछुल पंग़ु दो जाता हैं | फ्रायड जिसे अचेतन मन यद्दता है, बह 
चिन्तना से रद्दित मन दे । इसमें चेतना तो रद्दती दे,विन्तु चिन्तना-शक्ति 
नहीं होती । चिन्तना के श्रभाव में मन की सारी सामग्री कत्पना, स्मृति 
अत्यय थादि ज्यों की त्यों पड़ी रहती है | इसलिये मन इसे (चिन्तना 
को) अपने काबू में रखना चाहता है | चिन्तना जब मन के 
, कषू से निकल जाती है, तो मम निदपाय होकर उसी के श्रघीन हो 
जाता है। फिर तो मन के राज्यकाल में जो तत्त्व अफुल्लिव तया विक- 
सित थे, मुरमा जाते हैं। सन फा डेरा-खेमा उखड़ जाता है और 
उसका छत-चं वर भी छिन जाता हे | इसलिए. उसके सहयोगी, पियहू 
आदि भी रफ़ूवक्कर हो जाते हैं| यहा यद्द मी स्पष्ट कर देना आवश्यक 
दै कि मन फे श्रधीन रहने वाली चिन्तना-शक्ति श्रपनी क्रिया से विरत 
तो दो दी जाती है, अपने स्वरूप को भी खो ग्रेंटती द्वे। यद्द स्वरूप- 
ध्युति ही उसे मन के घेरे में बन्द रखती है। वाह्यमुखी चिन्तन या 
स्वरूप उस किसान के शदश दो जाता हे ॥ जिसने खेती करने का ढल्ल 
सीखा क्या देसा भी नहीं हे | जिस किसान को यदपता नहीं है कि धरती 
से अन्य कैसे पैदा किया जाता है, बह दूसरों की छरी-भरी कसलें देख- 
कर मन दी मन झुढ़ा करता दे ओर झ्र+नी योग्यता को ओर न देपऊर 
दूसरों के साथ द्वं प करना द्वी ठान लेता द्वै॥ विषयामिमुखी या बाह्य- 
मुखी त्तिन्तना-शरक्ति भी यद्दी करती हे | वह मन ठथा उसकी अभिला- 
पाश्रों के रदस्य को समझने की चेष्टा नहीं करती श्रोर न समभत्ती 
दी है, उलटे उसे खुश रखने तथा उसकी इच्छाओं की पूर्ति में शी व्यस्त 
रहती है । इसलिये इस काय में चद सद्दा दी असफल दोती रहती दहै। 
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बह जान बूकफर उन्हीं विषयों का चयन करती है, ।मिससे मन उद्दीक्त 
छोता है । प्यों ज्यों मन विषयों का भोग करता है। त्यों-्यों वढ़ बॉलछ 
शोता जाता है । और उसकी इच्छायें आकाश पर चढ़ती जाती हैं। 
मन की इस इच्छा पूर्ति में ब्यन्त हमारी चिन्चना शक्ति चिन्ता! के 
रूप में इमारे गले पड़ जाती है | यद्द उसके स्वरूप की शानि है | 
अपने वास्तविक स्वरूप और क्रिया दोनों से च्युत होकर वह एक 
नए. स्वरूप और नई फ्िया को अपनातो है। बाहमेत में प्रवेश पाने थे' 
लिये यह परिवर्तन आवश्यक है । किसी दूसरे देश में रहने के लिये यद्य 
को नागरिकता श्रीर सामयिक कानूनों का पालन श्रावश्यक होता है। 
िन्चना शक्ति के वास्तविक स्वरूप के ऊपर मन अपने स्वरूप की छाप 
लगा देता दे और काम करने के लिए वह इन्द्रियों की कमेटी बैठा 
देता है। इस कमेटी का श्रघ्यक्ष मन होता है। इस प्रकार इन्द्रियों फे 
बीच में वैठकर मन के निर्देश पर यद्द छुदमवेपी चिन्तना शक्ति जो 
काम करती है, उसे इम सब दिन-रात देखते हैं । 
आधुनिऊ मनोविशान ने मन के तौन मायों की कल्पना की है | फ्रायड के 
अजुगार बढ अवचेतन, अधंचेतन ओर चेतन के नाम से कष्य जाता है । 
कुछ हेर-फेर फे साथ शुग इन्हें दी “इदम 'नितिक मना और झट! की 
संशा देते एँं। चिन्तना को श्रौर चेतना को मन का ही रूप सान लेने के 
कारण मनोविज्ञान को इस प्रकार मन के तीन भागों की या तीन सनों 
की कल्पना करनी पडो है । वस्त॒तः चेतन्य-तत्त्व की सचा मन से सर्वया 
धथक्‌ है। यह मन! की उत्तचि का कारण है। जिसे चेतन मन कह्य 
जाता है, वह चिन्दना शक्ति के सहयोग से जागरूक मन का रूप हे। 
चिन्तना शक्ति मन के साथ इमेशा नदी रद्ती । इसमें स्वयं मन को 
इच्छा भो कारण ही सकती है | मन को इच्छा से तात्मय है मन का 
इन्द्रियों के वश में रहना | जिस इन्द्रिय के विषय की ओर सन अधिक 
शुक्तता है। चिन्तना-शक्ति उठती ओर विशेष सद्योग देती दे। स्वयं 
जिल्दणा जी, शनि पए की, या लिप दोहा है कि. बाद किस इद, तक सर 
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का साथ दे । जाणत अवस्था में इसारी चेतना सजग होती है। शयज़िये 
बद मन के साथ एकाकार होकर चिन्तना-शक्ति को कार्य में लगाये 
रहती है । सुतावस्या में चेतना कीं जाती तो नहीं, फिन्ठ जब बढ सो 
जाती है तो चिन्तना शक्ति भी अ्रलसित हो जाती है । श्रथवा सो जाती 
ह। स्वप्नावस्था में मन सुस्त थिन्‍्तना शक्ति के स्पर्शमात से घर घरीदा 
मनाया करता है । इसलिये उसमे प्रीठ लिनन्‍्तना-शक्तति का हाथ नहीं 
होता । और इसीलिए स्वप्मावस्था की बाते जागणतावस्था की निन्‍्तनां 
शस्त्र फे लिए छुबृइलबद्ध क और कभी कभो काल्पनिक तथा मिलवाड़ 
जैसी लगती हैं। ऊंट पढाग स्परप्नों का यही रद्टस्य दे । स्वप्नों का विश्ते- 
पण करने पर भले द्वी यद प्रमाणित दो जाए डि मन में छिपी हुई 
प्रवत्तिया, अनुझंतिया और भाव इसमे सामने आते ई। किन्द मनो* 
विशाम इस बात का कोई सन्तोप्रजनऊ और युक्तिसंगत उत्तर नहीं देता 
कि क्‍यों मन को यही चीजें जागने पर श्रसम्मव लगती हैँ) जो स्वप्ना- 
चस्था में सम्मव लग रदी थी । उदादरण के लिये स्वप्न मे एम उड़ते 
ह, मरते हैं ओर झ्राश्चय तो यद जि एम मर गए, इसकी जानकारी 
इमें रइती है । किन्तु यट सब उस समय श्रसम्भव तो बिलकुल नहीं 
लगता | किन्तु जागने पर दम यष्ट मिश्िचत करते हैं कि यह सब 
असम्भव हे । 'इसका यंद्ध उत्तर कि स्वश्ावस्था की घणथ्नाए 
अबचेतन मन की लीला होती हैँ श्रीर श्यवचेनन सम सम्मव 
असम्भव तया उचित-अनुचित ते बन्चन से सर्वथा मुक्त होता है, ठीक 
नही हे, क्‍योंकि ऐसा मान लेने पर स्पष्ड दो मन के दो प्रथक-इथक 
छुकड़े दो जाते है, जो अनुमव का विरोवी हे श्रौर सम्भवतः स्वयं फ्राय- 
ड भी इसे नहीं मानते थे | स्वप्ावस्था में यदि मन का श्रबंचेतन भाग 
ही कार्य करता हे और चेतन मन का उससे कोई सम्बन्ध नहीं रहता 
तो जागने पर स्वप्त को बातो का अनुमय चेतन मन को कैसे दोता है। 
बस्तुदः मन के झिसी साग को चेतन और फ़िसी को अवचेतन सानना 
* “चेतमा-तत्वां को अ्रमभिन्षता श्कद करता दे | चेतन, तत्व) ध्यज्य के 
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कसी देश विशेष मे नहीं रहता, अपितु सम्पूर्ण पदार्थ में समान 'रूप से 
चेनना वर्तमान रहती है | इसलिये मन मूलत चेतन है । किन्तु चेतन 
तत्तॉका आरोप मान होने से ही उसमे चेननता रहतो है । मुख्य चैतन्य- 
तत्व मन से पृथक है । इसी अ्रकार अर्चेतन तथा नैतिक मन की कल्पना 
भी युक्ति सगत नही है । यदि सनोविशान यट मान ले कि मन स्वय 
चैतनतत्व नद्दा है, चेतन तत्त्य मन से प्रयक्‌ सर्वथा एक दूसरी ही सत्ता 
है | इस चेतम से ही मन म चेतना आतो दे, तो उसे मन के अनेक 
रूपों को कल्पना न करनी पड़े । चेतन-तत्व की हो एक शक्ति चिन्तना- 
शक्ति है, जित्का श्रादुर्माव ओर तिरोमाव चेतना के ऊपर निर्भर रहता 
है। इसी चिन्तना शक्ति का ही एक फाम सद्‌ असद्‌ का निर्णय करना 
है, निसे नतिक़ मन का रूप दिया जप्ता है ! 
हमारी अन्य इन्द्रिया फ्री तरह “मना मो एक इन्द्रिय विशेष है, 
जिसमें चेतना निवास करतो है | यह इन्द्रिय अत्यधिक शक्ति-सम्पत 
एव समय होने के कारण शेष इन्द्रियों को वशीमृत करके उनपर 
शासन करतो है। जेस/ कि मैं ऊपर स्पष्ठ कर छुका हूँ, मन इतना 
शक्तिशाली होता हूं कि बह जेतन्य तस्ब की शक्ति चिन्तना शक्ति को 
भी अपने प जे मे जकुड लेता है। चैतन्य का सदयोग मन को सदा 
मिलता रहता है | सुप्रुप्तिकाल में मन अ्रन्तमुंसी होकर चैतन्य मसुप्त 
हो जाता है | जाणत अवस्था म वह चेतना की चिन्तना शक्ति को 
लेकर खेल खेलता है और रवष्नावस्था म॒ इन्द्रियों में सुस चिन्तना की 
छाया ने अठखेलियों करता है | सीधे चेतन्य से मिलने $याली चिस्तना 
शक्ति स्वप्तावस्‍्था + मन को नहाँ मिलती । इस प्रभार जाएत, सुपुप्त 
तथा स्वप्नायस्थाएँ और अह, इदम्‌ तथा नैतिक मन को व्यवस्थाएँ 
स्पष्ट हो चाती हैं। मेरे विवेचन का विषय उस शक्ति से सम्बन्ध रखता 
है, जो रून की जागतावस्पा का कारण बनतो हैं। चिन्तना शक्ति का 
सइयोग मिलने जे कारण ही मन की जाग्रतावस्था इतनी व्यवस्थित 
ओर युक्ति-सगत प्रतीत होती हे । विक्तित् व्यक्तियों मे यह चिन्तना« 
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शक्ति छत या छुम हो जाती है । इसलिए उसके मन का काय-कलाप 
अब्यवस्थित तथा द्वास्यास्पद प्रतीत 'दोता दे । इतने स्पष्टीकरण के 
पश्चात्‌ श्रव चिन्तना-शाक्त के कामों पर विचार करना सरल हो गया 
है। इन्द्रियों द्वारा प्रात शान को व्यवस्थित फरने में चिन्तना का छाथ 
तो द्षोता दी हे, इनसे परे मो वह सीधे मन द्वारा ग्रद्दीत जान को ब्यन 
वस्थित एव परिमार्फित करतो है। श्ञानाजन की दिशा से मन इसी या 
सम्बल लेकर थ्रागे बढता है। पशुत्व और मनुष्यत्य के भेद का एफ 
कारण मानव मन का चिन्तना युक्त छोना भी है। पशुओं मे भी बुद्धि 
होती है । किन्तु विस्तना-यक्ति का अभाव होने के कारण वह कुश्टित 
रहती है । यर्या यह भी स्पष्ट कर देना आवश्यक है कि बुद्धि चिनन्‍्तना- 
शक्ति का बद कोप है, जिसके द्वारा वद इमारी झआत्॒मूतियों में उत्तरती 
दै। या कार्यरत दोती है। बुद्धि फे माध्यम से सिन्‍्तना शक्ति चैतन्य- 
दत्त से सम्बन्ध भी स्थापित फरती है। अग्रास्यिक होने के कारण बुद्धि 
और चिन्तना-शक्ति ऊे पारस्परिक सम्बन्धों का विवेचन यहोँं नहीं किया 
जा रह है, फिन्दु श्तना स्मरण रखना चादिए क्रि घुद्धि-तत्त्व और 
विन्तना-शंक्ति मे बहुत कम अन्तर हे। स्थूल इष्टिसे दोनों एक दी 
' सता प्रतीत होती हैं, किन्तु ऐसा नहीं है। वस्तुतः हमारी आत्मा, 
जिसका परिवर्तित रूप चेतना बनती है, दो उत्वों के मेल से मन को 
प्रकाशित फरता हे। ये दोनों तस्व हैं, बुद्धि श्रोर हृदय । बुद्धि के द्वारा 
आत्मा फे शान रूप का श्रामास भ्न को मिलता है और हृदय वे 
द्वारा आ्रानन्द रूप का आमांस | चिन्त्रना-शक्ति शान्त आत्मा में तरंग ये 
समान है। छद॒य में पहुँचकर यद तरग अनुभूति का खजन करता है। 
और बुद्धि मे पहुंचकर विचार और शान का। चिन्तना शक्ति ज्ञान फो 
आलोडित करती हे । मन पे साम्राज्य में चैतन्य का क्ञानस्वरूप तिरोदित 
रदवा हे ! चिन्तना-शक्ति का वास्तविक क्राम इस तिरोटित शान! को 
खोजना है । किन्ध बीच में मनन ठग मिल जाता है और इससे दूसरा 
काम लेने लगता है | बुद्धि श्रोर चिन्तना-शक्ति का मेद इस बात से 
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भली माति स्पष्ट दो जाता है ऊ्लि चिन्तना शक्ति बुद्धि के कोप में पहुँच 
कर नितना काम करती हे; उतना ही काम वह हृदय के कोष में भी 
पहुँचकर करती है। बुद्धि को यह तर, विचार तथा गवेषणा आदि 
में सद्यायता देती हे । और हृदय को तल्लीमता तथा अनुमूति की गराई 
को मापन मे मदद करती दे। इस प्रफार यह स्पष्ट हो जाता है कि 
चिन्तना शक्ति मन, बुद्धि, दृदय आदि से प्रयथक्र एक ऐसी सत्ता है 
जिसका सीधा सम्पन्ध इमारा चेतना से है, अथवा आत्मा से है | 

५शुश्रों में भी द्वदय, बुद्धि ओर मन होता है । किन्तु चिन्तना शक्ति 
नद्दा होती | छुछ लोग पशुश्रों म बुद्धि नदीं मानते, किन्छु यह मान्यता 
अ्रप्रामाणिक है। रास्ते में पटी हुई साई को बूद जाना, दौयार स 
बचना, आदि पशुश्रों के अनेक कार्य उनमें बुद्धि की सत्ता क 
सकेत करते हूँ । हाँ, उनमे चिन्ननाशक्ति नहीं हेती । 
दे छुछ दूर को नहीं सोच पाते, श्र्यात्‌ किसी समस्या पर विचार 
नहीं कर पाते | इस विपय से सम्बन्धित एक उदादरण पर इष्ट्पात 
कर लेने से विषय स्पष्ट हो जाएगा | कुछ गावों में जहाँ पशु अनियत्रित 
छोड़ दिये जाते हैं, खेतों क्रे चायो तरफ ऊची मेड़ उठा दी जाती है। 
गर्मियों में ईस के खेत श्रस्थायी ऊची दीवाल से विर जाते हैं । कुछ पशु 
जो यद् समझते हैं कि इसे में कृद जाऊँगा,बे भयार भी करते हैं । अनेक 
ऐसे पशु दीवार का निरीक्षण कर ऐसा स्पान चुम लेते हैं, जदाँ दौबार 
कुछ नोची दोती है या कृदने का स्थान कुछ ऊँचा द्ोता द्वे | उनका यह 
कार्य उनम वर्तमान बुद्धि सत्ता का द्योतऊ है, किन्तु वे अपने इस कार्य 
की चैवता, अवैचता अथव। इसक परिणाम आदि पर विचार नहीं कर 
पाते | सुकाई देना बुद्धि का काम है ओर यूक की परीक्षा करमा अथवा 
उस पर विचार करना प्रिन्तना शक्ति का काम दे । पशु का मन बुद्धि 
की सूमकी तुरन्त कार्यान्वित कर दने का आदेश सम्बन्धित इन्द्रिय 
को दे देता हे। पशु ऊद्ापोद नहीं कर पाता, बन्‍्द्रों म तो बुद्धि तीघ्र 
डोने के कारण अधिक स्पष्ड रूप से व्यक्त दोती है। किन्त विन्तन 


रु 


र्‌द्ड भारतीय तत्त्व॑चन्‍्तन 


का इसमें भी पूर्णत अभाव है। पशुओं मे चिन्तना शक्तित के अभाव 
का कारण उनकी आत्मा अथवा चेतना का अविकसित होना हे। 
विकत्तित आत्मा ही चिन्तना शक्ति को जन्म दे सकती दे। क्‍योंकि वह 
अपने स्वरूप, निज को जानना चाहती हं | स्वरूप की ओर उन्मुख 
आत्मा, शान्त एच समरस रूप से चिन्तना की तरग को आविमू त फरत्ती 
है। यह तरग मन, घुदधि, दुदुय और समस्त इन्द्रियों म ग्रावश्यकता- 
नुसार फैल जाती है। मलुष्या मभी सब म समान रूप से चिन्तना शक्ति 
का बचावल नहीं दोता । बुद्धि, मन, छदय, और इन्द्रियों की समानता 
मजुष्या को एक जाति में समन्बित करती हे और चिस्तनना शक्त्ति की 
विभिन्नता प्रत्येक व्यक्तित्व का अगल अलग निर्माण करती हे । जिस 
ब्यक्ति म चिन्तना शक्ति जितनी ही प्रबल होती है, उस व्यक्ति म मन 
छुदय, बुद्धि आदि के विकास की तीम्रता उतनी ही अधिक दोता दे । 
छुछ लोगों को यद धारणा, कि जो व्यक्ति भावुक है वह विधारशील कम 
होता है, बहुत दी आ्रान्त है । बस्द॒त जो भाउक है, यद्व उतना दी 
विचारशील भी है | इसी प्रकार जो व्यक्ति तितना शी गम्भीर प्रिचारक 
है, वह उत्तना ही अधिक भाउर भी है | क्योंकि भाउकता श्रीर विचार 
शीक्षता दोनों म गम्मीरता लाने का क्यम चिन्तना शक्ति डी करती है । 
यह बात दूसरी है कि अ्रभ्यास एवं साथना के बल पर कोई उस चिन्तना 
शक्ति को बुद्धि के साध्यम से ही अधिक प्रयोग में लाता है श्रीर कोई 
छुदय के साध्यम से । किसी सुग पिशेष का बुड़िबादी होना यह बतलाता 
है कि इस युग मे मानव चिन्तना ने समष्टि रूप से बुद्धि के माध्यम से 
अधिक कार्य किया है | इतिद्ास इसका कारण ढूँटता है । जिन दिला 
तुलसी, यूर, मौरा जैसे भाउक भफ़्तों की वाणी भारत में गरृज्ञ रदह्दी थी, 
उस समय भारत की चिन्तना शक्ति हृदय के माध्यम से अविक काम 
कर रही था | इसका भी कारण दूृढ़ना इतिहास का काम है | कहने का 
तात्पय यह कि चिन्तना एक ऐसी सत्ता है, जिस पर हमारे व्यक्तित्व 
का इट भयन खड़ा दवोता है । 
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चिन्तना एक शक्ति है | छुदय और बुद्धि इसका उपयोग किसी मो 
झकार कर राकते ई।| बुद्धि श्रोर हृदय सन +े आधीन होने ने कारण 
उसी से परिचालित इांते हैं। फ्लत यदि मन कल्लुपित है, तो बुद्धि 
और छृदय भी कलुपित होगा । श्रोर यद्ध कलुवित 'बुद्ध हृदय” चिन्तना 
शक्ति का दुरुपयोग करेगा | इसी प्रकार चिन्तना का विकास और पतन 
मी होता रहता हू | बात यद्द है कि श्रात्मा जब तक मन के पजे में 
रहती है, श्र्यात्‌ जब तऊ उसे स्वरूप का ययाय॑ शन नहीं होता, तन 
सक चद्द मन से ही प्रभावित रहती है। इसलिए मन की स्थिति या 
प्रमाव उस पर पड़ा करता है ।फलत पिन्तना शक्ति का आविर्भाव और 
पिरोभाव हुआ करता है । उिकसित श्रात्मा ही स्वस्थ चिन्तना को मन 
के साथ सघर्थ करने के लिए प्रेरित करती है । इसलिए, मन का निरोध, 
आत्मा श्रीर सन की वद रस्साकशी है, जिसमे चिन्ता, शक्ति फा 
काम ब्रती है | मानवीय आत्मा कुछ जीत वी ओोर उन्मुख रहती है 
किन्तु यदि इसी बीच साधना में विन्न पडने से मम वली हो जाता है तो 
चह बाजी मा, ले जाता दे | इस प्रकार मानवीय आत्मा की हजारों वर्ष 
की साधना धूल में मिल जाती है | मनुष्य जन्म की दुलमता का यही 
रहस्य है । मन ओर यात्मा की रस्ताकशी पर तनिक गम्मीरतापूर्वक 
विचार फरने को आयश्यकता है । क्थोंकि इटका स्पष्टीकरण दो जाने 
वर चिन्तना का असली स्वरूप सामने आ जाएगा | मन मूलत चैतन्य 
नहीं है, रस्से के माध्यम से चेतना का आभास मात्र मन तक पहुचता 
है। जब “मन! से रस्मा छूट जाता है तो मन चेवनाशल्य अतएत 
नष्ट हो जाता है | जब मन और आत्मा दोनों कुछ कुछ समान रूप से 
रस्से पर अधिकार जमाने की स्थिति में रहते हैँ, तो चिन्तना नामक 
शक्ति का प्राहुर्भाव होता है। सभी योनियों मे मन और आत्मा का 
संघर्ष चला करता दे | किन्त वह्दाँ मम कापी आगे बढा रहता हे । 
आर्यात्‌ रससे के श्रधिकाश माग पर मन का अधिकार होता है। वस्व॒त 
यह मन की मूर्सता है। क्‍योंकि वह प्यों-ज्यों र॒स्से पर अधिकार जमाता 
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है, त्पोंत्यों बद मूड दोता जाता है। विकास की दृष्टि से अर्थात 
मानबीय दृष्ठि से अनेक जन्तुओं का कार्यक्लाप भूठता ही तो प्रतीत 
होता है, किन्तु मानवीय मन से उनका गन इस अर्थ में शक्तिशाली 
होता है कि जन्तु के समस्त आम्यन्तरिक ढोलचों पर उसका पूर्ण 
नियत्रण रहता है | वहाॉँमन का निरोध सम्मव नहीं और न 
मन के निर्णय में दखल हो दिया जा सकता है। जन्द पूर्णतः 
मन पर आधारित रहता है। अर्थात्‌ उसकी आत्मा मन से पूर्णतः 
दुबी रहती हे । किन्तु विकास की दृष्टि से यह मन शक्तिशाली 
नहीं कहा जा सकता। क्योंकि इसमें चिन्तना का अभाव होता 
है। बात यद्द दे कि शक्ति तो आत्मा से ही आती है। आत्मा 
के साथ रस्से का सम्बन्ध ज्यों ज्यों ढीला पड़ता जाता है । 
स्पोत्यों बच न्यूज शक्ति का दी संचरण कर पाता है। इसलिये पशुद्नों 
का मन, बुद्धि, छूदय सब कुछ मूढ़ होता दे | मन स्वधा उस रस्से को 
अपने काबू में नहीं कर सकता । क्‍योंकि बद आत्मा की दी शक्ति- 
विशेष है। पृथक्‌ उसकी (रस्से को या चेतना की ) सत्ता नहीं दै। 
आत्मा के साथ उसका सम्बन्ध छीला पड़ सकता दै। यह सम्बन्ध 
ही चेतना तत्व है । यह रस्सा चेतना है और जब इस रस्से पर मन 
ओर आत्मा का तनाव कुछ कुछ समान रूप से पड़ता है तो चिन्तना- 
शक्ति उद्युद्ध हो जाती है। चद आत्मा के जागरण को ऊपा बेला 
है। इस ओंगड़ाई का सुारिणशाम यह होना चाहिये कि आत्मा बर्स॑ब्य- 
पथ पर पूर्णतः सजग हो जाए.। ओर रस्से को संभाले | उसकी असाव- 
घामी का दी यद्द फल द्ोता है कि रस्से में उत्पन्न इस चिन्तना-शक्तति 
का उपयोग मन करने लगता है । ओर आत्मा द्वारा उत्रन्न शक्ति से 
डी वह य्ात्म को बल्चन में डाल देता है। आत्मा से उत्पन्न सात्वकी 
एवे निर्मल चिन्तना-शक्ति,को मन गन्दा कर देता है| फलतः चिन्ता 
मे डूब कर आत्मा निवल हो जाती हे | उपयुक्त विवेचन से चिन्तना 
के स्वरूप पर पर्याप्त श्रकाश पड़ जाता हे। अन उस साथना पर भी 
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योड़ा विचार कर लेना आवश्यक है, जिसके रुद्दारे आत्मा, शक्ति का 
प्रयोग करती है । श्रद तक जो कुछ विचार किया गया है, उसमें 
चिन्तया शक्ति के बाह्ममुसी रूप का अधिक स्पष्शीकरण हुआ हे। 
आत्मा को सावना के मसग में जो विचार होगा । उसमे चिन्तमा शक्ति 
के अन्तमु सी रूप का स्पष्टीकरण हो जायेगा । 
मनोवैज्ञानिकों ने मन करे कार्यकलापों का अध्ययन करने के 
लिए, “निरीक्षण? को प्रप्रुख साधन माना है। सत्रेगों का अ्व्ययन 
फरने में इससे बहुत मदद मिचतो है4 निरीक्षण का यद व्यापार 
चिस्तना प्रधान होता है। दूरारों के सबेगों का थोढ़ा बहुत श्रध्ययन 
हम शारीरिक प्रतिकियाओं के माध्यम से कर मी खेते हैँ। किन्तु 
मिज के संवेगों का श्रध्ययन करना करिन छो जाता दे । 
कठिनाई यह उपम्थित होती है कि जैसे हो हम उन पर 
विचार करने चलते हैँ, वे रफूचक्कर हो जाते हैं। मनोविशान 
ने इस घटना के रहस्य पर दूर तक तिचार नहीं किया है। यद्यपि 
मनोवैज्ञानिक इस बात को मानते हैँ कि निज्र के सवेगों का अध्ययन 
ही श्रधिक तत््वमूलक होता दे, किन्ठु इस अध्ययन की उपयुक्त कठिनाई 
को दूर करने में वे विवश हैं | चिन्तना ये अन्तम सी स्यरूप पर दृष्टिपात 
करने से समस्या कुश्च मुलक जाती है। वस्तुत- सवेग की स्थिति में सन 
फिसी श्रापात विशेष क्री अतिक्रिया के रूप सें स्थित रदता है। इसलिये 
बढ चिन्तना को भो उपर दी लगाए रदता है। स-मों में दत्ता लाना 
चिन्तना का दी काम है । इधर निरोक्षण की श्रोर चिन्तना ऊे मुड़ते दी 
तरग दारा पेकी हुई जन राशि की तरद्द सवेग मन में ही लीन दो जाते 
हैं । प्रतिक्षिया + लिए, तैयार मन अ्रपने अरुत, चिन्तना को दूसरी ओर 
मुछवा दसफर किचलित हो जावा है । और वह उन श्रायातों को भूल 
जाता है, मिनसे उसमें प्रतिक्रिया पैदा हुईं थी | यर अन्तमु यो निम्तना 
शक्ति हू। सर्वेगों को तीत्र बनाने वाली बाह्यमुखो द्विन्‍्तना शक्ति को जब 
चेतना आत्मा की ओर मोड़ देती है तो मन छू छा शो जाता है। कुछ 
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योगियों ने उल्टी यगा बढाने की बात कद्दी हे | चिन्तगा का अन्त सी 
डोना भी उसी प्रकार का है। अपने सवेगो, भावों ओर इच्छाओं के 
स्वरूप का चिन्तन करना इसका अन्तमु खी होना हे । चिन्नना का यहद्द 
प्रयास बुद्धिकोप के माध्यम से ही अधिक होता दे । यहा यद्द स्पष्टीकरण 
कर देना ग्रावश्यक है कि जैसे चिन्तना का विषय बनते ही सर्वेगों का 
रूप गायब हो जाता है, केबल उनकी छाया या आमास मात्र ।चन्तन 
के लिये बच रदता है | उसी प्रकार भावों, इच्छाओं के सम्बन्ध में भी 
होता है | घीरे धीरे जब यद साधना आग बद्ध जाती है, तब अपते निज 
के स्वस्प, (अ्रद) चेतना का भी चिन्तन छोता है। ओर बदी 
दशा चेतना की भी होती हे । दम जिसे चेतना माने बैठे 
हुए. हैं वद गायब हो जाती द्े और इस पधकार की 
आम्यन्तरिक खोज हमारे शुद्ध आक्त्म-तत््य तक पहुँच जाती है। 
बुद्धिकोप को विवेक युक्त करते उसके माध्यम से स्वरूप का चिन्तन 
एक ऐशसी साधना है, जिसम चिन्तना शक्ति बुद्धि प्रधान छोकर शान का 
साधन बनती है | इसी प्रकार हृदयकोप को भक्तिभाव से युक्त करते 
(हृदय में आत्मभाव की स्थापना करफे) स्वरूप मे स्थित हो ज्नने की 
साधना ऐस़ो साधना हे, जिसमे चिन्तना शक्ति, भाव प्रधान होकर ब्रद्म 
नन्‍्द का कारण बनती है। 

यद्दां यद्द भी बता देना आवश्यक है कि जब तक व्यक्ति का शरीर 
सस्थान बना रद्दता है, तब तक शआ्राप्मा और मन में खीचा-तानी चला 
डी घरती है | अन्तमु खी चिन्तना शक्ति का उपयोग करके आत्मा सदा 
मन को पीछे धरेले रहती है | शरीर सथ्यान के विद्यमान रहते, मन 
का सर्वधा विनाश सम्भव नद्दा है । हॉ, निरन्तर, मुं हको खाते खाते वह 
अत्यन्त दुबल हईिपति में पहुँच जाता है । फ्लत* वह खरकस के फ्साए 
गए दुबल शेर की तरह बिजली के हन्टर ( चिन्तना-शक्ति ) के इशारे 
पर चला करता है| किन्तु साधक को सर्वधा सावधान रहना पडता है | 
कितना भी निबंल शेर क्‍यों न दो, बिजली का इठर उधको ओऑखों के 
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सामने होना दी चाहिए। 

अन्तमु सो चिन्तन की ह्थिति वड़ो विलक्षुण दोती है। साधना चढ 
जाने प९ उसमें सुख का विलक्षण उद्ग क होता दे । बात यद दे कि हुःख 
का एक माय कारण मन, उस स्थिति में चेतना शज््य खा रहता है । 
इन्द्रियाँ मन मे प्रवेष्ट हो जाती हैं श्रौोर मन, छ्दय ओर बुद्धि के समेत 
चेतना में लीन हो जाता है! चेतना ग्रानन्द स्वरूप है और मन हुःख 
स्वरूप । विपयों के चिन्तन मे चेतना मन के साय. रहती हे । और स्व- 
रूप-सिन्तन में वह आत्मा में लोन रदती है। यहाँ स्मरण रखना 
चाहिए कि साधनावस्या का वद सुख मोक्त के खुख से स्ंया प्रथक्‌ तो 
नहीं दे । किन्तु सर्वधा वद्दी भी नही है | बात यद्ट दे कि शरीर सस्यान 
की आत्मा, चिन्तना, मन तथा इन्द्रियों श्रादि से संयुक्त रहती है, मोक्षा- 
वस्या में इन सबका विनाश छो जाता हे । जिसे हम चेतना कद्ते हैं, 
बह भी नहीं रहता | चिस्तना, मन, बुद्धि, हृदय, इगिद्रयों, यद राब भा 
नहीं रहती । आत्मा स्वयं अपने स्वरूप में स्थित हो जाता ह। यही- 
आरामा जब तक शरोर में रहता हे, तब तक उसे ज्ञान रहता है कि 
मम अ्रम॒ऊ शरीर में स्थित हूँ किन्ठ मोक्षावस्था में उत्ततें इस शान 
का स्वरूप यद हो जाता है क्ि मैं स्वयं अपने मे ह्यित हूँ? यही श्रात्मा 
का शुद्ध स्वरूप हे। 

उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
श्र्त्मैव द्यात्मनो बन्धुरात्मेव रिपुरात्ममः ॥ गीता ६, ५ 
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दुनियां में जो भी अच्छे काम हुए. हैं, उनमें विधायकों कौ अवुल- 

नीय शाक्ति का जितना य य है, उससे कहीं अधिक योग कार्य और उसके 
सामन के प्रति उनकी श्रद्धा और अहठ विश्वास का है। जिसे हस 
निष्ठा कदते हैँ, बह श्रद्धा और विश्वास का ही परिष्क्रत, निष्पम रुप है । 
बिना मिष्ठा के कोई भी व्यक्ति ऊिसी कार्य में सकल नहीं दो सकता 
“ क्रिठा कार्य की दुःसाध्यता को नष्ट कर देती हे। और यदि निष्ठा 
नही है, तो कितना भी सरल फाम क्यों न हो, शक्तिशाली और 
साधन-सम्पन व्यक्ति भी उसे नहीं सम्पादित कर सकता। फल को 
'मिष्पन्न करने के लिए निष्ठा पुष्प >े सहश हैं। यह सम्मव छो सकता 
है कि कोई पृष्प करिपो कारण से फल निकलने के पहले दवा मुरझा जाय, 
किन्तु बिना पुष्प के फच को आशा हुराशामान है। निष्ठावान व्यक्ति 
मे कार्य तथा उसके साभन के प्रति विश्वास और भ्रद्धा की गेसी अमोघ 
शक्ति दोती है, जिससे वद् सावन-प4 पर अग्रधर ड्ोने में एक प्रकार 
फ्े आम्यन्तरिक खुख का अनुभव करता है । यह सुख ही उसकी शक्ति 
को दिन प्रतिदिन दिव्य और नूतन वनाता रहता है | इसलिए, साधना- 
वस्था में अथवा कार्य सुम्पादित दो जाने पर उसे श्रम नहीं आनन्द 
मिलता है। कर्म क्षेत्र मे चद्दी सफल सिद्ध हो सकता दे, जो निष्ठावान 
है | मिष्ठायान व्यक्ति कमंठ होता है। कमंठता तपस्या नदों है। बह 
जीवन की ऐसी आननन्‍्दमयी घारा दे । जिसमें डूबे रहने में ही व्यक्ति 
को सुत्न, सन्‍्तोष योर शान्त्रि मिलता है| दूमरे व्यक्ति को दृष्टि में यद 
तप श्रर्थात्‌ कष्ट सदन करना लगता दे, जिन्तु वस्तुतः ऐसी बात नहीं 
है। लोग कद्दते है कि अम्रक काम उन्होंने कैसे कर लिया £ अथवा 
यह चैसे इतने गम्भीर, गुरुतर मार को वहन करते हईं | किन्द लोग 
यह नहीं समभ पाते कि उसका सम्बल क्या दे १ उसके श्रन्दर निद्धित 


साधना में भद्ा और विश्वास का योग श्७६ 


सूद्धमशक्ति को स्थूल आस नहीं देख थातों | इसलिए सन्देद और आर- 
चय का दोना स्वामाविक है। चायुयान पर चढकर हम आकाश की 
सैर करते हूं | पनइब्पी में बैठकर समुद्र के गर्म में दौड़ते है । यह सब 
असम्भव कर्म हम साधन-सम्पन्नता के कारण ही सम्मव बना लेते हैं । 
टोंक इसी प्रकार असम्मय से अरसम्मव कार्य मी साधन-सम्पन्नन्रा 
प्रात हो जाने पर सम्मव हो नहीं, सदत्न वन जाते हैं । जिन 
कार्यो के सम्पादित होने पर दम आश्चय से मुख्ध छो जाते है, वहा 
पद और विश्व रो। सावन-सम्यमठा फे रूप मे कर्चा को प्रात चु्य 
रहते हैं । 

किसी भी लक्ष्य, साधथ्य अथवा इष्ट यो प्राप्त करने के लिए दो बातों 
की जरूरत पढ़ती दे | पहली तो यद्ध कि इम उसे जानते हों, उसके 
मददत्व से अवगत हों, यद्दी नदी, उसझे मटत्व और स्वरूप को जान- 
कर हम उस बोर आकर्षित दो गये हीं । क्‍योंकि बिना इसके उसे य्रात्न 
करने व अमिलापा ही नहों उदित द्वीगी। दूसरी बात यद्व है कि जिस 
प्रयोजन ऊे लिए अथवा जिस भावना की पूर्ति के लिए इस उस ओर 
अग्रतर हुए दो, उसे प्रात हो जाने का पूरा-यूरा विश्वास दो। साब्य, 
इष्ठ अथवा लक्ष्य के सम्बन्ध में ही यह चीज नई दोनी चाहिए, अपित 
जन तक पहुँचने के खाघनों फे सम्बन्ध में भी यद्दी सब बातें होनी 
चादिए | कद्दने का तात्पय यद्द कि साध्य ओर साधन का निर्भान्त ज्ञान 
तथा उसके प्रति आस्पा यह दोनों दड हो जाने पर ही साधना झआगे 
बट॒ती है | गुर का काम इतनी साधन-सम्पन्नता प्राप्त करा देना सात 
है। श्रद्या साघनयय पर बदने ऊे लिए जो अमोप शक्ति देतो हे, विर- 
वास उस शक्ति का निरन्तर गतिशोल बनाये रहना हे । भ्रद्य पायेय का 
क्यम करती है और विश्बास विज्ञाम देता चलता दे] यहाँ पाबेय से 
तात्पय उन सभी उपसाधनों से हे, मिनके बल पर साधना आगे बढती 
है और विश्राम का ताले इकके दुकके विश्रामालयों से नहीं दे । बिए- 
वास तो साधन पथ के असुन्थणु पर साधक ऊे अम क उदूर करता 


चर भआरतौय तत्वचिन्तन 


चलता है | 

मनुष्य र॒ समस्त कायकलाप, गतिविधि तथा ज वन ज्यापार को दम 
सीन भागों सम बॉ सकते हैँ। ज,नकारी ग्राप् करना तथा उसके प्रति 
किसी भाव की स्थापना आर तदनुसार व्यवहार करना ! इसे ही शाना 
मऊ, भावात्मक शोर तियात्मक कहा जा सकता है । दाशंनिक भाषामे इसे 
जीव की शात्त्व,सकल्य और कठतृ क््व शक्ति कहते हैं यह शक्तियाँ कभी 
कभी श्रलग काम करती हुई देसी जाती हें । किन्तु मूलत य एक दूसरी से 
सबद्व हैं। जहाँ कोई शक्ति तीम्र हो जाती है, बहोँ उमका रूप दूसरी दोनों 
शक्तियों को आच्छादित कर लता है । ह्ान, भाव और कम यह तीनों 
भी सत्‌ ओर असत्‌ भेद से दो प्रकार क हो जाते हैं| किन्तु सबमें श्रद्धा 
आर विश्वास फो समान स्थान प्रात । यद्यपि असद्‌ शान को हम शान 
जदीं अशान मानते हैँ ! झसद्‌ भाव को भाष नहीं, डुर्भाव, कुमाब मानते 
हूँ तथा अख्त्‌ क्रिया फो पाप। ओर इसी प्रकार इन्हें सम्पादित करने 
वाले साधना को हम श्रद्धा और विश्वास के नाम से नहीं पुकारते | 
किन्तु शक्ति एक दी है, रूप एक दी दे? साध्य दूपित हो जाने के 
कारण साधन का मी दूषित दो जाना स्वाभाविक है | तुलसौदास नारी 
के प्रति कामी के प्रेम श्रीर अर्थ के प्रति लोमी के प्रेम पर रौक गए 
ह। वे इसी प्रेम को चाहते हैं । किन्दु इसका उपयोग ये राम फे प्रति 
करना चाहते हैं ' । नारी के प्रति कामी का प्रेम गम्भीरता, गुरवा और 
पयिजता में राम जे प्रति छोने वाले श्रेम से कम इसलिये मामा जाता दे 
क्योंकि उसका दृष्ट उत्तम नहीं है । फिन्द उसका मदहस्‍्व इतना अवश्य 
है कि वही राम फे प्रति उन्मुत् हो जाने पर दिव्य हो जाता हे । भग 
यान का घनुप भी सद्दार ही करता है और रावण का घनुप भी । किन्तु 
राम के धनुप जे प्रति हमारे हुदय में उच्च भाव है, प्रेम है, भ्द्धा है 
ओर रावण के पनुष के प्रति घृणा और इंप हे | क्योंकि इमारी दृढि 





१ यामिद्दि नारि पियारि ज्िमि, लोभो ब प्रिय दास । 
तिमि रघपुनाथ निर-तर, प्रिय लागदु सोदि रास ॥ 


साधना मे श्रद्धा और विश्वास का योग श्3्डे 


में एक अच्छा काम करता है, दूसरा घुरा | पहला पाप का नाश करता 
हैं, दूसरा रुदाचार का उच्छेद करता है। कछने का तात्पर्य यद्द है. कि 
साधन की उच्चता तो साध्य की उच्चता पर निभर है। साव्य को महत्ता 
के साथ ही साधन भी महनीय हो जाता है । जब इष्ट को छोटी-छोटी 
चस्तुण अगृठी, चरणपाहुका आदि मी पूज्य हो जातो हैं, तो उस तक 
पहुँचाने वाला साधन क्‍यों न साव्य ठल्य महनीय हो जाथ ) इसलिये 
एक ही भाष जब सत्यम्‌, शिवम, सुन्दरम, की शोर उन्मुख होता है, ती 
उसे हम उत्तम मानवे हैं । और जब व्यी विध्ययामी दो जाता है, ती 
« हम उत्कौ निन्‍्दा करते हैं | श्रद्धा और विश्वास रे सम्बन्ध में मो ऐसी 
हो बात ई। भगवान कृष्ण ने गीता में भ्रद्वा ते सम्बन्ध में कद्य है कि 
मनुष्य की भावनाश्रीं के अनुसार उसको विह्ति और प्रति के अनुसार 
अदा ऊ अनेक रूप दोते हें | श्रयांत्‌ प्रत्येक प्राणी की श्रद्धा का रुप 
श्यक्‌ एयक्‌ छोता है | दा, उने सबका वर्गीकरण करके श्म गुणों के 
आधार पर उसे सास्बिकी, राजसी और तामसी इन रूपों में देस सकते 
+ ] कहने का तात्यय यद्द कि भ्रद्धा बह गाव है, जिससे कोई भी पथिक 
चांदे खह उत्तम लद्बव की ओर जा रहा हो, अथवा निम्न लक्ष्य की 
ओऔर, लाभ उठाता है, शक्ति प्राप्त करता है | हवा, लक्ष्य के आधार 
पर हू उत् श्रद्धा का भी मूल्याकन दोगा । इसका तात्पर्य यथ हुआ कि 
बाद जैसा भी कार्य हो, उसको सम्पन करने के लिये श्रढ्या माव की 
आवश्यकता अनिवार्य हे । 
विष्युपुराण में श्रद्धा की उ पत्ति के सम्बन्ध में एक अतिसुन्दर रूपक 
को कल्पना की गयी है । उसमे बताया गया है कि सतु की कन्या प्रदूति 





१ सलानुरूपा संत्र'स्य कश्यमरति आरत, श्द्धाशयोश्य चुरुपो योवच्छूच्छः 
सण्बस ३१७। | गीता। 

रू पिविधाभवति श्रद्म देडिना सा र५भावता, सात्विकी राजसो चैद तामसी 
चति ता ख्खथु ॥ १७३ गीय 


ड्छ्ड भारतोय तख्वचिन्तन 


और दक्ष प्रजापति ने २७ क्न्याओं को जन्म दिया] इनमें भदा, लद्मी 
घृति, दुष्टि, मेघा, पुष्टि, क्रिया, बुद्धि, लप्जा, वषु, शान्ति, सिद्धि तथा 
कीर्ति थे तेरह कन्याएं मुख्य दे । इन तेरहों को धम्म ने पत्नी रूप में 
स्वीकार क्यारे | इस रूपक से यह स्पष्ठ दो जाता है किघर्म को 
परम्परा को आगे बढाने में श्रद्धा का कितना हाथ है। धर्म की उक्त 
तेरद्द पत्नियों में श्रद्धा को प्रमुख स्थाम प्रात है । सम्भवतः बह बसे की 
-राज़महिषी, पटरानी है | यहों यह्द भी स्मरण रखना चाहिये कि यहों 
चर्म को व्यापक श्रर्थ में लिया गया है। आगे चलकर उसी प्रतग में 
्यद् स्पष्ट किया गया है कि धर्म का यद पूरा परिवार समार की स्थिति 
का कारण है! तुलसीदास ने भी तीरथ राज के वैभव का वर्णन करते 
हुये सत्य को जद्य वीर्थराज का सचिव और भगवान वेणीमाघव' को 
उसका सखा बताया है, वहीं श्रद्धा को सांज्ञात्‌ पत्नी झुप में कहा है | 
आचाय रामचन्द्र शुक्ल ने श्रद्धा के स्वरूप का विवेचन करते हुये 
कह है कि 'श्रद्ा का मूल तत्व हे, दूसरे का महत्व स्वोज़ार करना! 
इसलिये चाहे जैसी भी प्रगति हो श्रद्धा का अ्रस्तित्त उसमें रहता ही 
दे । यदि दस शान, भक्ति और कम इन तीनों का अलग अलग विश्ले- 
पण करते हुये उसमें श्रद्धा फे मछत््व का मूल्याकन करें तो यह बात 
बिल्कुल रपष्ड हो जायगी कि कोई भी साधना श्रद्धा के बिना पललवित 
नहीं दो सकती है। भ्रद्धा का सहचर विश्वास भी दे | यद्यपि सहसा यद 
नहीं कद्द जा सकता कि भ्रद्धा से विश्वास की उत्पत्ति होती है अगवा 
विश्वास से श्रद्धा की उत्पत्ति किन्तु यद्द बात तो स्पष्ट ही हे कि दोनों 
की युगपत स्थिति सर्वत्र पाई जाती है | जहाँ श्रद्धा है, वहा विश्वास है, 
77 प्रकरणा च तथ दचश्वनलीबिशनिलया, सतेकरणास्तास्ा ने स्व, प्रखत्या च तथा दचश्वतस्नोबिशनिस्तथा, सर्सचर्यास्तासा च सम्वदू- 
नामानि मैं शणु ॥ विप्णु० । १,७, २२। 
>,.. श्रद्धा लक्ष्मी पतस्नुब्टिगंघा पुष्टिस्तधात्रिया, बुद्धि लब्जा वधुश्ान्ति सिद्धि 
कीरतिस्तयोइच्ी विष्णु पु० १,७, २३ 
रथ पत्न्यथे प्रविजमाइ घर्मे दाक्ायणी अञ्जु ॥ वि पु० १ २, ७, र४ 
“४... सचिव संत्य थडा प्रिय नारी, माषतर सरिस मीत द्वितकारी ॥ 








साधना म॒ श्रद्धा और विश्वास का योग श्छ्प्‌ 


ओर जदा विश्वास है, वद्दा थद्वा है | श्रद्धा अन्ची नहीं होती है | मदत््व का 
निर्श्नान्त छान और प्र उबर स्व ऋूति से ही श्रद्धा को उत्पत्ति होती है। 
चद्दा बह स्पष्ट कर देना आवश्यक हैं कि भक्ति की उतत्ति भ्रद्धा से ही 
होती है'। इस सम्बन्ध म आचाय शुक्ल ने बहुत ही सुन्दर ढड् से विवेचन 
उपस्यित किया हे | इसलिये यहा मैं केवल कुछ मोदी बातों का ही 
दिदशन करू गा । वस्तुत भक्ति तो ऐसी चाज दे जो श्रद्धा के बिना एक 
पग भी आगे नहीं बढ सऊती । श्रद्धा और भक्तिका सम्बन्ध इतना अ्रमिन्न 
सा प्रतीत द्वोता है कि कुछ लोग थद्धा को ही भक्ति मानते हैं। यय्यपि इस 
प्रकार की मान्यता का खडन शाडिल्य ने अपूर्व युक्तियों द्ाय॒ कर दिया 
है। * किन्तु इससे यद्द वो स्पष्ट ही हो जाता है कि भ्रद्धा श्रौर भक्ति एक 
दूसरे क पूरक से लगते हैं। बिना भ्रद्धा के सक्ति का -अत्तित्व नहीं दे । 
जद्दों अद्धा उपस्थित द्वोती हे, बहा वह भक्ति के लिये मार्ग प्रशस्त करती 
है* | शुक्ल जी के शब्दों मं भ्द्धा और प्रम के योग का नाम भक्ति है । 
कि यह स्मरण रखना चाहिए. कि जहां भ्रद्धा के द्वारा प्रेम उत्पन 
होता है, वहीं वह मक्ति की उच्चमूमि पर स्थित होता है। सामान्य 








१२ भक्ति के लिये देय अयाव दूसरे व मइर्त व॑ साथ झपने लघुक्त पी भावना 
पहली बात है ।॥ इस भावना को चत्र हम मुफ़ हृदय से मुस्प शोरर थारण 
करेंगे भो( दूसर पर श्रद्धा कर ल गे, तब इम उसऊ मददत्त क सठत साधा 
ह्वाए क॑ लिए, अनेत रु शें म॑ परिचय के लिए, उसके सामनिध्य वी श्च्छा 
बरते हुये उस श्रद्धा मैं प्रम वा भी मिश्रण करेंगे और अपने बदुत से क्रिया 
कलाप वो अपने पूज्य प्रमपात के अधीन करके स्वयमहत्त क भ्म्यास में 
अडुत होंगे । चिन्तामणि 
सैर श्रद्यात साधारणयाद्‌ तस्यातस्वे चानवस्थानाव॥ र२४७,२५ 

ना ये खयबन्ति गायन्ति हानुरोइन्ति चाइव । मतरा अदधानादच 
अक्ति विन्द्ति तै मयि ॥ भागवत ११ २३, २९३ 

अपर्साइमेकया साह्मय अडयात्मां प्रिय खताम। भागवत ११, १४, ९१ 
योगिनामाप सर्वेत्ता मदुगतेनान्तरामसा, श्रद्धावनभजते यो माँस में 
युक्तनमों सतत 7६, ४७ १ 


१७६ भारतीय तस्वचिन्तन 


प्रेम तो आकर्षण से उत्पन दोता है, उसमें भक्ति ऊे पाप्त पहुँचने की 
शक्ति नद्दा होती | मक्ति कितनी भी उच्चमूमि पर क्‍यों न पहुँच जाय, 
उसमें श्रद्धा का भाव सबंदा बना रहता है। अर्थात्‌ महात्म्य ज्ञान 
विस्मृत नहीं होता । जो लोग भक्ति के आवेश की तौम्ता को लक्ष्य 
करफे उसे ज्ञानशल्य, उेवल आवेग, भाव मान मानते हैं, उनका खडन 
नारद ने अपने भक्ति सूत्रों मे बडे ही विशद्‌ ढद्ढ से किया है” । इसमें 
भी यद्द स्पष्ट हो जाता है ऊ़ि श्रद्धा केवल भक्ति की उत्पत्ति मे सद्यायक 
ही नही, उसका अग पिशेत है। भक्ति के अन्दर बतं मान अनुराग और 
निष्मामता श्रद्धा की देन है । क्योंकि श्रद्धा स्वा्थी नहीं होतो, यद अद्द ये 
से कुछ चाइती नह । किन्तु भक्ति में अनन्यता का भाव विश्वास उत्पन 
करता है। बिना जाने विश्वास नहा होता ओर बिना जाने ओर विश्वास 
फ्रे श्रद्धा भो नही दोतो” | इस प्रकार हम देखने है कि भक्ति के दोनों 
अगों, निरपेच्ध श्रतुराण ओर अनन्यता की प्रतिष्ठा श्रद्धा ओर विश्वास 
ही करते हैं । 

शान और भक्ति में कोई विशेष अन्तर नहीं है, जो अ्रन्तर दिखलाई 
देता है वह स्यूल दे | इसलिये जैसे मक्नित में अनन्यता और निष्कामता 
की पूर्ण प्रतिष्ठा आवश्यक होतो हे, उसी प्रकार शान में भी । 
ज्ञान का स्वरूप जेबल जानकारी, विशान मात्र "मी दे। श्ञान- 
पिगछु को ज्ञानाजन में उतना दीआनन्द मिलता है, जितना भक्त को 
इष्टदेव के पाद-सेवन या गुणकीत॑न में | यदि मक््त भगवान को 
रूपमाघुरी मे मुग्ध होकर पागल, विह्लल हो जाता है ! तो ज्ञानी भी 
शानसरिता में डबको लगाकर अपनापन खो देता है। ऐसी स्थिति तभी 
हो सकती है जब उसमे अनन्यता और निष्कामता हो | इसलिए, शान 

१ तत्ापि न माहात्म्य श्ञान विस्सृत्यपवाद नंद विहीन जाराणामित्र । नारद 

भ० सूज २२, 
*० जाने बि्तु न होइ परतीती, विनु पसतीति होइ नई पभीती। 
प्रीति बिना नहिं भगति दिढाई, दिमति संगपति जब कै चिकनाई ॥ 





साधना में श्रद्धा और विश्वास का योग १७७ 


माय में मी इन दोनों की प्रतिष्ठा ऊे लिये झद्धा और विश्वास की 
अनियार्य आवश्यकता है| बिना थद्धा के शानप्रासि असम्मद है [१ 
घुलसीदास ने 'सोदमस्मि? ऐसी इसि वाली अखढ, प्रचह शोर 
विज्ञान मय दीपशिखा, ज्ञानज्योति को प्रज्ज्वलित करने के लिये जिस 
उद्योग श्रीर तत्सम्बन्धी सापनों की चर्चा की है, चद छान के स्वरूप 
और उसमें श्रद्धा ओर विश्वास ऊे स्थान को भरी भाति प्रकढ करता 
है । जिस प्रकार यद्द स्वयत्तिद्ध बात है कि जिसके पास गाय है, उसने 
पास ठुदने का पात्र है ही। उसी प्रकार यह भा निश्वितसा है कि 
अद्धावान व्यक्ति विश्वासी होगा ही । यदि श्रद्धा भहीं है, तो विश्वास 





रे 


ब्‌ 


प्रद्धावाल्लमने शान तप्तर सपतेन्द्रिय , भशञान लम्ध्वा परा शाम्तिं 
मचिरेणाधिगच्दति ॥ ग्रीवा ४, ६९ 

खात्विक श्रद्धा पेनु मुहाई, जो दरि छुपा ददय दस आई। 

जपत्तप बत जम नियम भपाय, जे थुति यद सुम धर्म अचारा। 

तैए कुन एरित परे जब भाई, भ्यव बच्दू सिस पार पेद्वाई] 

नोइ निदृति पात्र विश्वासा, निमेल मन अदीए नित्र दाता 

परम धर्म मय पय दु द्वि पाई, अवठे अनल अकास बनाई । 

शोष भरुत तंव छुमा जुडावे, शति सम जावन देश जमाने । 

सुदिता मयै विचार भथानी, दम अपार रजु सत्य सुवानी 4 

तब मधि बाढ़ि लेइ भवनीता, विमल विशग झुमंग धुपुनीता । 
जोगयअगिनि बरि अकृट तय, करें सुभा धुम लाए। 

शुद्धि सिरावे शान घत, समता गल जरि जाइ। 

तब विद्वान रुपिनी, बुद्धि विरुद्ध इत बाई ! 

चित्त दिया भरि धरे दृद, समता दिवदि बनार । 

तीनि अवस्था तीनि गुन, तेदि बपास ते वादि ( 

सूल तुरीव स॑दारि घुनि, वाती करे झुगा़ि। 

एट्टि विधि लेसे दीप, तैत रासि विश्यान मय । 

जात जामु समीप,जरहिं मद दिक सम सब | 

सोइमर्मि इतिहनि अपेच्, दीए झिखा सोड परम प्रचंडा। मानस 
उ० द्वांड 3 


*१७८ भारतीय तत्त्वचिम्तन 


की कोई चर्चा ही नहीं उठ सकती | भद्धा और विश्वास के अमाव में 
साधना को बात कौन चलाये, साधारण जीवनन्यापन मी खुखपूर्यक नहीं 
चल सकता | संशयात््मा का इद और परलोक दोनों नष्द हो जाता हे 
श्रद्धा का महत्व इतना अधिक है कि वद यदि हो तो तदज्तुसार कोई 
प्रयत्न न होने पर भी यद्ट समझा जाता है कि इसका मविष्य अच्छा 
है । उसे किसी न किसी दिन, किसी न किसी साथ्य की प्राप्ति होगी 
ही* | पंतजलि ने योग की सिद्धि मे श्रद्धा को प्रमुख स्थान दिया है? । 
योग के प्रमुख नव विन्नों की चर्चा करते हुये, तृतीय सिन्न सशय को 
मानकर योग सार में विश्वास की सदत्तः की अतिष्ठा भी उन्होंने कर 
दी हे” । श्रद्धा सम्बल फे बिना तो किसी भी साघक का फाम नहीं नल 
सकता । सनन्‍्तों का गो यह भूषण हे | वल्कि सुलसी के शब्दों में सस्त- 
सभा रूपी अमराद श्रद्धा रूपी वरन्त को पाफर साथक होती; है 

सन्त सभा चहँ दिसि अवराई, भ्रद्धारित खसन्‍त सम गाई | 

जब भक्ति मार्ग और शान मास की यदद दशा 'ई, तो कममार्ग की 
चर्चा द्वी कया चलाई जाय । क्योंकि कम मार्ग चाद्दे वह सकाम हो या 
निष्काम, प्रत्यक्ष ही श्रद्धा और विश्वास पर टिका हुआ है | कसी मी 
कर्म को सुच्ाद रूप से सम्पादित करने,के लिए दो गुर बहुत ही श्रमोघ 
माने गये हैं | पहला हे उस कम फ्े प्रति कर्त्ता की लगन | यह लगन, 





१, अशदइचाश्रदधानइच संशयात्त्ता विनश्यति, नाय लोकोऊस्ति न परो न सुख 

सशयात्वनः। गीता ४, ४० 

अयतिः श्द्ययोपेनोमोगाच्चलित मानस", अप्राप्य योग ससिर्दधि वा गति 

कृष्ण गच्छति ॥ गीना ६, ३७ 

पार्य नैवेह नामुत्र वित्ताशस्तरय विचते, नहि कल्याण कत्कश्चिद दुर्गति' 

हाल गच्छति । गीता ६, ४० « हे 

अ्द्धा वीय॑स्तृति समाधि प्रश्षापूबक इतरेपाम्‌ २, २० प्रातअलि योगसल 

। ४. घ्याभिरत्यान रोशयप्रमादालस्याविरति आन्ति दश्य॑नालब्धभूमिफ्त्वान- 
बस्थितत्वानि चित्तविज्ञेपास्तेन्तराय. ॥ योग सत्र १, हे० 


खाबना में भद्धा और विश्वास का योग श्ज्छ 


सत्पसता तभी इढ दोतो है,जब उसाद कौ घारा विच्छिन्त न दो | इसनिए 
दूसरा गुर है, उत्साट का सदा वतमान रइना ! यहाँ लगन की आ्वार- 
शिला भरद्धा हे भर उन्साद का प्रेरक विश्वास $ कर्म में तो उत्साह के 
आमाव म श्रद्धा मी शिथिल पड़ जाती है । लाक में यह प्रत्यक्त दी स्पष्द 
हैं कि जब इममे उसादइ की कमी रइतो है, तो रुचि दोते हुए मी, भ्रद्धा 
रहते हुये भी एम कोई काम अच्छे टस से नर्श यर पाते । वस्छुत यहां 
अदा एकागोी रहती है। जब श्रद्धा पिश्वास यो यैदा कर देतो है, तो बढ 
पूर्णे मानी जाती है। गोता में अद्ञन से रृष्ण भगवान से लिस भ्रद्धावान 
ओर योगश्रष्ट व्यक्ति की गति के सम्बन्ध से पूछा है, तथा पातजल्लि 
सूजों में जिस योगश्रष्ट ब्यक्ति कौ चर्चा की गई है, वह सब आपूरी 
अदा की लेकर ही श्रागे वत्ते हैं। इसौलिए; विश्वास के श्रमाव में 
सठक पढ़ते हू । श्रतुसाद संशय से दी उत्पर शोता है श्रीर जहाँ सशय- 
बीत श्क्ुरित हुआ, बता, वहाँ वह थ्रद्धा को मो रौंद देता है । 

श्रद्वा श्रीर विश्वास है पारस्परिक सम्बन्ध पर थोडा विचार कर 
लेने पर उपयु क्त वतन बहुत द्वी स्पष्ट हा जायगा। बस्तुत कई 
इृष्ठियां से विश्यास,श्रद्धा की अपेक्षा ऊँचा है । भ्रगाह विश्वात हो श्रागे 
बदकर रिन्‍्दीं मायों ते सम्मिश्रण से श्रद्धा का रूप धारण करता है| 
इसलिए भ्रद्या २ आदि, मध्य ओर अन्त में विश्वास झ्ोत प्रोत रहता 
है | विश्वास से रद्षित श्रद्ा शक््तिहीन और सोखली द्ोतो दे । बस्तुत 
उस दशा में उसे भ्रद्दा कद्ा भी नहीं जा सकता | क्योंकि वह निश्चल 
और मूक होती है | श्रद्धा का माव यद्यपि पहले से वर्तमान ग्इता है, किन्तु 
विश्वात के सहयोग से वह रूप धारण फ्रता है | साथक बनता है, तव 
उसे इम यास्‍्तचिक भद्दा कदते ह। भ्रद्य विश्वास की ऋलुगामिनी है 
ओर विश्वास श्रद्धा फे बिना छू छा सा लगता है । 


सदाचार बनाम सनोवेग 


“मारा श्राचरण हमारे मन का आचरण हैः, यह सत्य विचारकों 
ने बहुत पहले द्वी स्वीफार कर लिया या। इसलिए आचारशात्र में 
इन्द्रियों पर नियनण करने की बात विस्तृत रूप से जोर देकर कद्दी गई 
हैं। किन्तु यह धारणा श्रद तक वधी हुई थी कि मन को काबू में करफे 
उससे घुद्धि के श्नुसार काम कराया जा सकता है। अर्पात्‌ यह साना 
जाता था कि बुद्धि मन से प्रथक है और प्रयत्न फरने पर मन पर वह 
शासय कर सकती है । इसलिए आचरण को बुद्धि के द्वारा नियव्रित 
करके' उसे सत्त्‌ू बनाने की खापना को दी विशेष सदत्य दिया जात! था । 
कर्तव्य, धमं, सदाचार एक दी बस्दु के विभिन्न नाम हैं । तो तालये यद्द 
निकला कि सदाचार अर्थात्‌ धर्म की प्रतिष्ठा में विवेक अर्थात बुद्धि- 
प्रेरित निर्णय को द्वी बिशेष महत्व दिया जाता था। उिन्‍्दु अब 
मनोविज्ञान के थ्रध्ययन का विकास दो जाने के कारण यद्द बात स्पष्ट 
होती जा रद्दी है क्लि घुद्धि मन जे घेरे के बादर की वस्तु नहीं दे। 
इसलिये आचार शास्त्र की श्रनेक मान्यताओं को गहरा घकका लगा 
है। अनेक सिद्धान्त अब उलट पुलठ गये हैं | इस परिवर्तित और परि- 
शोधित मान्यता के प्रकाश में जब हम सदाचार की प्रतिष्ठापक शक्तियों 
पर पिचार करते हैं तो यह भली मात्ि स्पष्ट हो जाता दे कि मनोवेगों 
का सदाचार की प्रतिष्ठा में मत्यन योग है । 


इस निवन्ध मे हम यह देखने का प्रयत्न करेंगे कि ग्याचरण का 
मनोवेग के साथ कैसा सम्बन्ध है | क्या सदाचरण में मनोवेग बाघक 
है ! सदाचार को प्रेरित करने वाली कौन कौन सी शक्तिया हैं १ क्‍या थे 
शक्तियाँ मनोवेय के ग्माव में मो काम कर सकती हैं. ! साथ ही हम 
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यह भी देखने का प्रयक्त्त करेंगे कि क्‍या बुद्धि मनोवेगों के बादर 
रद कर स्व॒तन्त्र रूप से निर्णय दे सकती है? क्योंकि आचार-शास्र में 
जिवेक को विशेष भदत्व दिया गया है ! वस्तुतः मनोवेगों को नियत्रित 
करने के लिए विवेक भाम को चीज को ही श्रमुख स्थान प्राप्त है। 
और यह विधेक एक प्रकार का मनोबेग हो है। सेद केवल इतना ही 
है कि यह बुद्धि के द्वारा प्रकट होता है| आगे हम इस पर स्पष्ट 
विवेचन करेंगे। तदाचार क्या है ? मनोवेग क्‍या है ! यद्द दोनों श्रलग 
निबन्ध के विषय हैं| इसलिए इस पर प्रसगतः ही प्रकाश डाल सकेंगे, 
इन पर विस्तृत विवेचन यद्या सम्मव नहीं है । 

इमारा आचरण हमारे सम्पूर्ण मन की व्यापफ और सूझछम करामात 
से प्रतिक्षण प्रभाविव रहता है । मन का यह प्रभाव कई मार्गों से पड़ता 
है। मनोविर्लेपय शातत्र की दृष्टि से तो हमारे कुछ आचरण 
अवचेतन मन से सम्बन्धित होते हूँ। यहाँ तो बुद्धि का प्रवेश दी 
नहीं है । इसलिए उसके प्रभाव को रोकना किसी भी प्रकार 
सम्मव नहीं होता । चेतन मन के मनोवेगों की भी दाल वहाँ महीं 
गलती | इसलिए ऐसे आचरण का सम्बन्ध प्रत्यक्ष मनोवेगों से नहीं 
है | और भी कई ऐसे आचरण हैं,जिनका संबंध मनोवेगों से महीं छोता, 
जैसे सदज कियायें, आदतें आदि । क्िन्द॒ जीवन को स्थूल इलचल 
को उत्पत्ति प्रत्यक्षतः मनोवेगों द्वारा ही सम्पन्न होती है । क्रोध, लोम, 
मोह, दया, घुया, मय, चिन्ता आदि भाव तथा संबेग प्रत्यक्षतः दी 
इमारी मानसिक स्थिति में परिवर्तन करते रहते हैं और परिवर्तित मान- 
सिक स्थिति हमारे आचरर को प्रभावित करती रहती है। देशमक्ति, 
स्वामिभक्ति श्रादि का प्रभाव प्रतिक्षण की सानसिक ट्थिति पर तो 
नहीं पड़ता, किन्त हमारे आचरण पर इनका भी प्रभाव पड़ता दी है | इस 
प्रकार के स्थायी भावों का अभाव मनोवेगो से अधिक शत्रतशाली होता 
है। बस्त॒तः इनसे भनोवेग नियंत्रित छोते हैं । 

यह ठोक दे कि दया उत्न्न होने पर हमारे मन की जैसी स्थिति 
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होती है, चैसी दी आपक मन की भी । किन्तु यह आवश्यय नहीं है फि 
जिस पर इमे दया श्राये, उस वर आपको भी | और न यदो आ्रावश्यक 
है कि दया आमे पर दम जो काम करते हैं, वही थ्रप मी करें | इत 
अकार जहां तक मनोवेगां का सम्बन्ध है, उसका रूप एक होते हुएए भी 
उत्पत्ति पे कारए श्रीर पल ऊ आधार पर वह कई भागों में बॉठा जा 
सकता है ! आचरण फ दृष्टिकोण से जब हम मंनोवेयों पर विचार करेंगे 
तो इन्हीं मेदा का ही आधार मानना दाया। शुद्ध मनोमेणों का अध्ययन 
तो मनोविज्ञान का बिपय है) आचारशासत्र सनोवेगा को फल ओऔर 
उत्पत्ति के इप्टिकोए से दी लेता है 

हमारे कुछ आचरण, कोछ, भय आदि सवेग जनित होते है च्यौर 
कुछ चिन्ता, लोभ, दया थ्ादि भावजनित ) ऐसे भी श्राचरण होते हैं, 
जो किसी प्रकार + मनोवेग से प्रत्यक्षत सम्बन्धित नहीं होते हैं। किन्तु 
मुख्यत कोई भी श्राचरण मनोचेग के क्षेत़ से बाहर नहीं जाता । क्योंकि 
मनोवेग का काम ही श्राचरण को प्रेरित करना है। मनोवेय से मारा 
ताल मनोविशान को शब्दायली मे कुछ सीमित मानसिक स्थिति से ही 
नहीं है, अपित मन की गतिशील स्थिति के सर्मष्टि रूप से है। कुछ 
शझाचरण सामृद्दिक मनोवेग से प्रमावित होते ह। दो राष्टों के बीच का 
सम्बन्ध उनके नागरिकों के मनोवेग पर झिसी हृद! तक भ्रभाव डालता 
हूं। दो राष्ट्र जब आपस में मैती भाव स्थापित करते हैं, तो उनके 
नागगीक भी उसी माव से प्रमावित हो जाते हैँ। फ्लत किसी विशेष 
स्थिति में दोनों राष्ट्रों ” नागरिकों का एक प्रकार के मनोवंय से प्रमा 
वित्त होनां समव हो जाता है। इस अकार का दसारा आचरण 
सामूहिक मनोचेग से दी प्रभावित माना जायगा। यहा यह स्पष्ट 
कर देना आवश्यक दे कि सामूद्दिक मर्नोधेगों का प्रभाव व्यक्ति पर 
स्थायीमाव जैसा पड़ता है । जैसे जल्कृष्द देशप्रेमो का प्रत्येक 
आचरण उसके देश प्रेम से प्रभावित होगा । उसी प्रकार हमारा प्रत्येक 
श्रचरण सामूहिक मनोयेग से कुछ न कुछ प्रभावित रहता है।इस 
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प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि व्यक्ति का आचरण समूद्द के थ्राचरण 
से प्रभावित झोता है। साम्प्रदायिक झगड़े तथा क्रान्ति क्रे समय लोगों 
का सनोवेस इसी प्रकार का सामूहिक भनोवेग होता है । 

कुछ व्यक्तियों का मनोबेग समाज की दृष्टि से निष्फल छोता है। 
मनोवेग से प्रेरित दोकर वे वैयक्तिक आचरण दो करेंगे, किन्तु सास्एजिक 
आचरण वे नहीं कर पाते ! उन्हें क्रेव या दया तो आती है, किन्तु इसे 
माव के अनुसार वे काय नहीं करते ! फलतः धीरे घीरे इन भावों की 
उत्मत्ति मी शिथिल हो जाती दै। ऐसे लोग न तो सदाचार का ही 
पालन करते हैं ओर न फोई भयहुर दुराचार ही इनसे घन पड़ता है। 
ये मितान्त बैयक्तिक आचरण करने चाले व्यक्ति असामाजिक तथा 
अभावहीन होते हैं | इसके प्रतिकूल कुछ लोग ऐसे दोते हैं जो अपने मनो- 
बेगों के अनुसार कार्य भो फरते हैं । ऐसे द्वी लोग उत्कुष्ट सदाचारी या 
दुराचारी बनते हैं। बात यह है कि मनोवेग से रहित यन्त्रवत्‌ श्राचरण 
सामाजिक नहीं होता हे ) जब तक किसी ग्राचरण के पीछे मानृसिक 
प्रेर्या न हो, तब त्क न तो बह प्रभावशाली दीगा और न मूल्यवान 
हो। मूज्य भावों, उद्दे श्यों और मनोवेगों के आधार पर दी निश्चित 
किया जाता दे ] फिर एक बात ओर है, बिना मानसिक प्रेरणा के कोई 
आचरण आदर्श बन मी नहीं सकता । जो व्यक्ति ओधावेश में तद॒नुवूल 
आचरण नही करता, वष्द दयाभाव भे मी चुप्पी दी साथ लेगा | वस्तुतः 
सनोवेग दो प्रतिद्वन्दी भावों में बैठे हुये हैं। कोष और दया, लोग और 
बैराग्य शक दी भाव के दो पदलू ह। पत्यक्ष में करोप और दया हमे 
नितान्त पथकू एक दूसरे फे विरोधी भाव के रूप में दिखलायी देते हैं । 
किन्तु दोनों ही मन के एक'रथल से पैदा हुये हैं। जो क्रोपोत्पत्ति को म2 
कर देता है ) अर्थात्‌ जो क्रोध के उत्तत्ति-स्पल को निमू ल कर देता है, 
उसका मन दया-माव की उर्लत्ति केलिए अनुपजाऊ हो जाता है। 
इसलिए, तोवाबेग में इस सलत आचरण कर बैठते दें, झतएुव मन से 
अऑओएणेल्एसि का स्थल दी शत्य बना देने की साधना चेतना को जड़ की 
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ओर अग्रसर करना है | सदाचरण के लिये मनोगे्गा का हनन विडम्बना 
मात्र है ॥ 

उस व्यक्ति को इन्द्रियजयी नहीं कहा ज्ञा सकता, जो इन्द्रिय को 
नष्ड करके थोये सयम को वात करता है। यह तो केवल ऊपरी दिखावा 
है, जो स्वस्थ मानसिक स्थिति को नष्ड करके प्राप्त किया जाता है। 
अपनी इच्छा के प्रतिकूल कोई बात उत्पन्न हो जाने पर दम क्रोधोद्रेक 
होता है । किन्तु क्रोष का भाव तभी आता है, जब हम अपनी इच्छा की 
पूर्ति भें समर्थ द्वोते हें और श्रश्मम्मावित रूप से उसमे बोई प्रत्यक्ष विध्न 
उपस्थित दो जाता है | किन्तु जब हम शक्ष्तिद्शीन होते हैं, परवशता के 
कारण हमार इच्छा का हनन द्वोना है, तो हमारे अ्रन्दर दैन्‍्यमाव की 
उत्पत्ति होती है । हमारा यह दैन्य-भाव दी दूसरे के मनमे दया की 
उत्पत्ति का द्ेतु बनता है | कदने का तात्पय यद कि जब झूम अपनी 
इच्छा का हनन देसते हैं तो कोधष आता हे और जब हम पूसरे की 
इच्छा का निर्देयतापूव क हनन और उसमें दैन्यभाव देखते हे तो दया 
आती दे | इस प्रकार भोघ, दैन्य और दया पी उत्पत्ति एक दी कारण 
से दोती हे । एक ी बात से कोष, दया थ्रौर दैन्य किसी मी माव की 
उत्तत्ति सम्भव है | अर्थात्‌ मन के जिस स्पल को वह बात स्पर्श करती 
है, उस स्पल से कई प्रकार के मनोवेगों के पैदा होने की सम्भावना 
रहती है ) यदि सन के उस स्थल को निर्जाय क्ना दिया जाय तो इनमें 
से किसा भो भाव की उत्पत्ति सम्भव न होगी । इस ग्रकार गन के जितने 
भी ममस्थल हैं, उनसे दो-दो, तीनन्तोन भावों का उत्पत्ति होती दे। 
इसलिए किसी एक ममस्थल को शुष्क बना देने का श्र्थ है, उस स्थान 
से अच्छे और थुरे दोनों प्रकार के भावों की उत्पत्ति को। असम्मव बना 
देना । बुरे मनोवेग दुराचरण को प्रोत्साएन देते हैं ओर अच्छे सनोयेंग 
सदाचरण को ! सदाचरण को अतिष्ठा के लिसे उन सर्मस्थलों का परि- 
शोधन दी उपयुक्त हे | मनोवेगों के उत्पत्ति पेन्द्र को द्वी शज़्य बना देने 
की साधना सदाचरण की प्रतिष्ठा में सद्यायक नहीं हो सकती। मन 


सदाचार बनास सनोयेग श्टछ 


को मारने की साथना वैयक्तिक है और सदाचार सामाजिक है। 
सन को मारकर सामानिक जोवन विताना कठिन है। सदाचार तो 
जन-समज के चीच व्यारक्र रूर से श्रदुत्यूत रदना चादिये । इसलिये 
मनोवेयों को यर्य मुलसाने छो श्रावश्यकता नहीं ह। क्योंकि यहाँ 
तो मनोवेगोी के ही आधार पर सदाचार कौ प्रेरक शक्तियों को 
विकधितस करने की आवश्यकता होतो है । 
मनोवेग श्रनुभूति जन्य झोते हैं। प्रत्येक्त मनोवेग किसी न किसी 
, अन्ुमूनि द्वारा प्रेरित होता है । यहों यद स्पष्ड कर देना आवश्यक है 
#्रि मन में ज़ब फोई बड़ा उपल पुयल प्रारम्भ छोता हे, तो उतका एम 
नामररण करते हैं | चिन्ता,मोद,लोम आदि मन के ऐसे दवी विकार हैं | 
किन्तु जब इस प्रायः शान्त रहते हैं, क्रिसो भो प्रकार का स्थूल मनोवेग 
ऋक्रोच, शोक श्रारि जब नहीं द्ोता है,तो भी अनुभूति जन्य किसी मनोवेग 
का रूप तो रदता हीह | इसोलिए, टम मनोयेय को सन की गयि-अथवा 
मन की चेतना का रूप सानते हैं। सोते समय गाड़ निद्रा में सनोवेग 
नदी शोता है । उस समय दम कोई आचरण भी नहीं कर सकते हैं। आच- 
रण जाए अवस्था में ही सम्भव होता दे.ओर उस समय कोई न कोई 
मनोयेग या उसका पूर्वरूप वर्तमान रद्दता है। बस्वुतः इसोलिए इमारा 
सन फार्यरत रददता है| किसी काम को सनोगोग पूर्यक करने का श्थे 
झोता है, मनोत्रेमों को अनुदल बनाकर कार्य करमा। यदि हमारा 
सनोवेग किसी वूसरी दिशा में जा रहा दो, तो उसके विपरीत इम जो 
का करेंगे, वह झुटिपूर्य दोगा | इस यकार मनोवेगों का सुख्य कारये है 
हमें क्रियाशील बनाना | इस कैसा आचरण करें, इसका सोधा सम्बन्ध 
मनोवेगों से नहीं है। उदादरण के लिए, किसी अबला पर श्रत्याचार 
होने देसकर ध्म कोष से तिलमिला उठते ह। यहा तक तो मनोवेग 
काम करता है | इस क्या करें, यदधप्यताना मनोवेग का काम नहीं है | 
यहों तो मन की एक दूसरी क्रिया जिसे बुद्धि कहते हैं, उसका ही सद्दारा 
लिया जा खकता है। प्रायः ऐसा दोता है कि तीत्र मनोवेगों को श्रावी 
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में बुद्धि धझुघली पड़ जाती है और इस इतप्रम बुद्धि के निर्देश पर इम 
जो काम करते हैं, चह्द प्रायः अनुचित होता है। बात यह दे कवि उत 
समय मनोवेगों का प्रभाव इतना गम्भीर एव द्र तगामी छोता है कि बुद्धि 
को कुछ सोचने विच्धारने का अवसर द्वी नहीं मिलता | फलतः मनोवेग 
की गति के साथ दी क्रिया भी राम्पन्न हो जाती है । बस्तुतः इस किया में 
बुद्धि का भत्यक्षु दाथ नहीं होता, बल्कि मनोवेगों के धक्के से ही 
बुद्धि क्रियाशील हो उठती है और क्सी क्रिया को सम्पन्न करने का 
उपक्रम कर देती है। इसीलिए, थ्ाचारशास्त्र के कुछ विद्वानों ने, 
मनोवेगों को हो सदाचरण में बाधक माना हे | इस प्रकार का बढ़ा 
हुआ मनोवेग अ्रवश्य ही सदाचरण में बाघा पहुँचाता है। इसलिए 
यह आवश्यक है कि कोई भी मनोवेंग श्रधिक तीघर न हो । यह बात 
जैसे क्रोप, लोम, मोह, ईर्ष्या, आदि ऊे सम्बन्ध में लागू होती है, उसी 
पकार दया, दाद्ण्यादि के सम्बन्ध में मौ। क्‍योंकि यदि यह भी तीज 
हो जाये, तो मन को विषेक-शक्ति मारी जायगी। श्रोर यैधी दशा 
में जो श्राचरण होगा, बद ठीक नदी दहोगा। कहने का तात्पय यद्द कि 
सुदाचरण के लिए मनावेगों का नियमन पक्षपात पूर्ण नहीं शोना 
्ादिये | क्योंकि कोई भी मनोवेग अपने में खराब नहीं दे। अत्या- 
चारी के प्रति क्रोष, गुणों के प्रति लोम, लोकहद्वित की चिन्ता आदि 
मनोदेग किस दया, दाक्षिणयादि से कम हैं। 

उपमु क्त विवेचन का तात्पर्य यद्द निकला कि मनोवेंगों का 
नितान्त दमन उचित नहीं है, क्योंकि इससे हमारा कियाशील जौवन 
डी खतरे में पड़जाता हे | दूसरी बात यद्द है कि कोई भी मनोवेग 
गूलतः अच्छा था बुरा नदी होता है।जो भी मनोब्रेग सीमा का 
अतिक्रमण कर जाता है, वद्दी गलत काम का कारण बन बैठता 
दै | इसलिये सदाचरण के लिये मनोवेगों के इनन को नहीं, नियमन की 
आवश्यकता है, सो भी बिना भेद भाव के | श्रर्थात्‌ क्रोथष का नियमन 
किया जाय और दया को बढ़ाया जाय, ऐसी बात नहीं दोनी चाहियि।॥ 
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कुछ लोगों फो आत्ततायी को दुड देने में भी दया आ जाती है। ऐसी 
दया सदाचरण के मार्ग में बाधक है । जब हम मरनोंवेगों फा नियमन 
कर लेते हैं, तब भी बुद्धि उनके प्रभाव से मुक्त नहीं होती। किन्तु 
यह अभाव बुद्धि को पग्मु नहीं बनाता, बल्कि उसे निणय देने वे लिये 
ओर सक्षम बना देता है। यद्द तो हुई मनोवेगों के स्वरूप को बात | 
इसके दूसरे पहलू पर भी विचार करना आवश्यक है। वह पहलू हे 
मनोवेगों की उत्पत्ति | मनोवेगों की उत्पत्ति में जो तत्व उद्दीपन का 
कार्य करते हैं, उन्हें भी नियन्तित करने की आवश्यकता है [ 

यह तो निश्चित दी है कि हमारा मन पहले से ही, ऐसा नहीं बना 
डोता है, कि वह अमुक प्रसंग पर क्रोधाविष्ट हो जाय और श्रमुफ प्रसंग 
पर घृणा से मर जाय | वस्तुत यद्द ती मन पर पडने वाले सस्कार एव 
अम्यात से दी होता हे । जिस घटना पर एक देश की जनता उत्तेजित 
शो जाती है, उसी घटना पर दूसरे देश के लोग ग्रसन्रता से उछुल पडते 
ह। ठोक इसी प्रकार ट्मारे और आपके कोघादि का कांस्ण एक हो 
घरना नई होती हे | यद तो बहुत मोटी बात है । यदि सूक्ूम पर्याव 
सलोचन किया जाय तो ऊपर से बहुत समानता रहते हुए मी प्रत्येक 
व्यक्ति के मनोवेग में श्रस्तर होता है । एक ही घटना से एक ही प्रकार 
का भनीवेग हम सब वे' छ्ृदय में उदय हो, तो मी मात्रा में सबका मनो 
चेंग प्रथक-घ्यक होगा, इसका अर्थ यह हुश्रा कि इमारे मन पर जैप्ता 
सस्कार पडता हे, मिस शिक्षा,वातावरण या वायुमर॒डल में हम बिकसित 
छोते हूँ, तदुनुकूल द्वी इमारे मनोतेग उदय होते है । अधुक स्थान पर 
हमें फ्रीध करना चादिए और झमुक पर नहीं, इस प्रकार का शान सनो 
चेंग की उत्पति को यहीं रोफ सकता । इमरा स्थ! और उसका हित 
जिस सोमा तक विकसित और सकुचित रहेगा, वहीं तक हमारे मनोवेग 
मी जायगे | इसलिए, बुद्धि दारा मनोवमों को नहा रीफा जा सकता या 
उनके उद्दीपनों में सरोधन नहीं किया जा सकता] 

शासन या प्रलोमन द्वारा किसी काम को करने से रोका जा 
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सकता दै, या कसी काम को करने की आशा दी जा सकती दे किन्ध 
इस प्रकार का झ्राचरण सदाचार की कोटि में नहीं झा सकता । जब 
तक हम उन्म्क्त हृदय से मनोयोग पूर्वक किसी अच्छे काम को नहीं 
करें गे, बन्चन मानकर परवशतावश करेंगे, तब तक वद सदाचार की 
कोटि से नहीं श्रा सकता । चेतन लेकर प्याऊ पर पानी पिलाने वाला 
व्यक्ति घर्मास्‍्मा कदलाने के योग्य नहीं दोता। कद्दने का तात्पर्य यह कि 
आचरण का मूल्य, उसम निद्दित मावना के आधार पर होता है | इस 
लिये सदाचरण के लिए. शासन की नहां, शिक्षा को, प्रलोमन की नहीं, 
संस्कार की आ्रावश्यकता हैं। यही कारण है कि सदाचार का विकास 
बातावरण के साथ होता है । ऊपर इम यद्द कह चुते हैँ कि सदाचार 
की प्रतिष्ठा समाज में रुमाज़ के लिये छोतो दे, अपेरो व्यक्ति के लिएए 
सदाचार का कोई मूल्य मं हे। इस प्रकार प्लितार्थ यद निकला कि 
सनोवेगों को सदाचार का पोपक बनाने रे लिए, मन को सुधारने की जरूरत है। 
जिससे मनोवेगों का उद्दीपक तत््य सुधर जाय । ठोक मौके पर ठीक मनो- 
चेग उदय हों, इसके लिये व्यक्ति को तो साधना करनी टी पडत है) 
समाज को भी इसके लिये प्रयत्न करना चाहिये। अेला व्यक्ति सदा 
चार की प्रतिष्ठा नद्ीं कर सकता | 
मनोबेग ओर बुद्धि के सम्बन्ध पर थोड़ा सक़ेत किया जा लुका दे । 
यहा यह समझ लेना आवश्यक दै कि सदाचार कौ प्रतिष्ठा में मनोबेगों 
से एथक बुद्धि का कोई मूल्य नहीं हे | बुद्धि तो मन की एक ऐसी शक्ति है 
जिसे वह जिस दिशा में चाहे उस दिशा में प्रयुक्त करे | बुद्धि के द्वारा शना- 
चार की योजना बनाई जा सकती है और सदाचार की मी । मनोवेगों 
की दिशा जिस ओर रहेगी, उस ओर दी बुद्धि मी काम करेगी | कभी- 
कभी तो ऐसा भी दोता है कि बुद्धि बिलकुल मौन रद्दती है | किसी को 
गिरते देखकर हम दुरन्त दौड़ कर उठा लेते हूँ | आग लगी देसकर 
डुम दौडकर बुकामे लगते हैं । अपनी बडाई सुनरर सिर नीचे कर लेते 
हूं । इन सब कार्यों का निर्णय तर्क वितक के बाद नहीं दोता, बल्कि 
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छुरन्त अन्त करण द्वारा उदब॒द्द होता है । यदि कोई इन सब कार्यों में 
सक वितक के पश्चात्‌ प्रइत छोता है, तो उसे सदाचारी नहीं कद्दा जा 
सकता । बह स्वार्थवुद्धि से इत ओर लगा है, ऐसा मानना चादिये | और 
सदाचार स्वाय प्रेरित नहीं होता | सदाचार कौ प्रेस्णा अ्न्त'रणण से 
दोती है और थन्त/करण मनोवेगों द्वारा प्रेरित होता है | इस सम्बन्ध मे 
डा० सम्पूर्णनिन्द का कहना है कि :-- 

#अन्तश्पेरणा का वदी स्वसू्प है, जो कर्तव्य शब्द में तब्य अत्यय से 
व्यक्त द्ोता है| इसमें यह भाव नहीं होता कि लोग ऐसा करते हैं, यट 
भाव भी नहीं होता कि ऐसा करने से श्रसुक अमुक लाभ होगा । उसका 
तो रूप होता है, करना चादिये वरन्‌ यद्द कहना ठौक होगा कि उसका 
सो रूप छोता है। करो ।? कोई तक नही, छेतु नहीं, बस जैसे भीतर से 
कोई अकुश लगा रदा हो कि बस, इस मार्ग पर चलो |? 

ताप्पयं यथट निवला कि सदाचार की प्रतिष्ठा मे बुद्धि नहीं, मनोवेग 
की ही शक्ति काम करती हे श्रोर मनोवेगों को सदाचार-प्रेरक बनाने 
के लिये बुद्धि नहीं, पूरे मन को ऊँचा उठाने की जरूरत है | मन ऊेबल 
सैयक्तिक साधना से ऊपर नह उठाया ज्ञा ठक्तता ) जब तक कि उसके 
ऊपर शड़मे वाले सस्कार एवं वातावरण स्वय ऊंचे न उठे हुये दों। 
कहने का तात्पय यद्द कि सदाचार की मुख्य प्रेरक शक्तिया समाज में 
रहती हैं | समाज की ये शक्तिया जब मूक द्दो जाती हूं तो व्यक्ति पर 
भी इसका प्रभाव पडता है और दुराचरण की माया वढ जाती है। 
जब थे शक्तिया सजग रदती है तो समाज का प्रत्येक ब्यक्ति सदाचरण 
की ओर उन्मुख रइता है । लोक भे जब इम क्िछो व्यक्ति के द्वारा 
सदाचरण की प्रतिष्ठा देखते हैं तो उमफा कारण ये सामाजिक शक्तिया 
झी होती हैं। रदाचार की प्रतिष्ठा करने वाला व्यक्ति समाज की इन 
शक्तियों को उद्बुद करता है | उन्ह ऊरर उठाता है फ्लतः पूरा समाज 
सदाचार की ओर प्रश्त हो जाता दै । 
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मिझदद श्य जीवन कोई जीवन नहीं है । ऐसा जीवन तो पशु का जीवन है| 
इसीलिये थुगों से मानव मस्तिष्क इस प्रश्न पर विचार करवा चला था 
रद्य हे कि मानय जीवन का लक्ष्य यथवा साध्य क्‍या दे ह इस चिरन्तन 
प्रश्न पर विश्व के अ्रमेक विचारकों ने समय समय पर अपने विचार, 
श्रनुभूति और सिद्धान्त प्रस्तुत किए हैं | विचारकों में बहुत मतमेद है । 
प्राय, अनेर विचारक बुछ न कुछ नई बात कहता है | मानव मध्तिष्क 
इस प्रश्न पर अभी तक सव सम्मत निश्चय नहीं कर पाया है, किन्तु 
विचारकों की इस विषमता के बावजूद भी एक बात में सभी एकमत हें, 
धजोपन का लक्ष्य चदे जो बुछ भो दो, किन्तु जीवन का स्वरूप तो 
अनिश्चित स्थिति मे नही रद सकता |? इसलिये जीवन के स्वरूप के 
सम्बन्ध में सभी विचारक एक मत हैं | इसका मूल रूप सभी की दृष्टि 
में एक दे और वद दे, नेतक जीवन | नैतिक जीवन,पविन और प्रेरणा 
दायक जीवन ही झपने लक्ष्य पर पहुँच सकता है | इस सम्बन्ध में मतभेद 
की गुनाइश नहीं हे । नैतिकता क्या है | उसका मापदड क्या है।$ इस 
सम्बन्ध मे सामान्य विचार-मेद है, किन्दठ मूल में कोई भी मतभेद नहीं 
है। यदी कारण है कि नेतिर गुणों की सामान्य स्वीकृति समी समाज, 
देश और काल में प्राप्त है | सत्य, अर्दिसा, दया, क्षमा, परीपकार आदि 
सैतिक गुणों की आवश्यकता अ्रनादि ओर अनन्त है। 

दाशंनिक दृष्टि से इम जीवन के पारसार्थिक दत्त्व ते सम्बन्ध में 
चाहे जो विचार रखते हों, उनसे यदि हमारे नतिक जीवन कौ पुष्टि नहीं 
झीती, श्र्थात्‌ यदि वे विचार इमारे वर्तमान जीवन को ऊँचा उठाने में 
सहयोग नहीं करते ई, तो उन विचारों का कोई मूल्य नहीं है । दाशं- 
निक तत्त विवेचन की मूल समस्या का विश्लेषण दी नद्दीं करना 


नैतिक जीवन का प्रभाव क्षेत्र श्ह्र्श् 


चाहिये, अपितु उस विश्लेषय से जोवन को बढ रूप मिलना चाहिये, 
जिसे हम नैतिक जीवन कहते हैं । इस प्रकार मनोपियों फे जीवन सबधी 
विचार, सिद्धान्त और मान्यताए, व्यावह्यरिक जीवन की कसोदी पर ही 
कसी जा सकती हैं। योगी, साधक, श्रथवा आप्त पुरुष' घर्मशाख या 
# कक के पोछे नद्दों चलते हूँ | उनकी जीवन-यात्रा स्वय निष्कलुप रूप से 
वास्तविक पथ का अनुसरण करती रहतो है । क््योँकि नैतिक जीवन स्वत 
प्रमाण है एक विचारक का कहना है कि योगी धर्मशासत्र के पीछे 
नही चलता है, बल्कि घमंशास््र योगी » बचनों की नियुक्ति करता है|! 
फद्नें का तांत्य्य यह कि नैतिक-जो वन अपना आादश्श साप है | 
यहाँ अरन यह उठता है कि नेतिकता क्या दे ? तथा नैतिक जीवन 
बुद्धि प्रेरित है याछ्ुद्य। यद्यपि श्रनेक विचारकों ने नेतिकता को 
परिमापा को बहुत जदिल बना दिया है, किन्तु हम इस जटिलता की 
ओर नहीं जाएँगे | मारतीय विचारकों मे इसका बहुत दी स्पष्य उत्तर 
दिया है | राग और दं प से रद्धित शुद आत्मा की प्रेरणा से जो जीवन 
संचालित होता है, वद नेतिक जीवन है ३ अ्रह्व के घरे से बाहर होकर 
हम जो भी कार्य करते हैं, वह नैतिक कार्य है । वात यह है कि दोप 
अद में दी हे | जय दस किसी कार्य को रागद्व॑प से युक्त दोकर 
सक्रुचित दायरे में रहकर करते ईं, तो उसकी पवित्रता की गारन्टी नहीं 
को जा सकती | हमारे अद्द का स्वार्य बहुत सकुचित हे | इसलिये 
समभौते या परस्पर लाम श्रयवा भव आदि की प्रेरणा से हम जो कार्य 
करते हैं, उसे वास्तव में नैतिक कार्य नहीं कहा जा सक्‍ता। नैत्तिक 
कार्य की प्रेरणा सीधे झ्रात्मा से मिलतो है। जब आत्मा से नैतिक 
अरणा जाग्त होती है, तो अरद्द को सीमा भी इठ जातो है, उस समय 
आह का दायरा इतना बढ जाता है, जिसके बाहर कोई वस्तु नहीं पडतो 
फिर तो उसका राग देप भी विश्व मे लोन होरुर शुरू ओर व्यापक 
हो जाता है, जो नेतिक जीवन की व्याय्या करतो है। साथ दी छृदय 
भी इतना विशाल हो जाता दे कि ग्राशिसात क्या, तठार का श्रणु अणु 
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अपना श्रम प्रतिमासित होने लगता है, ऐसा दशा में कसी भी अग पर 
आपात इसारे लिए श्रसह्म दो जाता दै। इस कार की भावना से 
प्रेरित हुआ काये हो नैतिक कार्य दे । पानी म हूबते हुए को बचाने के 
लिये जब काइ <यक्ति अ्थाद् जलघारा में कूद कर जीवन को बाजी 
लगा देता है, तो बद्दों इसी प्रकार की भावना उसे ग्ररित करती है। यद्यपि 
यह उस भावना का चरणिक उद्रेक ही दे । वस्तुत जब इस प्रकार की 
भावना सुदृढ एवं स्थायी रूप से हृदय में निवास करन लगती दे तो 
नैतिक-जीवन का उदय होता है| बहुत से लोग इसी भावना को ग्रेम 
की सशा दते हूँ | महात्मा गाधो की सान्‍्यता है कि मनुष्य को अपनी 
ओर खींचने घाला अगर जयत्‌ म कोद असली चुम्बक है, तो वदद 
केवल प्रेम है । गाधी जी की कतंव्य की क्टीटी थो कि इससे प्रेम का 
विस्तार होता दे या नहीं | चिसफ द्वारा प्रेम का पोपण नहीं दाता, यहद्द 
'तक कर्म नहां है । इस प्रशार प्रम का विस्तार अद के विस्तार में ही 
है | जब हम प्राशिमात फ जीवन को श्रपना जीवन सम्रकने लगते है 
तो फिर राग-द्वेप के लिए स्थान द्वी नहीं बचता। अदिसा परमो धर्म फा 
पावन उद्धोप इसी विस्तृत अद्द की पुकार है । जब सारा विश्व ही अ्रह्द में 
समा जाता है तो फ्रि सकी बन दिंसा करे | इस मरकार जितने भो 
सदाचार के द्वारा अभिद्धित काय माने जाते हैं, सभी इसो भूमि पर 
पल्‍लवित द्वोते हैं| कहने का तात्पयं यह कि नेतिक गुणों का सम्बन्ध 
शरीर तथा इन्द्रियों के कार्य क्लाप से नहीं होता | उसकी भूमि 
आत्मा है | 
यहाँ एक दूसरा अश्य यह उपस्थित छोता है कि नेतिक जीवन 
या नैतिकता की आवश्यकता क्‍यों है १ उसका क्‍या सूल्य हे । इसके 
उत्तर के लिये हमें ससार के इस पहलू पर बिचार करना दोगा, जिसे 
छु फमय कहा गया है या जिस ससार से उपरत रहने की यात बड़े बढ़े 
विचारक कदते हैं| इसम तो कोरें सन्देद नहां हे क्रि सखार के सभी 
विचारक ससार के वर्तमान स्वरूप से सन्तृष्ट नहीं है | सभी विचारकों ने 
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एक स्वर से संसार के वर्तमान रूप को निकष्ड एवं स्याज्य बताया है 
उनका मत हे कि इस संधार में अनाचर, पापाचार, स्वार्य तथा नाना 
अकार को व्याधियों और संघपों के कारण वास्तविक शान्ति नहीं मिल 
सकती | इसलिये यदि शान्ति अ्मीष्ठ है, तो इस संधार का कायापलद 
करना शोगा'| अ्रतश्व एक ऐसे संसार का निर्माण करना होगा, जद्दों 
स्वार्य नहीं, संघप नहीं, पापाचार श्रीर श्रनाचार नहीं | श्रतएव सुख 
ओर शान्ति का साम्राज्य दे | नेतिकता ऐसे संसार का निर्माण करती 
है। गाघी जो ने इस संसार का नाम 'रामराज्य' ग्लाहआओर दूसरे 
विचारक मी अपने प्रिय नामों से इसे पुकारते हैं, कोई स्वर्ग शोर 
कोई वर्ण-विहोन समाज की कल्यना करते हैं। नेतिक जीवन ऐसे 
संसार की नींव डालता है। यद्यपि साघारण लोग ऐसे संसार को नहीं 
देख पाते, वे इसे कल्पना दो समभते ह, किन्तु योगी, साथक्र तथा 
मैतिक जीवन से सम्पन्न सहायुरुष ऐसे संसार में ही विचरण करते 
हैं। हमारे और आपके बीच रदते हुए भी वे हमारे और आपके 
ः संसार से दूर, श्रपने संसार में रइते हैं श्र वहीं सबको ले जाना चादते 
हैं | फबीरदास कहते हैं । गि 
हम सब माँद्ि सकल इस मोदी, 
इम ये और दूसरा नादीं।! 

इसीलिये ऐसे सन्‍्तों का जीवन शान्त, गम्भीर और शक्ति-सम्पन्त 
डोता है| इस प्रकार का जीवन दी नैतिक जीवन है। 

नैतिक जीवन उस व्यक्ति के लिये द्वी अम्रत नहीं होता, श्पितु 
समाज मो उनसे अनुप्राशित होता है । नेतिक जीवन जब किसी व्यक्ति 
में मूर्तमान दो जाता है,तो उसके तेज से समीप का वातावरण मी प्रमा- 
चित हो जाता दे | इस प्रकार का ग्रमाव तो प्रायःतामस और राजस शु्यो 
में मी होता है | फिर सात्विक गुण सम्पन्न नेतिकता तो स्वयं में एक 
ऐसी शक्ति है, जो सूर्य की तरह सभी आवर्णों को छिन्न-मिन् कर तम 
को नष्ट कर देती है | समाज में इम अनेक ब्यक्तियों के सम्पर्क में 
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पहुँचते हैं। समो के समीप जाने पर हमें उनमें एक ऐसे ब्यक्तित््व को 
भांकी मिलती है, जो एक दूसरे से अलग रहती है। 
और किसी में ऐसा बिशिष्ट व्यक्तित्व मिलता है, जिंस पर हम अनजाने 
ही भुग्ध हो जाते हैँ । यह व्यक्तिस्य यथ्यवि उसके संमष्टि जौवन का प्रतीक 
ड्लोता है | किन्तु सामान्यतः उस व्यक्तित्व का मूलाघार उसका गुण दी 
डौता है| थे गुण व्यक्ति के स्वमाव, व्यवह्यर आदि में ओतम-प्रोत रदते 
हैं। हम इस प्रकार के व्यक्तित्व को देखते और परखते भी हैं। और 
जामे-भ्रनजाने उससे प्रभावित भी छोते रहते हैं श्रोर कभी कभी एका- 
एक फिसी यिशिष्ट व्यक्ति के सम्मुख श्रद्धा से भुक जाते दहें। यह दोनों 
दी प्रकार का प्रभाव स्थायो द्योता है । बस्त॒तः प्रभावोत्पादक शक्ति 
दोनों मे समय के दृष्टिकोण से महीं श्लॉकी जा सकती । यद्ध तो इस. 
बात पर निर्भर है कि व्यक्त के गुण किस कोठि तक शक्तिशाली हैं। 
स्वामी विवेकानन्द ने स्वल्प काल में द्वी श्रमेरिका वासियों को इस तरह 
अपने गुणों से मुग्य कर लिया कि श्राज मी उनका प्रभाव ज्यों का त्यों 
बना हुश्रा हे। भारत और श्रमेरिका दोनों दी विवेकानन्द फो मूल नहीं 
सकते । कहने का तातपये यह कि व्यक्ति में स्थित नैतिकता का प्रकाश 
डसे तो प्रकाशित करता डी है, समाज पर भी चद्द प्रकाश डालता दे। 
समाज पर पड़ने वाला उसका यह प्रकाश व्यक्ति पर पड़ने वाले प्रकाश 
से कहीं अधिक उपयोगी सिद्ध होता है। क्योंकि नेतिकता की परम्परा 
समाज पर पड़े हुये प्रकाश से दी श्रागे बढ़ती है । यदि किसी ब्यक्ति के 
नैतिक-गुण उसी तक सीमित रहते हैं, किसी कारणवश समाज पर 
उसका कोई भो प्रभाव नही पड़ता, तो उसकी परम्परा आगे नहीं बढ़ 
सकती | इस प्रकार को नैतिकता बन्ध्या है और इस प्रकार का नेतिक 
जीवन महंच््वद्दीन हे । 
एक बात और है, नेतिक जोवन-सम्पन्न व्यक्ति जान बूककर समाज 
को प्रभावित करना चाहे, तमी उससे समाज लाभान्वित दो सकता ढै; 
ऐसी बात नहीं हे । वह इस इष्टि से निरपेक्त रह कर भी यदि समाज 
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में रहता है, सामाजिक जीवन व्यतीत करता दे तो समाज उसके प्रमाद 
से वंचित नहीं रद्द सकता ! वह मृकमाव से दी समाज को अनुप्राणित 
करता रहता है | मद्ात्मा गाघी जी कद्या करते ये कि यदि कोई श्मारे 
सामने झूठ बोलता है तो हमें अपने दी ऊपर गुस्सा आता है । क्योंकि 
हम छूठे हैं, इसलिये इमारे सामने दूसरा भी भूठ थोलता है। यदि 
हम वस्तुतः सत्य का पालन करते हैं तो हमारे सामने कोई झूठ नहीं 
बोल सकता ।? अहिंसा के सम्बन्ध सें मह्पि पतंजलि मी इसी प्रकार की 
बात कहते हैं, ..'अरद्धिंसा श्रतिष्ठाया तत्सक्निघों वैरत्यागः: २। १४११ 
गोस्वामी वलसोदास वाल्मीकि-आशभ्रम का वर्णन करते हुये कदते हैं । 
खिग ग्रगविपुल कोलाहल करही, 
विरह्दित बैर मुद्रित सन ऋ्नरहीं ॥? 

और मददर्षि - वाल्मीकि श्रगस्त्य आश्रम का वर्णन करते हुये 
कहते हैः -- 

यदा प्रशृति चाकान्ता दिगिय॑ पुरयकर्मणा, 

तदा प्रम्द॒ति निर्वैराः प्रशान्ता रजनीचराः | ८३: 

* आय॑ दीर्घायुपस्तस्प लोऊे विश्वुतकर्मणः, 

अग्रस्त्यस्याश्रमः भ्रीमान विनीत म्ग सेवितः ।८६। 

नात्र जीवेन्मूघाबादी क्रो वा यदि वा शठः: है; 

हशंसः पापडत्तो वा मुनिरेष तथाविधः ६० | * 

--वनकाण्ड सगे ११ 

कहने का तातपये यद् कि नैतिक,गुण बिना किसी प्रयत्न के 
वातावरण को प्रमावित करते हैं ॥ नेतिक गुणों करे इस आश्चर्यजनक 
प्रमाव का रहस्य क्या है ! इस पर विचार करने के लिए हमें नेतिक 
गुणों के आधार की खोज करनी द्वोयी | वत्युतः सानव-जीवन फे बहुत 
सारे गुण केबल अधिष्ठान (शरीर मन वा इन्द्रिय आदि) से सम्बन्ध 


श्ह्द् भआरतीय तत्वचिन्चन 


रखते हैं | इमका प्रभाव वातावरण पर उस प्रकार नहीं पड़ता, जिस 
प्रकार नैतिक गुणों का । क्योंकि विभिन्न व्यक्तियों मे जो भेद हे, उसका 
कारण यह अपधिष्ठान ही दे । ग्र्थात्‌ श्रभिष्ठान ऊपर से समान शाव 
होते हुये मी मूलत, एक दूसरे से बहुत मिन्‍न हं। झझ्रधिष्ठान को यद्दी 
'विभिन्नता व्यक्तित्व की विभितता का आवार दहै। किन्तु इन विभित 
अधिष्ठानों में श्रधिष्ठित तत्त एक ही है। अधिष्ठान के आवरण ने 
णक ही तत्व को विभिन्न नौस रूप का बना दिया है। नेतिक गुण उस 
तच्च से सीधे सम्बन्ध रखते हैं । इसलिये कसी एक व्यक्तित्व में उदय 
हुए व॑ नेतिक गुण दूसरे आविष्ठान में स्थित प्रात्म तत्त्व को सीधे 
प्रभावित करते हैं | इसमे किसी ओर से कोई प्रयप्न करने को आव- 
श्यकता नहीं होती | सबसे मजे की बात तो यद्द छे कि यदि हम क्सी 
सन्त से रुष्ट भी रहते हैं, उचका रिरोव भी करते रहते हैं, तो भी इस 
उसके प्रभाव से मुक्त नदी सोते | शातत्र या तिचारक रुत्स गति को जी 
इतना शक्तिशाली झोर सहत्वपूर्य मानते हें, उसका यही रहस्य है। 
गोस्वामी तुलसीदास जो इसो बात यो इस घकार कहते हे 

मुद मगलमभय सन्त समाज, 

जो जग ज॑गम तीरथराजू। 

राम भक्ति तहँ मुर्सरि धारा, 

सरसइ ब्रह्म विचार प्रचारा ) 

विधि निपेघमय कलिमले इरनी, 

राम कथा रविनन्दिनि बरनी। 

हरिदहर कथा विराजति बेनी, 

सुनत सकल मुद मंगल देनी। 

बढ़ विश्वास अचल निज धर्मा, 

तीरथराज समाज सुकरमा । 

सबहिं सुलभ सब दिन सब देसा, 

सेवत सादर समन कलेसा। 


नैतिक जीवन का अ्रभाव चेन श्६७ 


अकथ झलौकिक त्तीरष राऊ, 
देश सूद फल ,अकद ममाऊ। 
सुनि समुकद्दि जन मुदित मन, मप्ज्िं, अ्रति श्रन्ल॒राग ! 
लहदिं चारिं फल अछुत तनु, साधु समाजहप्रयाग | 
अज्जन फल पेखिश्र वत्काला, प 
काक होहिं पिक बकड्ठे मराला | 
सुनि आचरज करे जनि कोई, श 
सतसंगति महिमा नहिं गोई ॥! 
इस प्रकार यह स्पष्ट है कि नैतिक गुणों का प्रभाव अमोघ है। 
लेकिन यह प्रश्न श्रव मी ज्यों का ध््यों रद जाता है कि आखिर इन 
नैतिक गुणों कौ उपयोगिता कया है ! 'सन्त' दूसरों पर अपना प्रभाव 
सुरन्त डालते हैं, इससे तो सन्‍्तों.. फीया उनमें स्थित नेतिक गुणों 
की उपयोगिता पर कोई प्रकाश नहीं पड़ता | 
मैतिक गुणों की उपयोगिता इस श्र में है कि वे मानव-जीवन के 
चरम-लच्य की ओर जीवन को उन्मुख करते हैं । व॑ मानवता के मूल 
स्तम्भ हैं तथा हमारी विविध प्रश्नत्तियों के नियामक तया पोषक हैं | दस 
विषय को स्पष्टु करने के लिए दम मानव-जीवन की समस्त वासनाश्रों, 
इच्छाओं आदि की प्र एक मूल खासना पर ध्यान देना होगा ! नेतिक गुण 
मानव की उस मूल वासना को छुद्ध श्रीर परिष्कृत कर जीवन को 
साथंक बना देते हैं । फलतः व्यक्ति, पूर्ण तृत होकर जीवन के चरम- 
लक्ष्य की शोर सुग्मता से बढ़ जाता है। जीवन के चरम लक्ष्य के 
सम्बन्ध में मतभेद रखते हुये मी नैतिक शुर्ों कौ इस उपयोगिता पर 
सभी एकमन है | यही कारण ह फ्रि नेतिक शुण्णों की स्वीकृति निर्विवाद 
रूप में सभी देते हैं । 
मानव जीवन की मूल वासना है, 'एको5द६ द्वितीयो नास्ति' इसी 
के फलस्वरूप ईर्ष्या, पंप, मोष, लोम आदि इत्तिया उदय झोती* हैं। 
किन्तु 'मेरे सामने वूसरा कोई नहीं की वासना अ्तिक्षण जोर पकड़ती 
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रदती है। भनुष्य को और सभी यायनाएं इसके बाद की चीज हैं| धन, 
सेश्वर्य, प्रसुत्व, स्वास्थ्य, सौन्दर्य आदि सब कुछ धास कर लेने पर 
भी ब्यक्तित सन्दुष्ड नदी होता | यद् बासना मानव में दी नहीं, प्राशिमाव 
में पाई जाती है। मात्स्य-स्याय इसी वासना की पुष्टि करता है। कहने 
का तात्यय यद्द कि सादा स'सार अध्मेव, अइमेव की ध्वनि से सवदा 
चीत्कार करता रहता है । मनुष्य तो इसके लिए. बड़ा स गठित प्रयत्न 
कंरता है। राष्ट्र, सम्पदाय, वर्ग शर सद्ठठनों के द्वारा यह सामूहिक 
रूप से अपनी इस वासमा की पूर्ति करने का श्रसफल प्रयास करता 
रहता है। किन्तु उसे इन सबमें ग्रपनी वासना की तृप्ति नहीं मिलती, 
बल्कि वह और उमग्रतर से उग्रतम होती जाती दे | नैतिक जोबन इसको 
पूर्ति करता दै । क्योंकि उस स्थिति मे व्यक्ति के स्व! का दायरा बढ़ 
जाता है। 

इस प्रकार नेतिक जीवन का प्रमाव छ्षेत्र वड़ा व्यापक होता दे । 
आवश्यकता है, समाज में ऐसे जीवन फो प्रतिष्ठित करने फो । 


४ न्च्तिनन - 


सर्वेन्द्रियणुणाभास॑ सर्वन्द्रियविवर्जितम 
असकत॑ स्वश्रच्चैब निमुणं गुणभोक्‍तू च॥ 

+ गीता १३। १४ 
अद्गेतें फेचिदिच्ठन्ति कछतमिच्छनित चापरे। 
मस तत्त्व॑ न जानन्ति द्ताद्वौतविवर्जितम ॥ 

--ऊुलाणंव तन्त्र १। ११० 
राम स्वरूप तुरदार, बचन अगोचर बुद्धि पर । 
अविगत अकथ अपार, मैंदि नेति लिंत निगम कह 0 


--छुलसी 


